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RESUMO:

O ensino juridico tradicional brasileiro, fortemente influenciado pelo dogmatismo e pelo
formalismo positivista (Warat, 1994), tende a afastar o Direito das urgéncias sociais € a
limitar seu potencial emancipatorio. Esse distanciamento contribui para a reproducao de
desigualdades estruturais e para a manutencao do racismo institucionalizado (Almeida,
2018), tornando urgente a revisdo das praticas pedagogicas no campo juridico. Nesse
contexto, o presente trabalho relata uma experiéncia de extensdo universitaria
desenvolvida na disciplina de Justi¢a e Cidadania do curso de Direito da Universidade de
Fortaleza, cuja proposta central foi promover uma ruptura pedagogica intencional por
meio da insercdo da Capoeira como pratica educativa e epistemologica. A experiéncia
teve como foco compreender de que modo a Capoeira, enquanto saber ancestral afro-
brasileiro, pode atuar como pedagogia decolonial, transformando o ensino juridico e
promovendo a consciéncia antirracista. O estudo fundamenta-se teoricamente na Filosofia
da Ancestralidade (Oliveira, 2021), que reconhece o corpo, o mito e a oralidade como
fontes legitimas de conhecimento, em contraposicdo a racionalidade eurocéntrica
dominante. Metodologicamente, trata-se de um relato de experiéncia de natureza pura,
com abordagem descritivo-exploratoria, baseado em observacdo participante durante o
evento “Dia D”, realizado em 31 de outubro de 2025, que reuniu discentes do curso de
Direito e alunos de escolas publicas. A vivéncia propiciada pela roda de Capoeira
possibilitou a desconstrucdo do habitus juridico (Bourdieu, 1980) e a valorizagdo de
saberes historicamente marginalizados, favorecendo a reflexdo critica sobre a
colonialidade do Direito e o papel do corpo negro como sujeito epistémico. Os resultados
evidenciam que a Capoeira, enquanto pratica de resisténcia, constitui-se em ferramenta
eficaz para aproximar o ensino juridico das realidades sociais, ressignificando o espago
académico e fortalecendo o protagonismo negro. A experiéncia demonstrou que a
aprendizagem mediada pela corporeidade, pela musicalidade e pela ancestralidade
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promove maior engajamento discente ¢ amplia a consciéncia critica sobre o racismo
estrutural. Conclui-se que a Capoeira, inserida na extensdo universitaria, consolida-se
como instrumento de transformagao pedagdgica e social, reafirmando o compromisso do
Direito com a justi¢a, a igualdade e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da
Agenda 2030, especialmente o ODS 16 — Paz, Justica e Institui¢des Eficazes.

Palavras-chave: Extensdo Universitaria; Racismo Estrutural; Decolonialidade;
Capoeira.

DESTAQUES

e Validacdo da Capoeira como epistemologia decolonial para a ruptura do habitus

juridico positivista.

e Contribuicao da Filosofia da Ancestralidade como referencial tedrico no Direito

e promog¢ao do ODS 16 (Paz, Justiga e Instituigdes Eficazes).

DESENVOLVIMENTO

O ensino juridico tradicional tem sido historicamente caracterizado por sua
rigidez, formalidade e énfase na aplicagdo da "letra da lei", sob uma perspectiva positivo-
formal, pautado pelo dogmatismo e tecnicismo (Warat, 1994). Tal abordagem molda a
pratica juridica e frequentemente resulta no estranhamento do Direito em relacdo as
urgéncias e as dinamicas dos movimentos sociais, tornando-o um mecanismo lento e
apenas reativo. Um exemplo dessa demora ¢ a decisdo da ADPF 54 (2012), que so
permitiu a antecipacdo terapéutica do parto em casos de anencefalia apds intensa
mobilizac¢do social e décadas de luta do movimento de mulheres, revelando que o Direito
positivo tende a reconhecer tardiamente direitos que a sociedade ja consolidou em sua
pratica e consciéncia coletiva. Logo, a lentiddo e o consequente distanciamento social
impedem que o Direito cumpra sua funcdo emancipatoria, contribuindo, ao invés disso,
para a manuten¢ao do status quo e a perpetuacao das desigualdades estruturais, tornando-
se urgente a critica e a reavaliagdo de suas formas de ensino e exercicio para que ele se

torne um instrumento efetivo de justica social.
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Assim, diante das demandas do mundo contemporaneo, que exigem profissionais
com competéncias socioemocionais (soft skills) e uma visdo integrada da realidade social,
a extensdo universitaria surge como materializacdo da pesquisa e do conhecimento
académico que necessita alcangar a realidade social externa a universidade. Desse modo,
o projeto de extensdo relatado no presente trabalho, desenvolvido na disciplina de Justica
e Cidadania, que aborda a Filosofia do Direito no Curso de Direito da Universidade de
Fortaleza (UNIFOR), visa suprir essa lacuna, promovendo uma ruptura pedagdgica
intencional com o distanciamento do Direito e engajando os discentes na conscientizagao

sobre o racismo estrutural (Almeida, 2018).

Nesse sentido, um dos pontos centrais dessa iniciativa foi o desenvolvimento de
um produto de extensdo que envolveu a histéria e a realizacdo de uma roda de capoeira
no campus da universidade. A capoeira atua como uma pratica decolonial, pois resgata
um saber historicamente marginalizado e criminalizado, elevando-o a instrumento de
ensino de Justi¢a e da Cidadania, contribuindo para a ressignificacdo da cultura negra no
imaginario juridico. Em contrapartida ao sistema legal, que historicamente tratou o corpo
negro majoritariamente como objeto € o desumanizou (Almeida, 2018), a capoeira o
insere na academia, ressignificando o imaginario juridico ao eleva-lo a condigdo de
protagonismo, em que o mestre € os alunos sdo agentes ativos do conhecimento,
historicidade e saber. Dessa forma, tal pratica refor¢a a conviccdo de que € possivel
cultivar uma consciéncia coletiva mais ampla, capacitando os estudantes a enfrentarem

os complexos desafios da sociedade contemporanea.

Diante do exposto, a proposta de curricularizagdao da extensao para a disciplina de
Justica e Cidadania atuou como mecanismo integrador que unificou diferentes iniciativas
para abordar o racismo no Brasil, como por exemplo o jogo da forca antirracista, corrida
de saco, gincana e a atividade objeto desse relato, isto €, a roda de capoeira. A proposta
pedagogica deste projeto de extensao foi utilizar a reflexao critica como ferramenta de
justica social, desafiando os discentes a levarem o saber juridico para além dos muros do
campus universitario, fortalecendo a fungdo da instituicdo de ensino enquanto agente

social transformador.
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Desse modo, cabe enfatizar a ruptura pedagogica promovida pela roda de
capoeira, uma vez que por ser um jogo-luta-danca, representa uma pedagogia nao-
eurocéntrica de resisténcia, o que funcionou como um choque vivencial com saberes
ancestrais. Por meio da presenca e da fala do mestre capoeirista condutor da roda, ao som
dos instrumentos e em frente ao Baoba, introduziu-se as cantigas e um saber que questiona
a primazia da razao positivista e formal do Direito, oferecendo o conhecimento ancestral
como fontes legitimas de norma e sabedoria. Tal experiéncia, por meio da reacdo dos
universitarios ¢ dos alunos das escolas publicas presentes na atividade foi de
envolvimento e surpresa, comprovando que a transformacao do habitus (Bourdieu, 1980),
o sistema de disposi¢des que molda a visdo de mundo, € mais eficaz quando mediada pela

experiéncia e pela emocao do que pela transmissao fria do conhecimento.

Assim, o problema central o qual se baseia essa pesquisa ¢: Como a insercao de
praticas culturais afro-brasileiras, como a capoeira, na extensao universitaria pode atuar
como uma pedagogia decolonial eficaz, transformando o ensino juridico e promovendo a
conscientiza¢do sobre o racismo estrutural? Diante disso, o objetivo geral do presente
trabalho ¢ analisar como a Capoeira, enquanto saber ancestral e pratica cultural afro-
brasileira, atua como uma pedagogia decolonial na extensdo universitaria, transformando
o ensino juridico e promovendo o protagonismo negro na construcdo de uma justica
plural, tendo como objetivos especificos investigar a Capoeira como instrumento de
ruptura pedagogica e como um saber capaz de inserir o debate da Filosofia da
Ancestralidade (Oliveira, 2021) no Direito; avaliar o impacto pedagdgico da vivéncia de
Capoeira na ruptura do habitus juridico dos discentes € em como o saber ancestral
promove a ampliacdo da consciéncia critica sobre a colonialidade do Direito e, por fim,
evidenciar o corpo-saber da Capoeira como epistemologia decolonial e fonte de

conhecimento e praxis juridica.

A metodologia consiste em um Relato de Experiéncia de natureza pura, com
objetivos descritivos e exploratorios, fundamentado em revisdo bibliografica. A
experiéncia relatada ocorreu no evento intitulado Dia D, realizado em 31 de outubro de
2025, de 8 horas as 11 horas, com a presenc¢a de 120 alunos de escolas publicas, de 15 a

17 anos, e cerca de 100 alunos da disciplina de Justica e Cidadania do 1° semestre do
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Curso de Direito da universidade de Fortaleza. Ha um enfoque metodoldgico na
observagdo participante dos pesquisadores, com a busca por evidéncias da ruptura do
habitus dogmatico e o surgimento de perspectivas de transformacao por meio da insergao
da roda de capoeira como mediadora do saber ancestral. Assim, a presente experiéncia
baseia-se na premissa de que o saber juridico deve ir ao encontro das necessidades da
sociedade, rompendo com o insulamento universitario (Mello et al, 2022) e utiliza como
referencial tedrico principal que sustenta a analise a critica ao positivismo juridico, a
decolonialidade e a Filosofia da Ancestralidade, além da proposta pedagdgica baseada
nas metodologias ativas (Moran, 2018) que exigem que o estudante v4 além do campus,

confrontando a realidade social de forma direta e participativa.

A relevancia juridico-cientifica reside na contribuicdo para a area da Sociologia e
Filosofia do Direito ao validar a Filosofia da Ancestralidade (Oliveira, 2021) como um
referencial epistemoldgico legitimo no ensino juridico, desafiando a hegemonia do
pensamento positivista. Além disso, a relevancia social se manifesta na formacao de
profissionais €ticos e engajados, capazes de reconhecer a capoeira como fonte de saber e
protagonismo negro na luta pela justica social, em consonancia com o Objetivo de

Desenvolvimento Sustentavel 16, Paz, Justica e Instituicdes Eficazes, da ONU (2015).
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