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Introducdo: A matriz extracelular (MEC) é um conjunto de moléculas que constitui um
sistema tridimensional dindmico, fundamental para o suporte estrutural dos tecidos e para
a comunicacao e sinalizacdo entre as células. No ovério, a MEC exerce uma funcéo
importante na resposta a estimulos biomecéanicos, como o estresse mecanico tecidual, e
regula o microambiente extracelular, que favorece o crescimento e a diferenciacdo
folicular. Por serem mecanorreceptores, o estagio de desenvolvimento folicular é
influenciado por um gradiente tecidual de diferentes rigidezes, e também pelos sinais
mecanicos gerados durante a remodelacdo da MEC. Objetivo — Revisar e descrever as
modificacOes estruturais da MEC durante o crescimento e desenvolvimento dos foliculos
ovarianos até a ovulacdo. Métodos - Foi realizada uma revisdo narrativa utilizando as
bases de dados PubMed e Scielo, com os termos “extracellular matrix”, “ovary”, “ovarian
follicle”, combinados pelos operadores booleanos AND e OR. Foram incluidos artigos
que abordassem estudos in vivo e in vitro. Resultados - No desenvolvimento folicular, a
MEC do ovario sofre remodelacdes continuas que acompanham as transicdes entre 0s
diferentes estagios foliculares. Nos foliculos primordiais e primarios, a MEC apresenta-
se mais densa, com fibras de coldgeno organizadas. A medida que o foliculo se
desenvolve para 0s estagios secundario e antral, ocorrem alteracdes na composi¢do e na
organizacdo dos componentes da MEC, como colagenos, laminina e fibronectina, para
maior flexibilidade tecidual e suporte ao crescimento celular. Conclusdes - A
remodelacdo da matriz extracelular ao longo do desenvolvimento folicular é um processo
essencial para a progressdo dos foliculos ovarianos desde os estagios iniciais até a
ovulacdo. As interacdes entre células da granulosa, tecais e a MEC possibilitam ajustes
continuos em sua composi¢do e organizacdo, que garantem o equilibrio entre rigidez e
flexibilidade tecidual. Com isso, as metaloproteinases da matriz (MMPSs) e seus inibidores
teciduais (TIMPs) atuam de forma coordenada na degradacao e sintese dos componentes
da matriz, como colagenos, laminina e fibronectina, regulando o microambiente folicular.
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