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INTRODUCAO: A esclerodermia é uma doenga reumatolégica rara e pouco conhecida,
dificultando o acesso dos pacientes a informacdes. Nesse sentido, a literatura de cordel
representa uma alternativa para preencher essa lacuna, contribuindo para a tradugdo de
conhecimentos cientificos para uma linguagem acessivel e compreensivel. OBJETIVO:
Apresentar a literatura de cordel como produto educacional inovador, de baixo custo,
voltado a divulgagdo cientifica sobre a esclerodermia. METODO: Trata-se de um estudo
descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado a partir da vivéncia no programa de
bolsas da Pro-Reitoria de Cultura da Universidade Federal do Ceara, com o projeto
“Saude e rimas: Literatura de Cordel como Ferramenta Educativa sobre Doengas
Reumatoldgicas”, durante os meses de margo a novembro de 2025. RESULTADOS: O
método de producdo foi baseado em trés pilares: a arte, a medicina e a criatividade —
com a qual foi possivel dosar e unir essas duas vertentes em um sé produto, cujo objetivo
final ¢ divulgar informagdes cientificas de maneira divertida e descontraida. Buscou-se a
integracao do jargdo médico robusto com dialetos regionais nordestinos, com constru¢des
que respeitassem a musicalidade das rimas tdo caracteristicas da literatura de cordel e que
também seguissem a metricidade do estilo. Para tanto, a producdo da obra contou com a
participacdo de uma especialista em reumatologia para guiar a sele¢do dos pontos mais
importantes sobre a doenca, sendo constantemente revisada ao longo do desenvolvimento
para que seguisse uma linha temporal coerente — do surgimento dos sintomas ao
tratamento. O recurso ilustrativo das histérias em quadrinhos foi incorporado como

estratégia adicional para facilitar a compreensdo e ampliar o alcance do material. O
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re;ﬂﬂtSEMltﬂmnomcacional inovador, de baixo custo, com potencial de

transferéncia para agdes de extensdo, ensino, servicos de saude e campanhas publicas,
aproximando o publico de contetdos cientificos de forma acessivel, culturalmente
sensivel e atrativa. CONCLUSAO: Adicionar métodos criativos na elaboracdo de
produtos voltados a divulgacao cientifica pode favorecer a aproximagao do publico-alvo
com contetidos complexos. O cordel representa, assim, uma estratégia culturalmente
enraizada, replicadvel e com potencial de impacto social, alinhada as agendas de inovagao

¢ desenvolvimento em educagdo em saude.
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