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A pesquisa em Psicologia Cultural Semiética tem se beneficiado do uso de
técnicas qualitativas que favorecem a participagdo ativa dos sujeitos e a
externalizacdo de significados em contextos investigativos. Neste estudo,
desenvolvido como Trabalho de Conclusdo de Curso em formato de artigo,
exploramos a combinagdo do grupo focal com o método dos cartdes como
estratégia metodoldgica para compreender experiéncias de licenciandos(as)
em musica. O objetivo principal foi analisar como a integragédo dessas duas
técnicas potencializa a construgdo de dados, promovendo um espaco de
didlogo autoguiado que facilita a emergéncia de significados pessoais e
coletivos sobre trajetérias académico-musicais. Trata-se de uma pesquisa
qualitativa e exploratéria, realizada com seis licenciandos(as) em musica de
uma instituicao publica. A constru¢ao dos dados ocorreu por meio de um grupo



focal mediado por cartdbes tematicos, organizados em dois niveis:
“reflexdo/perguntas”, voltados a criagcdo de um clima inicial de confianga, e
“dilemal/perguntas”, que introduziram tensbes e estimularam reflexdes mais
profundas. A mediagcdo limitou-se a orientar o processo, privilegiando a
autonomia dos participantes. A combinagao das técnicas mostrou-se eficaz na
promogao da participagao equitativa, na organizagéo das falas e na redugao de
constrangimentos inerentes a contextos grupais. O método dos cartdes atuou
como mediador semidtico das interagdes, possibilitando que os sujeitos
externalizassem tensdes, ambivaléncias e rupturas de suas trajetérias,
articulando dimensbes pessoais, académicas e profissionais. Conclui-se que a
articulagdo entre grupo focal e método dos cartdes ampliou a qualidade da
construcado dos dados, favorecendo a emergéncia de significados complexos e
permitindo compreender processos de regulacdo semiotica em contextos
formativos. Essa experiéncia metodolégica contribui para o avango de
abordagens qualitativas em Psicologia Cultural, demonstrando a relevancia de
instrumentos criativos e dialégicos na investigagdo académica.
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