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Introduc¢do: A maturagdo in vitro (MIV) é uma etapa critica na producdo de embrides
bovinos, cujo sucesso pode ser limitado pelo estresse oxidativo. O acumulo de espécies
reativas de oxigénio (EROs) no ambiente de cultivo in vitro compromete a competéncia
oocitaria e o desenvolvimento embrionario. A préopolis, um bioproduto apicola rico em
flavonoides e compostos fendlicos, € reconhecida por suas propriedades antioxidantes,
anti-inflamatdrias e antimicrobianas. Objetivo: Diante disso, este estudo teve como
objetivo analisar a literatura cientifica acerca do potencial da propolis como aditivo para
mitigar o estresse oxidativo durante a MIV de odcitos bovinos. Métodos: A metodologia
envolveu uma revisdo sistematica nas bases de dados PubMed e SciELO (2021-2025),
utilizando os descritores "propolis", "antioxidant", "bovine oocyte" e "in vitro
maturation”". Foram identificados 5 artigos pertinentes, dos quais focaram no uso de
antioxidantes naturais na MIV bovina e investigavam especificamente a propolis ou seus
derivados em modelos reprodutivos in vitro. Resultados: A analise dos estudos revelou
que compostos bioativos da propolis, como a quercetina e o éster fenetilico do 4cido
cafeico (CAPE), exercem efeitos citoprotetores significativos. A suplementag¢do do meio
de maturagdo com quercetina demonstrou um aumento significativo e na taxa de
progressao para o estagio de blastocisto, associado a uma reduc¢do na expressao de genes
pro-apoptoticos. Os mecanismos de acdo envolvem a neutralizagdo direta de EROs e a
regulacdo positiva de enzimas antioxidantes endogenas, como a superoxido dismutase
(SOD). Adicionalmente, estudos com CAPE e extratos de propolis em células

reprodutivas analogas mostraram uma melhora na estabilidade do potencial de membrana
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meiose. Embora estudos que aplicam o extrato bruto de propolis diretamente em o6citos

bovinos sejam escassos, as evidéncias consolidadas de seus componentes isolados
sugerem fortemente que sua suplementagao pode otimizar a maturagdo nuclear (extrusao
do corpusculo polar), aumentar a viabilidade oocitdria e, consequentemente, elevar as
taxas de desenvolvimento embriondrio subsequente. Conclusdes: A propolis representa
uma alternativa natural e promissora para aprimorar os protocolos de MIV. Contudo, a
heterogeneidade dos efeitos, dependente da concentragdo e do tipo de extrato, reforca a
necessidade de estudos controlados para determinar as dosagens ideais e elucidar os

mecanismos de agdo de seus compostos bioativos.
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