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No Brasil, as queimaduras constituem um problema sério para a saúde pública. 

Entre os tipos 

mais frequentes, especialmente entre crianças, destacam-se aquelas causadas 

por 

escaldamentos, que acontecem quando elas lidam com líquidos quentes, por 

exemplo, água 

fervente, motivadas pela curiosidade própria da faixa etária. Além disso, há as 

queimaduras 

ocasionadas por situações de violência familiar, outro tipo comum de 

queimadura é a provocada 

por substâncias químicas e pelas descargas elétricas. O presente estudo teve 

como objetivo 

analisar, por meio de revisão de literatura, a atuação da enfermagem na 

implementação de 



cuidados a pacientes com queimaduras em Unidades de Terapia Intensiva 

(UTIs), com ênfase 

nas abordagens terapêuticas e nas estratégias de suporte clínico adotadas. 

Trata-se de uma 

revisão bibliográfica, de natureza retrospectiva e descritiva, através do método 

dedutivo, 

embasada em artigos, teses, monografia e livros, as buscas e a seleção dos 

arquivos ocorreram 

no período de abril a agosto de 2025. Os resultados apontaram, que a atuação 

da enfermagem 

é essencial na avaliação precisa das queimaduras, especialmente, nas suas 

classificações, esse 

processo é fundamental para que o enfermeiro possa entender qual tipo de 

assistência deve ser 

prestada a cada paciente. No caso de tratamento por um período prolongado 

de internação e, 

dependendo da gravidade da lesão, há a necessidade de internação na UTI, 

desse modo, é 

imprescindível um planejamento de cuidados individualizado e por tempo 

ininterrupto. 

Conclui-se, que ainda ocorrem muitos casos de queimaduras no país, dos mais 

variados tipos e 

em todas as idades, que na maioria precisam de atendimentos nas UTIs, onde 

os enfermeiros 

atuam diuturnamente monitorando e prestando os mais variados tipos de 

assistência. 

Palavras-chave: queimaduras enfermeiros unidade de terapia intensiva. 

 


