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RESUMO

O presente estudo analisa o conhecimento e a percepcado de alunos de escolas publicas
do Alto Oeste Potiguar sobre direitos fundamentais e a formacéo cidada oferecida pela
instituicdo escolar. O objetivo do estudo reside em identificar o grau de familiaridade dos
estudantes com os direitos e deveres, a forma como sdo abordados no curriculo escolar e
a efetividade das praticas pedagdgicas na construgdo de cidadédos conscientes e
participativos. Dessa forma, foi realizada uma pesquisa de campo com aplicagdo de
questionarios estruturados e discursivos a alunos de diferentes turmas, complementada
por analise de dados quantitativos e qualitativos. Os resultados indicam que 65% dos
estudantes ja ouviram falar sobre direitos fundamentais, embora a maior parte tenha
aprendido por meio de redes sociais e ndo em sala de aula, e apenas uma parcela
reduzida consiga citar corretamente direitos essenciais, como segurancga, igualdade e
dignidade. A pesquisa permite revelar ainda que o tema é abordado de forma esporadica
no curriculo, que ha escassez de projetos e atividades praticas, e que os alunos se
sentem despreparados para agir frente a violagdes de seus direitos. As consideragoes
finais apontam para a necessidade de ampliar e sistematizar o ensino sobre direitos e
deveres, promovendo experiéncias concretas de cidadania, para que a escola cumpra seu
papel de formar individuos criticos, conscientes e aptos a participar ativamente da vida
social e politica.

PALAVRAS-CHAVE: Educacao constitucional. Formagéao cidada. Direitos e deveres.

1 INTRODUGAO

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), estabelece que a educagéo basica

deve promover nao apenas o dominio de competéncias cognitivas, mas também a
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formagdo integral dos estudantes. Para tanto, destaca que é fundamental o
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desenvolvimento da consciéncia cidadd e o respeito aos direitos humanos e a
diversidade, conforme previsto também pela lei maxima do Brasil, isto €, a Constituigao
Federal de 1988. Nesse sentido, o ensino dos direitos fundamentais constitui-se como um
dos eixos estruturantes da formacédo basica, devendo estar presente desde os anos
iniciais do Ensino Fundamental até o Ensino Médio.

Apesar de haver essa previsdo normativa, sua efetivagéo ainda se apresenta como
um desafio no que tange ao ensino dos direitos fundamentais, especialmente nas redes
publicas de ensino de municipios interioranos, como Pau dos Ferros, Taboleiro Grande,
Riacho da Cruz e Severiano Melo, localizados no Alto Oeste do Rio Grande do Norte. A
auséncia de praticas pedagogicas consistentes que abordem esses conteudos pode
contribuir para a alienagao politica e juridica dos estudantes, comprometendo sua plena
formacao critica e cidada.

Como destaca Boaventura de Sousa Santos (2007), €& justamente o
desconhecimento dos direitos que se configura como uma das formas mais sutis e
eficazes de exclusao social, pois limita o individuo em sua capacidade de reivindicar e
exercer plenamente a cidadania. Essa ideia dialoga com o pensamento de Bobbio (1992),
em que o autor afirma que a mera previsdo normativa dos direitos ndo garante sua
efetividade; € necessario que esses direitos sejam compreendidos e vivenciados no
cotidiano social.

Ainda, conforme Fagundes, Aquino e Freitas (2021), a educacéo é um direito social
essencial para a formacgado cidadad e o desenvolvimento integral do individuo. Nessa
mesma perspectiva, Costa e lanni (2023) compreendem a cidadania como um processo
historico e social que envolve o exercicio de direitos e deveres e a participagao ativa na
vida coletiva. De modo convergente, Almeida; Souza; Lopes; Leite; Silva (2025) destacam
que a educacgao constitui um instrumento de emancipagao social e de consolidacdo dos
direitos fundamentais.

Pode-se compreender que os autores mencionados apontam para uma lacuna
entre o direito positivado e o direito exercido, lacuna essa que, na opinido dos mesmos
pode ser, a0 menos parcialmente, superada por meio da educacdo. Nesse mesmo
sentido, Hannah Arendt (1979) ja concebia a escola como um espago fundamental para a
formacgao de sujeitos politicos, ou seja, de individuos conscientes de sua condicéo cidada
e capazes de participar ativamente da vida publica.

Assim, a auséncia do ensino dos direitos fundamentais nas instituicdes escolares

nao representa apenas uma falha pedagdgica, mas uma grave omissdo na formacao de
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desempenha papel fundamental na formacéo cidada, promovendo o conhecimento dos
direitos e deveres previstos na Constituicdo, bem como a compreensao da importancia da
participagao social.

A partir desse contexto, o trabalho teve como problematica de pesquisa o seguinte
guestionamento: Em que medida os direitos fundamentais vém sendo ensinados e
compreendidos pelos alunos da educagao basica publica de municipios do Alto
Oeste Potiguar? A partir disso, o objetivo geral deste estudo foi analisar o nivel de
conhecimento dos alunos sobre esses direitos e compreender de que maneira essa
compreensao (ou sua auséncia) interfere na formagao de sua consciéncia cidada. De
forma mais especifica, este estudo se propbs a identificar o grau de familiaridade dos
estudantes da educacdo basica publica de alguns municipios localizados na referida
regido (Pau dos Ferros, Taboleiro Grande, Riacho da Cruz e Severiano Melo) com o
ensino dos direitos fundamentais com base nas diretrizes da BNCC e na Constituicao
Federal de 1988.

Para isso, a pesquisa adotou uma abordagem qualitativa, com técnica de coleta de
dados a partir da aplicagcdo de questionario online a estudantes de quatro instituicbes
publicas de ensino dos municipios supracitados, estas variando entre as redes municipal
e estadual, bem como entre os niveis de ensino fundamental Il e ensino médio. Os dados
obtidos foram analisados de forma interpretativa e descritiva, a luz dos marcos tedricos
introduzidos pelos autores mencionados anteriormente e dos dispositivos constitucionais
referentes ao estabelecimento dos direitos fundamentais. A relevancia da opgéo pela
abordagem local consistiu na contribuicdo para um debate mais amplo sobre os desafios
da educacao cidada no Brasil, reforcando a importancia da efetivagao dos dispositivos
constitucionais e das diretrizes curriculares nacionais, especialmente em contextos de

vulnerabilidade socioeconémica.

2 EDUCAGAO, DIREITOS FUNDAMENTAIS E CIDADANIA

Viver em sociedade exige diversos aprendizados, entre os quais se destaca a
aquisicao, desde cedo, de valores sociais, culturais e morais. O direito a educacédo no
Brasil é classificado como um direito social, garantido pela Constituicdo Federal de 1988,
sendo obrigatoério e gratuito dos 4 aos 17 anos de idade, com oferta assegurada para
aqueles que nao tiveram acesso na idade apropriada (Brasil, 1988). Além disso, a
Constituicao estabelece que a familia e a sociedade devem contribuir para a formacéao
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basica das criangas e adolescentes, garantindo sua participagdo plena como cidadaos.
Esse direito é considerado um direito de segunda geragéo (Fagundes et al., 2021).

Como destaca Fagundes et al. (2021) A Educagao Basica é organizada em Ensino
Fundamental | (1° ao 5° ano) e Ensino Fundamental Il (6° ao 9° ano), sendo
responsabilidade dos pais ou responsaveis assegurar que as criangas e adolescentes
frequentem regularmente a escola, sendo o Estado responsavel por garantir o acesso a
educacao basica, composta pe. lo ensino primario, fundamental e médio.

Segundo Benevides (2007, apud Fagundes et al., 2021) os direitos humanos sao
compreendidos como aqueles comuns a todos os individuos, sem distingdo de origem,
caracteristicas fisicas, etnia, sexo, idade, condicdo econdmica, orientacdo sexual ou
qualquer outra diferenga, sendo decorrentes do reconhecimento da dignidade intrinseca
de todos os seres humanos, conforme apontado pelos autores supracitados.

Consoante Fagundes et al. (2021), o conhecimento acerca dos deveres para com 0
outro esta ligado aos direitos humanos, pois este ndo faz nenhuma distingdo entre
pessoas. Contribuindo com a busca por uma sociedade menos desigual e preconceituosa.
Dessa forma, abordar os direitos fundamentais significa garantir o minimo legal previsto
na Constituicdo Federal de 1988, que estabelece a prote¢cdo e promog¢ao dos direitos
humanos no Brasil. Segundo o artigo 5° da CF/88, todos sdo iguais perante a lei, sem
distincdo de qualquer natureza, e tém assegurados os direitos fundamentais, como
liberdade, igualdade, seguranga e propriedade.

De acordo com Paixdo (2023), a difusdo do conhecimento constitucional nas
escolas contribui para o desenvolvimento do pensamento critico, despertando a
consciéncia dos cidadaos e formando geragbes capazes de acompanhar e fiscalizar a
atuacao do gestor publico, além de reduzir praticas arbitrarias.

Para exemplificar a importancia do conhecimento juridico na formag¢ao do cidadao
e no exercicio pleno da cidadania, € necessario, primeiramente, compreender o0s
conceitos de cidaddo e de cidadania conforme destacam Fagundes et al. (2021). A
cidadania € compreendida como o status de individuos que s&o membros de uma
comunidade e por ela reconhecida, o conjunto de direitos e deveres que cada pessoa
possui em relagdo a sociedade. Segundo Costa; lanni (2023), trata-se de uma nogao
historicamente e socialmente construida, que ganha significado nas experiéncias sociais e
individuais, vinculando o pertencimento a um coletivo, a uma comunidade politica ou
Estado-Nacdo, e envolvendo tanto direitos civis, politicos e sociais quanto

responsabilidades frente a coletividade.
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Nessa perspectiva, ainda, conforme Costa; lanni (2023) o conceito de cidad&o, por
sua vez, trata-se ao individuo que participa ativamente dessa comunidade, usufruindo de
direitos e cumprindo deveres, sendo reconhecido juridicamente e socialmente dentro do
Estado-Nagao. Essa participagdo envolve tanto o exercicio politico como votar e se
engajar em decisdes coletivas quanto a fruicdo de direitos civis e sociais, configurando-se

como integrante pleno da coletividade.

2.1 Entraves do ensino de direitos fundamentais

O ensino dos direitos fundamentais é essencial para a construgao cidada, baseada
em valores, respeito e responsabilidade. Por se tratar de direitos assegurados pela Lei
Maior do ordenamento juridico, a Constituicdo Federal de 1988, conhecida como
Constituicdo Cidada, sua compreensédo deve ser estimulada desde os anos iniciais da
formagao escolar. Isso porque o conhecimento dos direitos fundamentais néo € privilégio
de alguns, mas um direito de todos os cidadaos, sendo indispensavel para o exercicio
pleno da cidadania e para a consolidagdao de uma sociedade mais justa e democratica.

Nesse sentido afirmam Almeida et al. (2025):

A educagao, enquanto direito social e dever do Estado, foi historicamente
reconhecida como instrumento fundamental para o desenvolvimento humano, a
promogdo da cidadania e o fortalecimento da democracia. No Brasil, a
Constituicdo Federal de 1988 estabeleceu novos parametros normativos para o
sistema educacional, com destaque para o principio da dignidade da pessoa
humana e a centralidade da educagdo como vetor de emancipagao social. Nesse
contexto, a escola publica foi concebida como espago privilegiado para a
efetivacdo de direitos fundamentais, o que implicou, entre outros aspectos, a
incorporacdo da educacédo em direitos humanos (EDH) como eixo estruturante da
formacado cidada (Almeida et al., 2025, p. 294).

Nesse sentido, é possivel perceber que a auséncia do ensino dos direitos
fundamentais nos anos iniciais é prejudicial, uma vez que ele é essencial para a formacao
cidada, promovendo um espago de aprendizado e conhecimento para formar sujeitos
criticos e conscientes. No entanto, em relacdo aos entraves, a maior dificuldade esta na
implementagdo desse tema nas escolas voltada a implementagéao deste direito de forma
efetiva.

2.1 Compreendendo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento oficial brasileiro, que

estabelece os direitos de aprendizagem e desenvolvimento que todos os estudantes
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devem alcancgar ao longo da educagado basica, abrangendo a Educacgéo Infantil, Ensino
Fundamental e o Ensino Médio. Homologada em 2017 (Educagéao infantil e Fundamental)
e em 2018 (Ensino Médio), a BNCC busca garantir equidade e qualidade na educacéao ao
definir competéncias e habilidades essenciais, orientando curriculos, praticas
pedagogicas e avaliagdes escolares em todo pais.

Sua proposta organiza o ensino por competéncias, promovendo a formacéao
integral do estudante, o desenvolvimento emocional, 0 pensamento critico e preparacao
para a vida em sociedade e para o mundo do Trabalho. Sendo assim, a BNCC representa
um marco na politica educacional brasileira, ao tentar alinhar a escola as demandas

contemporaneas, garantindo o direito a aprendizagem e a igualdade de oportunidades.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Os procedimentos metodoldgicos deste estudo foram definidos de modo a
possibilitar uma analise ampla e consistente acerca do ensino dos direitos fundamentais
nas escolas publicas de municipios do Alto Oeste Potiguar. A metodologia adotada
buscou assegurar a coeréncia entre os objetivos propostos, o referencial tedrico e as
estratégias de investigacdo, permitindo compreender ndo apenas como o tema é
abordado nas instituicdes de ensino, mas também de que forma os estudantes assimilam

e significam os conteudos relacionados a cidadania e aos direitos fundamentais.

3.1 Classificagao da pesquisa

Quanto a sua natureza, a pesquisa é de carater qualitativo, uma vez que foi
direcionada para compreender fenbmenos socioeducacionais a partir do entendimento
dos significados que os individuos envolvidos na investigacédo atribuem. Nas palavras de
Marconi e Lakatos (2009), o método qualitativo permite uma leitura precisa das
percepgdes, experiéncias e representagcdes humanas, que estd em consonancia com o
objetivo do presente trabalho: analisar a formacao cidada com foco no ensino dos direitos
fundamentais dentro da educacgao basica.

No que se refere ao tipo, esta pesquisa € exploratéria e descritiva. O aspecto
exploratdrio refletiu-se na busca por descobrir e entender problemas em potenciais quanto
a inclusao dos direitos fundamentais nos curriculos escolares, bem como nas praticas
pedagogicas das escolas publicas localizadas na regido estudada. A analise descritiva

permitiu o registro e a representagédo de como esses temas séo efetivamente discutidos
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no cotidiano escolar, 0 que mostrou que os alunos possuem diferentes niveis de
conhecimento a respeito de seus direitos e deveres constitucionais.

A pesquisa foi estruturada, em relagado aos procedimentos operacionais, através de
investigacao bibliografica, documental e de campo. A pesquisa bibliografica baseou-se no
exame de livros, artigos e trabalhos de referéncia que abordaram o tema — entre eles
Boaventura de Sousa Santos (2007), Norberto Bobbio (1992) e Hannah Arendt (1979) —,
que fundamentaram, do ponto de vista tedrico, o debate sobre cidadania e direitos
fundamentais. O estudo documental compreendeu as diretrizes da BNCC e outras
normativas para a educagao no Brasil. Por fim, a pesquisa de campo consistiu na
aplicagcdo de um questionario direcionado a alunos de escolas publicas de Pau dos
Ferros, Taboleiro Grande, Riacho da Cruz e Severiano Melo, municipios localizados no

Alto Oeste Potiguar.

3.2 Instrumento de coleta de dados, universo e amostra

A coleta de dados foi realizada por meio de um questionario estruturado, elaborado
na plataforma Google Formularios e composto por 14 perguntas, distribuidas em 5
secoes, entre questdes fechadas, de multipla escolha e abertas, que possibilitaram aos
estudantes expressar percepgdes e opinides sobre o tema investigado. O questionario
abordou aspectos como o conhecimento prévio sobre direitos fundamentais, os espacgos e
disciplinas em que o tema é tratado, o envolvimento em atividades relacionadas a
cidadania e a autopercepcéo quanto a preparagao para o exercicio dos direitos e deveres.

Conforme ja mencionado, o lécus da pesquisa compreendeu quatro escolas
publicas da regiao do Alto Oeste Potiguar, localizadas nos municipios de Pau dos Ferros,
Taboleiro Grande, Riacho da Cruz e Severiano Melo. Em cada municipio, foi selecionada
uma escola publica, variando entre instituicbes da rede municipal de ensino fundamental e
da rede estadual de ensino médio, de modo a contemplar os diferentes niveis da
educacgao basica.

O Alto Oeste Potiguar € uma das microrregides do estado do Rio Grande do Norte,
localizada no territério nordestino brasileiro, dentro do semiarido nordestino.
Geograficamente, o Alto Oeste Potiguar compreende a por¢ao mais ocidental e elevada
do estado, fazendo divisa com o Ceara e a Paraiba, tendo como cidade polo regional Pau
dos Ferros. Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2017), o
termo “Alto Oeste” se da pelo fato de que se trata da localizagdo geografica mais elevada

do estado.
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Diante disso, a selegdo de escolas localizadas nesta regido é justificada devido a
relevancia social, educacional e territorial dessa area, especialmente no que tange ao
contexto do semiarido nordestino. Trata-se de uma area marcada por deficiéncias
estruturais e educacionais histéricas, mas também por um movimento emergente de
construgéo da cidadania e expansdo do conhecimento. Nesse sentido, pesquisar o ensino
dos direitos fundamentais nesse territério permitiu escolas inseridas em contextos de
menor infraestrutura e com forte envolvimento comunitario trabalham algumas diretrizes
essenciais para a constituicdo do cidadao e formagédo democratica dos estudantes.

O universo da pesquisa correspondeu aos alunos matriculados nas referidas
instituicdes, enquanto a amostra foi composta por 15 estudantes de cada escola,
totalizando 60 participantes. A escolha da amostra deu-se por conveniéncia, considerando
a disponibilidade dos estudantes em participar voluntariamente e a viabilidade de acesso
as escolas. A aplicagédo ocorreu de forma andénima e online, garantindo o sigilo das

respostas e o respeito aos principios éticos da pesquisa com seres humanos.

3.3 Analise de dados

Os dados obtidos foram submetidos a uma analise qualitativa de carater
interpretativo e descritivo, fundamentada na técnica de analise de conteudo, conforme
proposta por Marconi e Lakatos (2009). Essa abordagem permitiu categorizar as
respostas e identificar padroes, recorréncias e percepgdes relacionadas a compreensio
dos estudantes sobre os direitos fundamentais e sua relevancia na formagéao cidada.

As respostas fechadas foram sistematizadas por meio de tabelas e graficos
descritivos, permitindo visualizar a frequéncia e a distribuicdo das respostas entre os
participantes. Ja as questdes abertas foram interpretadas a luz do referencial tedrico e
das diretrizes legais, em especial os principios da Constituigdo Federal de 1988 e as
orientagdes da BNCC.

A triangulagdo entre os dados empiricos, os fundamentos tedricos e os
documentos oficiais permitiu a construgdo de uma analise integrada, evidenciando as
relagdes entre o ensino dos direitos fundamentais, a pratica pedagogica e a formagéao
cidada. Tal abordagem contribuiu para identificar lacunas, desafios e possibilidades de
aprimoramento das ag¢des educativas voltadas a promog¢ao de uma cultura de direitos e

de participagdo democratica nas escolas publicas da regido investigada.

4 ESTRUTURAGAO DO QUESTIONARIO APLICADO
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Tabela 1: Secbes tematicas e categorias das perguntas do questionario aplicado
referente a pesquisa sobre como os direitos fundamentais estdo sendo ensinados nas
escolas publicas de municipios do Alto Oeste Potiguar.

Segodes tematicas Categorias

- ldade.

- Ano/série que estuda.

- Esfera de responsabilidade institucional
(municipal/estadual).

Sobre os alunos

- Conhecimento acerca dos direitos fundamentais.
- Onde aprendeu sobre os direitos fundamentais.
- Capacidade de citar direitos fundamentais.

- Matéria(s) da escola que fala(m) sobre os direitos dos
cidadaos.

- Participacdo em projetos/atividades na escola sobre
os direitos fundamentais.

- Capacidade de reclamar direitos violados.
Sobre a vivéncia como cidadao - Preparacao para defender direitos no dia a dia.
- Importancia de aprender direitos e deveres na escola.

- Ajuda para ser um(a) cidadado(a) consciente e
participativo(a).
- Comentario ou sugestao.

Conhecimento sobre Direitos
Fundamentais

Sobre o0 que aprende na escola

Sobre o papel da escola na formacéao
cidada

Fonte: dados da pesquisa, 2025.

4.1 Resultados e discussoes

As primeiras perguntas do questionario tiveram carater mais objetivo e pessoal,
buscando tracar o perfil dos participantes da pesquisa. Foram coletadas informagdes
referentes a idade, turma/série e ao tipo de escola (estadual ou municipal) frequentada
pelos alunos. Esses dados iniciais foram fundamentais para contextualizar o publico
investigado e compreender as possiveis relagdes entre a etapa de ensino, a faixa etaria e
o nivel de conhecimento sobre direitos fundamentais. Ao todo, participaram 60 estudantes
de escolas publicas, distribuidos de forma igual entre a rede estadual e a municipal (50%
cada), o que garantiu uma amostra equilibrada entre os dois sistemas de ensino e
possibilitou uma analise comparativa mais precisa.

Em relacio a faixa etaria, observou-se que a maioria dos participantes tem entre 15
e 17 anos, totalizando 31 alunos (51,7%), o que corresponde, em geral, ao publico do
ensino médio regular. Ja 14 alunos (23,3%) tém entre 12 e 14 anos, faixa etaria tipica das
séries finais do ensino fundamental (6° ao 9° ano), enquanto 12 alunos (20%) possuem
entre 18 e 20 anos e 3 alunos (5%) tém 21 anos ou mais. Esses ultimos grupos
representam tanto estudantes do ensino médio em idade ja avangada quanto alunos
matriculados na modalidade de Educag¢ao de Jovens e Adultos (EJA), demonstrando a
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busca da conclusao dos estudos.

No que diz respeito ao ano/série cursado, constatou-se que 28 alunos (46,6%)
estdo entre a 12 e a 32 série do ensino médio; 22 alunos (36,7%) frequentam o 8° ou 9°
ano do ensino fundamental; e 6 alunos (10%) estdo entre o0 6° e o 7° ano. Além disso,
verificou-se a presenca de 6,6% de alunos matriculados na EJA, sendo dois cursando o
ensino fundamental e dois o ensino médio nessa modalidade. Esse panorama reforgca que
a amostra abrange diferentes etapas da educacgao basica, permitindo observar como o
conhecimento sobre direitos fundamentais se manifesta em distintos niveis de
escolarizacdo. A diversidade das respostas obtidas contribuiu para uma analise mais
ampla sobre o papel da escola, seja ela estadual ou municipal, na formacgao cidada e no

ensino dos direitos fundamentais.

(Figura 1)

4. Vocé ja ouviu falar sobre “Direitos Fundamentais”?

60 respostas

@® Sim
® Nao

Nao tenho certeza

Fonte: dados da pesquisa, 2025.

Conforme observado na Figura acima, 65% dos alunos afirmaram ja ter ouvido
falar sobre direitos fundamentais, enquanto 35% declararam n&o conhecer ou nao ter
certeza sobre o tema. Embora a maioria possua algum contato com o assunto, o
percentual de desconhecimento ainda é expressivo, considerando que se trata de um
conteudo essencial a formagéao cidada. A Figura 2 (abaixo) reforga essa lacuna: 63,3%
dos alunos afirmaram ter aprendido sobre o tema pela internet ou redes sociais, e ndo
em sala de aula — espaco que deveria exercer papel central na educacao
constitucional, conforme preveem a BNCC (2018) e dispositivos da Constituicao

Federal de 1988 discutidos anteriormente.

(Figura 2)
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5. Onde vocé aprendeu sobre isso? (marque todas as que se aplicam)
60 respostas

Em sala de aula 24 (40%)

Na internet ou redes sociais 38 (63,3%)

Com minha familia 18 (30%)

15 (25%)

Com amigos ou colegas

2 (3.3%)
1(1.7%)
2(3,3%)
1(1.7%)
1(1.7%)

Nao lembro
Nao sei
Néo ouvi falar

Nao aprendi

Fonte: dados da pesquisa, 2025.

A Figura 3, por sua vez, aprofunda esse diagnostico ao demonstrar que apenas
uma parcela reduzida dos estudantes conseguiu citar corretamente direitos
fundamentais, predominando respostas como “educacao” (27 mencgdes) e “saude”
(24). Direitos como seguranga, igualdade e dignidade, de grande relevancia
constitucional, ndo foram mencionados, 0 que evidencia o carater superficial e
fragmentado do conhecimento desses alunos. Esse resultado confirma a analise de
Bobbio (1992), que afirma que o reconhecimento formal dos direitos nao é suficiente

sem sua efetiva compreenséao social.

(Figura 3)

6. Vocé consegue citar algum direito fundamental garantido pela Constitui¢do Brasileira de 19887
60 respostas

15
12 (20%)
10
7(11,7%)
5 3 (5%)
) 2(3,3%) 2 (3,3%)
I G R 475 1 (Gt e e e e G Gt G G G R G A R e Y e A
0
A Constituicao de 19... Educagao e salde N sei Que todos tem direit...  Tado ser humano te...

Direito de estudar, p... Educagéo, salude, la... Nao sei Saude, educagao, la... direitos Socia...

Fonte: dados da pesquisa, 2025.

(Figura 4)
3
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7. Alguma matéria da escola fala sobre os direitos dos cidaddos?
60 respostas

@ Sim, com frequéncia
@ Sim, mas raramente

» Nao

@ Nao sei

Fonte: dados da pesquisa, 2025.

(Figura 5)

8. Em quais matérias voceé j viu assuntos sobre direitos ou cidadania? (marque todas que jé viu)
60 respostas

28 (46,7%)

23 (38,3%)
Ensino Religioso

Nenhuma 19 (31,7%)
Néo lembro
Minha professora de religido fa...
1(1,7%)
Nao tenho ctz 1(1,7%)
Educagéo para as relagdes étn... 1(1,7%)
projeto de vida. 1(1,7%)
0 10 20 30

Fonte: dados da pesquisa, 2025.

Quanto a presenga do tema no curriculo escolar, a Figura 4 indica que 46,7%
dos alunos afirmaram que os direitos fundamentais sao “raramente” abordados nas
matérias estudadas, e apenas 21,7% disseram que o tema é tratado “com frequéncia”.
Tal dado demonstra que o ensino da cidadania ainda ocorre de forma reduzida e nao
sistematizada, limitando-se, em geral, a momentos espessos em disciplinas como

Histdria ou Sociologia, conforme observado nos dados da Figura 5 (acima).

(Figura 6)

9. J4 participou de algum projeto, palestra ou atividade na escola sobre direitos ou cidadania?
60 respostas

@ Sim
® Nao
@ Nao me lembro

Fonte: dados da pesquisa, 2025.
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A Figura 6 mostra que 80% dos estudantes nunca participaram ou ndo lembram
de projetos ou atividades voltadas aos direitos fundamentais, enquanto apenas 20%
relataram ter tido essa experiéncia. A esse respeito, como alerta Boaventura de Sousa
Santos (2007), por ser a vivéncia dos direitos condi¢do essencial para sua efetivagao,
a auséncia de praticas educativas concretas compromete o desenvolvimento de uma
consciéncia cidada critica desses estudantes.

Por fim, a Figura 10 — ultimo questionamento de multipla escolha aplicado —
aponta que 43,3% dos alunos responderam “mais ou menos” e 15% “n&o” a pergunta
sobre saber o que fazer ou a quem procurar caso seus direitos sejam desrespeitados,
enquanto apenas 41,7% afirmaram “sim”. Isso demonstra que, ainda que parte dos
estudantes reconhecga a existéncia dos direitos, poucos sabem como agir diante de
violagdes e desrespeito, revelando o nivel de caréncia de orientagdes praticas e
institucionais a esse respeito, algo que segundo Arendt (1979) limita a formagao de

sujeitos politicamente ativos/participativos.

(Figura 10)

10. Vocé sabe o que fazer ou a quem procurar se algum dos seus direitos for desrespeitado?
60 respostas

@® Sim
@® Nao

Mais ou menos

Fonte: dados da pesquisa, 2025.

Partindo para as questdes de carater discursivo, as respostas relacionadas na
Tabela a seguir (2) revelam o motivo comum de a maioria dos alunos terem afirmado
nao se sentirem preparados na questdo mencionada no paragrafo anterior. Ha um
sentimento predominante de inseguranca e despreparo quanto a defesa de seus
proprios direitos por ndo possuir conhecimento suficiente sobre o tema ou depender
de terceiros (pais, responsaveis ou autoridades) para agir diante de eventuais
violagdes. Essa percepgao evidencia a fragilidade da formagéo cidada escolar, que,
conforme Boaventura de Sousa Santos (2007), perpetua formas sutis de exclusdo ao

privar os individuos do dominio pratico de seus direitos.

(Tabela 2)
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11. Vocé se sente preparado(a) para defender seus direitos no dia a dia? Por qué?

Pouco preparado porque n&o saberia quem procurar

Acho que sim, pois hoje em dia temos mais sabedoria como o da internet e até da escola, s6 que na
escola é tipo 0 minimo do minimo que eu sei, por que algumas coisinhas sdo meio que "escondidas" de
nos alunos, ou quando citamos um direito nosso em sala de aula alguns professores acham que é
desrespeito mais as vezes néo é

Mais ou menos. Acho que eu teria q pedir ajuda dos meus pais ou alguém responsavel

N&o sei muito sobre o assunto

Sim, pois a escola te prepara

Em casos graves nao, acho que nao tenho conhecimento o bastante

Nao. Nao sei de todos os meus direitos em situagdes especificas como os direitos do consumidor, entdo
posso passar por uma situagao de descumprimento desses direitos e ndo saber.

Nao me sinto preparado

Nao me sinto preparado porque ndo conhego muito sobre o assunto

N&o sei se conseguiria defender meus direitos porque n&o sei ao certo como eles sdo e como funcionam
Mais ou menos. Como eu nao sei de todos meus direitos pode acontecer de um deles ser afrontado e eu
n&o saber identificar

N&o sei se sou preparado acho que preciso aprender mais sobre reivindicar meus direitos

Sim, porque conhego meus direitos e deveres entendo as leis basicas e sei onde procurar ajuda quando
necessario

Sim. Pois sou uma cidada e todos nés temos direitos de acordo com a lei

Eu conheco alguns direitos humanos, mas direitos fundamentais nao sei bem do que se trata. Nao sei se
€ a mesma coisa

Sim, pois 0 que seremos nds se ndo 0s procurar exercer

Porque séao direitos que eu tenho acesso entdo e mais do que obrigagao eu ter eles e exigir quando for a
hora

Sim, pois conheco eles e sei a importancia que possuem

Sim, porque eu presto atengéo nas situagdes e sei me defender quando alguém tenta me passar pra tras.
Ainda um pouco de duvidas.

Sim, me sinto preparada, porque conheco meus direitos e sei que posso buscar ajuda em 6rgéos
responsaveis, como a escola, a justica ou autoridades, caso eles sejam desrespeitados.

Eu acho que temos que procurar a lei e alguma autoridade pra ajudar

Acredito que estou preparada para defender meus direitos, pois busco sempre me informar sobre ele e
tento ser assertivo nas situagdes em que é necessario.

Acho que ndo. Eu s6 conseguiria com ajuda de alguém que entende do assunto pra me orientar

Nao me sinto totalmente preparado tenho que aprender mais sobre isso e como funciona

Penso que devo procurar as autoridades pra me informar melhor

N&o, por n&o ter muito entendimento sobre isso.

Fonte: dados da pesquisa, 2025.

Nesse sentido, retomando a ideia de Arendt (1979) de que a educagao deve
capacitar o sujeito a participar ativamente da vida publica, percebe-se que isso ainda
nao se concretiza nesse contexto. Assim, o ensino dos direitos fundamentais
permanece restrito ao plano tedrico, sem proporcionar aos estudantes as ferramentas
necessarias para o exercicio autbnomo e consciente de sua cidadania. Parte-se entao

para o nivel de preparo dos alunos em relagao a defesa de seus direitos:

(Tabela 3)

12. Vocé acha importante aprender sobre seus direitos e deveres na escola? Por qué?

Com certeza, sempre € bom ter mais conhecimento de seus direitos

Sim é fundamental porque a escola € o maior lugar de aprendizado que temos

Sim, porque a escola existe para formar pessoas e cidaddos conhecedores de seus direitos e deveres.
Se ndo aprender na escola onde vai aprender?

Acho muito importante, pois 0 mundo nao € o que todos achamos quando somos mais novos, o mundo é
cruel e se nés nao soubéssemos nossos direitos acho que iriamos ser como uma sobra na sociedade
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Sim, principalmente na escola é lugar para aprender sobre isso pois la € onde somos formados como
pessoas em todos os aspectos e ndo s6 como profissionais

Sim, acho que se eu aprendesse mais sobre isso poderia ser uma pessoa melhor e preparada pra vida
em todos os sentidos

Sim, para que cada pessoa saiba seus direitos e saiba respeitar os das outras pessoas

Sim. Pois é necessario estar ciente dos seus deveres para cumpri-los e dos seus direitos para saber o
que fazer se eles forem violados.

Sim. A escola deve ser quem prepara a gente pra exercer os direitos e ser cidaddos

Sim. Eu acho muito importante porque apesar de qualquer pessoa poder aprender qualquer coisa em
qualquer lugar mas a escola é o lugar principal pra isso

Sim. Pois contribui para solucionar problemas como o citado na resposta da questao anterior.

Porque Assim eu saberei como e o que fazer em algum momento que exigir tal coisa ja que e possivel
acontecer situagdes de injustica ou outros e eu sabendo o que possuo posso usar

Sim, é importante, para que pessoas que sabem nao passem por cima das que nao sabem.

Sim, para saber me defender caso eu tenha que ir ao tribunal

Sim, porque conhecer meus direitos e deveres me ajuda a saber me comportar, respeitar os outros e me
defender quando necessario.

Fonte: dados da pesquisa, 2025.

O despreparo dos alunos para defender seus direitos dialoga diretamente com
as respostas obtidas na Tabela acima (3), em que os estudantes reconhecem de
forma quase unanime a importancia de aprender sobre direitos e deveres na escola.
As falas apontam o reconhecimento da instituicdo escolar como o principal espaco de
formacao cidada, reforcando que é nela que o individuo deve desenvolver nao apenas
competéncias académicas, mas também consciéncia critica e responsabilidade social.

Essa manifestagdo converge com o proposto por Paixao (2023) ao enfatizar que
a educacao constitucional é essencial para o exercicio da cidadania democratica.
Dessa forma, observa-se que, embora os alunos reconhegam a relevancia do tema e o
papel central da escola nesse processo, a auséncia de praticas pedagdgicas efetivas
voltadas a educacdo em direitos fundamentais ainda impede que esse potencial
formativo se concretize de forma plena e efetiva. Ao serem questionados em relagao a
contribuicdo da escola em sua formacao cidadao, os alunos proferiram as seguintes

repostas:

(Tabela 4)
13. Na sua opinido, a escola te ajuda a ser um(a) cidadao(a) consciente e participativo(a)? Explique.

A escola sempre me deixa consciente do que devo fazer e obedecer, mas ndo costuma me dizer o que
posso fazer pois é direito meu. Isso mostra que a escola prefere ensinar os deveres e nao os direitos
Sim, pois a escola te prepara

Mais ou menos. Falta um pouco mais de reforgo a cidadania

Bom eu considero que o que eles querem é dar o respeito que devemos ter ao decorrer que fomos
crescendo, mais na minha escola tem alunos que fazem bullying um com o outro e as vezes os
professores ou até o diretor faz como "esconder” e ndo ajudar isso mostra o quanto desigual é a
sociedade.

Sim mas deixa a desejar um pouco em relagdo ao entendimento sobre direitos e deveres

Nao depende so6 da escola mas também do ambiente em que vivemos se vivemos com pessoas boas
vamos ser bons mas se convivemos com pessoas que ndo tem interesse nao estamos bem , mas sim a
escola também ajuda mas depende também de quem nos escolhemos para estar ao nosso lado
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Sim pois me prepara para a vida, mas s6 que poderia me ensinar mais sobre ser cidadao

Mais o menos, na perspectiva que eles ensinam mas ndo o bastante.

Sim. A escola me prepara e ensina sobre o meu papel como cidada e como me posicionar na sociedade
Sim. O papel da escola é justamente esse: fazer compreensivel o significado dos conceitos das normas e
valores, se esforgar para torna-los visiveis, assimilar os valores no seu comportamento ao conscientiza-
los na sua relagdo com os outros alunos afirmando sua autonomia estabelecer limites ao exercicios da
liberdade.

Mais ou menos porque nao explora muito essa tematica da cidadania com os alunos.

Sim, pois ajuda na maioria das ocasides

Pra mim n&o. Porque raramente se fala na escola sobre os direitos humanos.

Ajuda, mas ainda tem que fazer mais pra os alunos conseguirem ser cidaddaos mais preparados como por
exemplo exercer seus direitos sabendo até onde pode ir pra nao ultrapassar os limites

Ajuda sim. A escola ensina como devemos andar e seguir

Nao. Ha poucos assuntos acerca da formagao cidada. Deveria haver um equilibrio entre ensinamentos
académicos e formacgao cidada.

A escola as vezes nao me ajuda a ser um cidadao consciente e participativo porque muitas vezes foca sé
nas matérias e nao conversa sobre os problemas da sociedade, os direitos, os deveres e a importancia
da participagao dos alunos

Meio a meio, porque eles ensinam mais as matérias

A escola me ensina muita coisa mas ainda falta prestar mais atengéo nessa tematica de ser cidadao pois
s6 se preocupa em formar o aluno pra trabalhar e arrumar emprego

Sim, pg a escola ensina valores, desenvolve senso critico e incentiva a participagao em atividades que
ajudam a entender nosso papel na sociedade.

Mais ou menos porque a escola sempre me impde deveres e responsabilidades, mas quase nunca me
mostra os direitos que tenho

Sim. Ela tem um papel fundamental s6 precisa falar e ensinar mais sobre ter consciéncia e participagéo
A escola me ajuda a ser consciente na maioria das vezes principalmente sobre o que eu devo fazer mas
nem sempre me ensina sobre o que posso fazer e até onde posso ir para ndo ultrapassar um direito.

Fonte: dados da pesquisa, 2025.

(Tabela 5)
14. Deseja deixar algum comentario ou sugestao?

Ensinar mais e melhor nossos direitos e ndo s6 deveres

Criacao de projetos sobre direitos e deveres e papéis dos cidadaos pra que os alunos possam
desempenhar melhor seus direitos e deveres

A escola tem que promover mais contelidos para os alunos conhecerem seu papel como cidadao na
sociedade, pois s6 ensinar conteldos e preparar para o trabalho n&o € suficiente..

Aulas e conteudos sobre os direitos fundamentais que todas as pessoas tem pra nés alunos ficar
informados e saber exercer.

Acho que deveriam ter mais aulas sobre os nossos direitos em varios aspectos para que sejamos cientes
sobres eles

Explorar mais nas aulas sobre ser cidadao consciente e participativo

Seria melhor ter mais aulas e projetos que fale sobre nossos direitos pra que a gente se sinta preparado
pra exercer os direitos e obedecer aos deveres

Ajudar os alunos a conhecerem seu papel e também seus direitos como cidadaos

Trabalhar e ensinar sobre os direitos e deveres fundamentais dos alunos nas aulas e criar projetos pra
todos participar

Mais aulas sobre cidadania

Uma palestra com alguém que entenda muito do assunto pra explicar aos alunos

Que a escola possa incentivar os alunos a buscarem aquilo que tem direito sem medo, ndo somente com
palestras.

Sugestao poderia ter mais projetos e debates sobre temas atuais para deixar as aulas mais
interessantes.

Acredito que a escola pode trazer melhores oportunidades pra conhecer nossos direitos como palestras,
apresentagoes

Sugestao pra escola tentar ensinar mais sobre a lei e direitos g temos

Falar mais nas aulas sobre os direitos dos alunos até mesmo pra que possam obedecer melhor seus
deveres

Melhorar o saber dos alunos na escola sobre esses direitos

Na minha opiniao a escola tem que incluir nas aulas contetidos sobre direitos e deveres de forma mais
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ampla principalmente pra quem esta estudando pra o ENEM porque na prova € sempre cobrado esse
assunto.

Fonte: dados da pesquisa, 2025.

Os comentarios e sugestdes reunidos na Tabela 5 apontam para a necessidade
de praticas pedagdgicas mais integradas, continuas e participativas, que transcendam
0 ensino meramente tedrico e aproximem o conteudo da realidade social dos alunos.
Essa demanda reflete o entendimento de que a formacdo cidada e formacao
educacional tem de serem indissociaveis, devendo a educagao capacitar o sujeito para

compreender, reivindicar e exercer seus direitos com consciéncia critica e ativa.
4.2Conclusao

Diante do exposto, concluiu-se que ha uma evidente lacuna entre o
reconhecimento da importancia dos direitos fundamentais e o efetivo preparo dos
estudantes para aplica-los no cotidiano. Superar essa lacuna requer que a escola
assuma, de forma mais enfatica, seu papel de espaco emancipador e formador da
cidadania, promovendo projetos, eventos e praticas interdisciplinares que consolidem

o conhecimento e fortalegcam a dignidade do estudante enquanto sujeito de direitos.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

A analise realizada neste estudo evidenciou que, embora os alunos reconhegam a
importancia de aprender sobre direitos e deveres na escola, a efetiva formagao cidada
ainda se encontra limitada pela abordagem superficial e fragmentada do tema no curriculo
escolar. Ou seja, esta ndo ocorre de forma plena.

Observou-se, portanto, que a maior parte do conhecimento dos estudantes sobre
direitos fundamentais provém de fontes externas, como internet e redes sociais, indicando
lacunas na atuagao pedagodgica das instituicdes de ensino. O estudo apontou, portanto, a
necessidade de implementar praticas educativas mais concretas, projetos e debates afim
de promover a compreensao pratica e o exercicio dos direitos, fortalecendo a consciéncia
critica e a participagao ativa dos estudantes.

Como limitagao, foi possivel destacar a amostra restrita das instituicbes de ensino
dos municipios do Alto Oeste Potiguar averiguados, o0 que sugere cautela na
generalizagdo dos resultados. Para tanto, estudos futuros devem ser feitos afim de
explorar diferentes contextos regionais e avaliar estratégias pedagdgicas inovadoras para
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o0 ensino de direitos fundamentais, para que assim se possa haver a formacao de

@ Facutdade Evelugao

cidadaos autdbnomos, conscientes e ativos na sociedade brasileira.
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