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Paciente género masculino, 29 anos, compareceu a consulta com o
ortodontista, com a queixa de recidiva das mas oclusdes. O tratamento
escolhido foram os alinhadores transparentes. Para planejamento do
tratamento, foi solicitado fotos extra e intra oral, radiografias do tipo
panoramica, periapicais de incisivos, telerradiografia de perfil e cefalometria,
escaneamento digital intra-oral. Nesta documentacéao foi possivel observar que
o paciente possui o perfil convexo, dolicofacial, com protrusdo maxilar e classe
Il esquelética, intra oral nota-se mordida aberta anterior, mordida cruzada
anterior, diastemas nos incisivos inferiores, mordida cruzada posterior ao lado
direito e Classe Il de Angle, porém com bom alinhamento dentario. Foi
realizado o planejamento digital do caso sendo o tratamento dividido em duas
etapas, onde a primeira etapa resultou em 15 alinhadores superiores e 15
inferiores, que foram confeccionados na propria clinica a partir de um modelo
de impressao 3D. Esta etapa inicial incluia o fechamento dos diastemas dos
incisivos inferiores e a lingualizagao deles. Na arcada superior, a expansao do
arco para o descruzamento da mordida do lado direito, e também a extrusio e
palatoversao dos incisivos superiores. A segunda etapa requisitou-se um novo
escaneamento para realizar o refinamento. Nesta, reforgou-se o planejamento



de fechamento da mordida que foi realizado em 5 novos alinhadores superiores
e 6 inferiores. Quando finalizado, foram removidos os acessorios e attachments
dos dentes e instaladas contencbes por lingual na arcada inferior com fio
Twistflex no esquema 3x3 (de canino a canino). Requisitou-se nova
documentagdo ortodontica a fins comparativos. Com a analise comparativa,
concluiu-se que o paciente se mantém com perfil convexo, dolicofacial, com
protrusdo maxilar e Classe Il esquelética. Entretanto na analise intrabucal,
constatou-se a correcdo da mordida aberta anterior, fechamento dos diastemas
inferiores, correcao da Classe Ill de Angle, alinhamento da mordida cruzada
posterior ao lado direito e anterior.
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