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A saude bucal no Brasil ainda enfrenta desafios expressivos, especialmente em
comunidades remotas e em situacdo de vulnerabilidade social, onde as
barreiras econdmicas, a distancia em relagdo aos centros de atendimento e a
falta de educacdo preventiva resultam, frequentemente, em intervengdes
invasivas e redutoras. Este estudo tem como objetivo relatar a primeira edicéo
do projeto de promocgédo em saude bucal desenvolvido na comunidade Seringal,
distrito de Espigao D’'Oeste (RO), no ano de 2025. Trata-se de uma pesquisa
quantitativa, transversal e descritiva, aprovada pelo Comité de Etica em
Pesquisa sob parecer n° 7.624.484. Participaram das ag¢des 35 voluntarios,
entre cirurgides-dentistas e académicos do curso de Odontologia do Centro
Universitario Mauricio de Nassau, Cacoal (RO) atendendo um total de 152
pacientes voluntarios. Foram realizados 183 procedimentos restauradores em
resina composta, 7 procedimentos restauradores de iondmero de vidro, 78
exodontias, 31 raspagens periodontais, 28 proteses, 11 procedimentos
endodonticos e 5 casos de utilizagdo de medicacdo intracanal. Além disso,
foram promovidas sessdes educativas sobre saude bucal, acompanhadas pela



entrega de 226 kits de higiene com escova e creme dental para o publico
infantil local. Conclui-se que a realizagéo do projeto contribuiu para a ampliagéo
do acesso a servigos odontologicos e para a substituicdo de praticas invasivas
por uma abordagem preventiva e conservadora. Ressalta-se a necessidade da
continuidade dessas agbes e da integracdo entre instituigbes de ensino,
profissionais de saude e gestores publicos, a fim de consolidar politicas de
saude voltadas as comunidades vulneraveis e a manutencdo da saude bucal
em todas as etapas da vida.
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