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RESUMO: O presente artigo aborda a inser¢éo de individuos transexuais no sistema prisional
brasileiro, contrastando os desafios gerais documentados com a realidade institucional. O objetivo
€ analisar o tratamento e a efetividade das diretrizes normativas (Resolug&o n°® 348/2020) em uma
unidade prisional especifica do Parana. A metodologia adotada compreendeu uma andlise
qualitativa e revisdo bibliografica, complementada por um estudo de caso exploratério realizado na
Cadeia Publica de Goioeré (CPGOIO), que incluiu entrevistas com um individuo transexual
custodiado e uma agente penitenciaria da unidade. Diferentemente do cenério de vulnerabilidade
tipicamente relatado na literatura, os resultados da pesquisa de campo ha CPGOIO foram positivos,
evidenciando uma unidade modelo que garante o tratamento igualitario, o respeito a identidade de
género e a auséncia de graves problematicas de segregacdo ou violéncia. Conclui-se que a
experiéncia da Cadeia Publica de Goioeré demonstra a viabilidade de gestao eficiente e a efetiva
aplicacdo da legislacéo vigente, sendo um referencial para politicas publicas voltadas a promocao
da dignidade e dos direitos humanos dos individuos transexuais no sistema prisional.

PALAVRAS-CHAVE: Sistema carceréario. Transexual. Execucdo de pena. Estado. Identidade de
Género.

ABSTRACT: This article approaches the insertion of individuals transsexuals in the Brazilian prison
system, contrasting the general challenges documented with institutional reality. The objective is to
analyze the treatment and the effectiveness of normative guidelines (resolution n® 348/2020) in a
specific prison unit in the state of Parana. The methodology adopted comprised a quantitative
analysis and literature review, complemented by an exploratory case study conducted at the Public
Prison of Goioeré (CPGOIO), which included interviews with a transsexual individual in custody and
a prison officer of the Unity. Contrary to the typical scenario of vulnerability reported in the literature,
the results of the field research at the CPGOIO were positive, highlighting a model unit which assure
equal treatment, respect to gender identity, and absence of serious segregation problems or
violence. It is concluded that the experience at the public prison of Goioeré demonstrates the viability
of efficient management and the effective application of current legislation being a reference for
public policies aimed at promoting the dignity and human rights of the transsexuals individual at the
prison system.
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INTRODUCAO

Sabe-se que o Direito Penal e Processual Penal deve tutelar bens juridicos
fundamentais consagrados na Constituicdo Federal de 1988. Entre seus objetivos
primordiais, destaca-se a promoc¢édo do bem de todos, sem qualquer forma de
discriminacdo, seja por origem, raga, sexo, cor, idade ou qualquer outro fator
discriminatério que possa comprometer a justica e a equidade no ordenamento
juridico.

A pena imposta aos transgressores da lei funciona como uma resposta
juridica que vai além da simples retribuicdo, desempenhando também um papel
preventivo na criminalidade. Seu principal objetivo € a ressocializacdo do
condenado, permitindo sua reintegracéo a sociedade ap0s o cumprimento da pena.

Segundo levantamento do Observatério Nacional dos Direitos Humanos, o
Brasil em 2023 possuia uma populacdo carceraria superior a 850 mil pessoas,
ocupando a terceira posi¢do entre os paises com maior nimero de encarcerados
no mundo (BRASIL, 2023).

O sistema prisional brasileiro enfrenta desafios como superlotagéo,
precariedade das instalacfes, deficiéncias no atendimento de saude e falhas no
processo de ressocializagao.

Os desafios comuns, como a superlotacdo, a insalubridade e a presenca de
atividades criminosas, ja representam um grande obstaculo, a situacdo dos presos
e presas transgénero adiciona uma nova camada ainda mais complexa. Tornado
as discussdes sobre a dignidade no cumprimento da pena ainda mais urgentes.

O tratamento dado aos custodiados transexuais € significativamente
diferente do dispensado aos demais presos. Eles s&o constantemente humilhados,
sofrem agressfes e enfrentam dificuldades até mesmo para garantir direitos
basicos, como o uso do nome social e a alteracdo do registro civil. Essa situacéo
0s sujeita a uma dupla penalizacéo, uma vez que a privacao de liberdade ja deveria
ser a Unica punicao pelo crime cometido.

As pessoas transexuais ja enfrentam muitas dificuldades para conseguir um
emprego em decorréncia do preconceito e da falta de oportunidades. Para aquelas
gue também sdo ex-presidiarias, essa situacdo é ainda pior. Além do estigma de
terem passado pelo sistema prisional, elas ainda precisam lidar com a
discriminacéo por sua identidade de género. Sem oportunidades reais de trabalho
e sem politicas eficazes de ressocializacdo, muitas acabam sendo marginalizados,
0 que torna a reintegracdo a sociedade ainda mais dificil.

Diante desse cenario de faléncia institucional, o presente trabalho
apresentou uma analise a partir de um contraponto positivo ao cenario de
vulnerabilidade: a Cadeia Publica de Goioeré (CPGOIO), situada no Estado do
Parana, que se destaca por sua gestdo eficiente na aplicacdo das normas de
género e garantia de dignidade. A justificativa deste estudo de campo reside,
portanto, em ir além da descricdo da crise, oferecendo um case positivo que possa
subsidiar a criacéao de politicas publicas mais eficazes e replicaveis. Neste contexto,
o0 problema de pesquisa central a ser investigado é a identificacdo dos fatores
institucionais e das praticas de gestdo que permitem o tratamento digno e a
aplicacao integral da Resolugdo n® 348/2020 na CPGOIO, contrastando com a
realidade nacional.



Desse modo, o presente trabalho tem como objetivo analisar as condicfes
enfrentadas por pessoas transexuais inseridas no sistema prisional brasileiro,
considerando a aplicacéo da legislacéo vigente, os desafios quanto a alocagdo em
unidades prisionais femininas ou masculinas, as politicas publicas existentes e 0s
impactos sociais e psicologicos da privacao de liberdade sobre essa populacéo.

METODO

Para o desenvolvimento deste artigo, o qual abordou como problema
principal a inclusdo e ao tratamento de pessoas transexuais no sistema prisional
brasileiro, optou-se por uma pesquisa de natureza qualitativa, considerada
essencial para permitir a analise aprofundada das experiéncias e percepcdes dos
sujeitos envolvidos.

A metodologia de coleta de dados foi estruturada em duas frentes
complementares. Inicialmente, foi realizado um levantamento bibliografico
abrangente, incluindo artigos académicos, fontes online e legislacdo, a fim de
construir o referencial tedrico necessério ao estudo, abarcando diferentes areas do
conhecimento.

Em adicado a fundamentacéo tedrica, e para trazer o componente empirico
da pesquisa, foi realizada uma pesquisa de campo por meio de entrevistas
semiestruturadas, com foco na coleta de dados primarios. Esta coleta de dados foi
conduzida na Cadeia Publica de Goioeré (CPGOIO), tendo como participantes um
individuo transexual privado de liberdade e uma agente penitenciaria.

O objetivo inicial da realizacdo destas entrevistas era apresentar e discutir
os desafios, violéncias e vulnerabilidades historicamente enfrentados pela
comunidade transexual no céarcere, com base nas realidades observadas na
unidade prisional selecionada. Contudo, proporcionou um contraponto positivo e
significativo a bibliografia que aborda as vulnerabilidades no sistema prisional, o
gue enriqueceu a discussédo sobre as politicas e praticas de inclusdo e tratamento
no sistema prisional.

RESULTADOS E DISCUSSOES

1 CONTEXTUALIZACAO HISTORICA
1.1 SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO

O sistema prisional brasileiro expressa as contradicdes de uma sociedade
marcada por desigualdades sociais, raciais e econdmicas. Criada no seéculo XVIII
como alternativa as punigdes corporais, a prisdo foi apresentada como mecanismo
racional e disciplinador. Contudo, como observa Foucault (2014, p. 199), “a prisdo
fabrica delinquentes”, mostrando-se ineficaz em seus objetivos de ressocializagéo
e reprodutora de excluséo e estigmatizacao.

A historia do sistema penitenciario no Brasil revela que, desde o inicio, a
prisdo foi local de exclusdo social e questdo relegada a segundo plano pelas
politicas publicas, importando, consequentemente, a falta de construgdo ou a



edificacdo inadequada dos edificios penitenciarios, na maioria das vezes
improvisados.

No Brasil, esse carater excludente se acentua. O carcere abriga
majoritariamente jovens negros e pobres, confirmando a seletividade penal
apontada por Zaffaroni (2001, p. 41), segundo a qual “o sistema penal recai sobre
os setores mais vulneraveis da sociedade”. A realidade prisional, marcada por
superlotacéo, auséncia de condi¢des dignas e fortalecimento de faccdes, distancia-
se do modelo ressocializador previsto na Lei de Execu¢do Penal. Como afirma
Mirabete (2000, p. 217), “as penitenciarias brasileiras sdo ambientes de degradagao
gue comprometem a dignidade humana e a eficicia da san¢éo penal’.

Assim, compreender a prisdo em suas dimensfes histéricas e atuais é
essencial para refletir sobre seus limites e alternativas de justica. Para Baratta
(1999, p. 163), “a funcéo real da prisdo ndo € a reintegracdo, mas a reproducao da
marginalizacdo dos individuos das classes subalternas”, o que reforgca a
necessidade de repensar o encarceramento como resposta penal.

E evidente que o sistema prisional brasileiro reproduz exclus&o mais do que
promove ressocializacdo, reforcando a necessidade de politicas que priorizem
dignidade, justica social e alternativas ao encarceramento.

1.1.1 Estrutura do sistema prisional

A estrutura do sistema prisional no Brasil € formada por distintos tipos de
unidades, definidas conforme a gravidade do delito e as caracteristicas do preso.
Entre elas estdo as penitenciarias, as colbnias agricolas, as casas de detencéo e
os centros de reabilitacdo, cada qual com funcdes e particularidades proprias. Essa
diversidade tem como objetivo equilibrar a seguranca e a proposta de
ressocializacéo, possibilitando que a pena seja cumprida em espacgos condizentes
com o perfil do apenado e com a natureza da infracao praticada.

Entretanto, levantamentos apontam que a populacdo carceraria no Brasil
ultrapassa em cerca de 61% a capacidade prevista, evidenciando a precariedade
estrutural do sistema penitenciario. Acrescenta-se a falta de estrutura do sistema,
as péssimas condi¢des que vivem o0s internos, ja que, segundo reportagem do G1
Santa Catarina (2016), no Presidio Regional de Tubar&o, durante o banho de sol,
por falta de banheiros, ha relatos de que os presos utilizam galdes para urinar.

Nesse cenario amplo de superlotagdo e auséncia de infraestrutura
adequada, destacam-se também os desafios adicionais enfrentados por grupos
especificos dentro do sistema prisional, como a populacéo transexual encarcerada.
No estado do Parana, existem duas unidades prisionais voltadas especificamente
ao custodiamento de pessoas transexuais: a Cadeia Publica de Toledo e a Cadeia
Publica de Rio Branco do Sul. Dados da Policia Penal do Parana (PPPR) indicam
que, em 1° de outubro de 2025, havia 41.790 pessoas privadas de liberdade no
estado. Dentre elas, estimam-se entre 100 e 120 pessoas transexuais distribuidas
pelas unidades prisionais paranaenses. Na Cadeia Publica de Toledo, encontram-
se 54 mulheres transexuais custodiadas, enquanto na Cadeia Publica de Rio
Branco do Sul ha o registro de 30 homens transexuais. Ressalte-se que esse
namero pode ser ainda maior, visto que nem todas as pessoas privadas de
liberdade se identificam ou declaram sua identidade de género no momento da
prisdo, muitas vezes por medo do preconceito, da violéncia e dos abusos aos quais

2



estdo sujeitas dentro do carcere. Essa realidade evidencia uma subnotificacéo
estrutural e dificulta a formulacéo de politicas publicas adequadas.

A estrutura penitenciaria brasileira revela-se permeada por inameras
deficiéncias que, de modo sistematico, contribuem para a desumanizacdo da
populacdo privada de liberdade. Tal realidade traduz-se na manutencédo de
individuos em um ambiente cujo enfoque recai primordialmente sobre a punicéo,
em detrimento da finalidade constitucional de ressocializacéo e reintegracéo social.
Dessa forma, o sistema, ao privilegiar medidas de carater repressivo, acaba por
reforcar a marginalizacdo e a exclusdo, em vez de oportunizar condi¢des efetivas
para a reconstrucdo de trajetorias de vida fora do carcere. Sob essa Otica da
punicdo, ha a “imposi¢ao da dor, segregacao e corregao” (Moraes, 2005, p. 97).

Sobre a natureza do céarcere e a aplicabilidade do sistema penal para os
apenados, Leal (1994) discorre o seguinte:

A prisdo é, antes de tudo, um castigo[...] A imagem do castigo - que
para Kant era um imperativo categorico e, segundo alguns, o Unico
objetivo que efetivamente se atinge - robustece-se em prisdes
ruinosas, superlotadas (Leal, 1994, p. 6).

O art. 10, paragrafo unico, da Lei de Execucdo Penal (Brasil, 1984), dispde
que cabe ao Estado garantir ao preso assisténcia em diversas areas, como
material, saude, juridica, educacional, social e religiosa. Essa assisténcia deve
abranger tanto recursos fisicos quanto imateriais, de modo a possibilitar que o
individuo retorne ao convivio social de forma harmoniosa.

Diante disso, revela-se imprescindivel que o governo assuma maior
responsabilidade financeira sobre o sistema penitenciario, a fim de mitigar a
precariedade das instalagcdes e as condi¢des insalubres, que ndo apenas agravam
a desumanizacao, mas também acabam por inviabilizam a concretiza¢ao da fungéo
ressocializadora da pena, como salientado por Carvalho Filho (2002, p.10):

as prisGes brasileiras sado insalubres, corrompidas, superlotadas,
esquecidas. A maioria de seus habitantes ndo exerce o direito de
defesa. Milhares de condenados cumprem penas em locais
improéprios.

A execucdo penal deveria priorizar a ressocializa¢do, garantindo aos
apenados condicbes de reconstruir sua vida e retomar o convivio familiar,
afastando-se da criminalidade. O modelo ideal de sistema prisional seria aquele
voltado a dignidade da pessoa humana, incentivando a vivéncia conforme valores
sociais e morais. Entretanto, esse objetivo torna-se de dificil concretizacdo, em
razao da auséncia de investimentos estatais e da propria cultura carceraria, que,
em muitos casos, transforma o jovem recluso em aprendiz do crime, ao invés de
oferecer meios para o cumprimento responsavel da pena.

1.2 FINALIDADE DA PENA

A doutrina, ao tratar da finalidade da pena, costuma classifica-la em trés
correntes majoritarias, sendo: a teoria absoluta, a teoria relativa, e a teoria mista,
cada uma oferecendo uma compreenséao distinta sobre o papel e a intensidade da
punicao.

A pena advém da pratica de uma conduta ilicita, antijuridica e culpéavel,
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destinada a todo aquele que desrespeitar a legislacdo penal. Em esséncia,
representa o meio pelo qual o Estado efetivamente aplica a norma ao caso
concreto, ou seja, € o meio do Estado exercer a jurisdicdo, assegurando a
autoridade estatal e a estabilidade do sistema juridico.

Segundo o doutor e mestre Luiz Regis Prado:

Em sintese: a justificativa da pena envolve a prevencédo geral e
especial, bem como a reafirmacdo da ordem juridica, sem
exclusivismos. Nao importa exatamente a ordem de sucessao ou
de importancia. O que se deve ficar patente é que a pena é uma
necessidade social - ultima ratio legis, mas também indispenséavel
para a real protecdo de bens juridicos, missédo primordial do Direito
Penal. De igual modo, deve ser a pena, sobre tudo em um Estado
constitucional e democratico, sempre justa, inarredavelmente
adstrita a culpabilidade (principio e categoria dogmatica) do autor
do fato punivel. (...) O que resta claramente evidenciado numa
andlise sobre a teoria da pena é que sua esséncia ndo pode ser
reduzida a um Unico ponto de vista, com excluséo pura e simples
dos outros, ou seja, seu fundamento contém realidade altamente
complexa [1]. (2004, p. 143).

Inicialmente, no que concerne a teoria absoluta ou retributiva, parte do
entendimento de que o criminoso deve ser retribuido pela conduta ilicita realizada,
trata-se da forma pela qual o Estado compensa o mal eventualmente causado a
uma pessoa especifica ou a sociedade em geral, protegendo os bens juridicos
tutelados (Lima, 2014).

Para a teoria relativa, a pena tem fim essencialmente prético, o da prevencao
de delitos futuros. Diferentemente da teoria absoluta, a pena ndo € consequéncia
do delito, mas sim ocasionado por ele e se fundamenta por seus fins gerais ou
especiais (Liberatti,2014).

E por fim, a teoria mista, também conhecida como unificadora ou eclética, €
a juncao das teorias absolutas e relativas, uma vez que, segundo esta teoria, a
pena tem natureza retributiva, na medida em que reafirma a ordem juridica, com a
observacdo da culpabilidade e retribuicdo, mas também tem como finalidade a
prevencdo como a educacao e correcdo pelo mal cometido (Liberatti. 2014). De
acordo com o artigo 59 do Cdédigo Penal, esta é a teoria adotada pelo atual
ordenamento juridico brasileiro (Baltazar Junior, 2005).

O ministro Alexandre de Morais, ao realizar o julgamento do Recurso
Extraordinario 1282553, posicionou-se no seguinte sentido:

(...) 4. O sistema penal brasileiro positivou a teoria mista ou eclética
da funcéo da social da pena, na qual se busca simultaneamente
retribuir o mal causado pelo condenado aplicando-lhe a sancédo
penal, mas também visando & ressocializagao deste individuo (...)
(STF, 2022, s.p.).

Portanto, no ordenamento juridico brasileiro, a pena desempenha dupla
finalidade: punir o agente pelo ilicito praticado e impedir a ocorréncia de novos
delitos, reafirmando a eficacia da norma e protegendo os bens juridicos. Ao adotar
a teoria mista, o Codigo Penal garante que a aplicacdo da pena seja adequada,
proporcional e legitimada socialmente, equilibrando a retribuicdo pelo crime e a
prevencao de futuras infracdes, em consonancia com os principios de um Estado
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Constitucional e Democratico de Direito.

2 A TRANSEXUALIDADE NO CONTEXTO SOCIAL E PRISIONAL
2.1 DIAGNOSTICO QUALITATIVO

O termo género remete ao conjunto das representacdes culturais
construidas a partir da diferenciac@o biolégica dos sexos. No conceito de género
tem-se como premissa 0 desenvolvimento das no¢cées de masculino e feminino
como construgcdo social. Ja o termo sexo, pode-se dizer que corresponde ao
atributo anatébmico, podendo ser definido como: “refere-se as diferencas
anatbmicas entre homens e mulheres, a corpos marcadamente diferenciados e ao
qgue nos divide e ndo ao que nos une” (Weeks, 2000, p.45).

O distanciamento entre mente e corpo decorre da auséncia de
reconhecimento da propria imagem refletida no espelho e perante a sociedade, bem
como da rejeicdo ao fenodtipo e da dificuldade de enquadramento nos modelos
socialmente construidos de sexo e género. Tal condicdo caracteriza a nao
conformidade com a cisgeneridade, sendo a realidade vivenciada pela pessoa
transexual (Maia; Bezerra, 2017, p. 1689).

Posto isto, 0 homem transexual é aquele que, embora tenha nascido com
corpo feminino, identifica-se e reconhece-se no género masculino, em oposi¢ao ao
sexo bioldgico atribuido ao nascer. De modo analogo, a mulher transexual, ainda
gue tenha nascido com corpo masculino, percebe-se e identifica-se como
pertencente ao género feminino (Maia; Bezerra, 2017, p. 1689)

Por fim, neste capitulo serdo apresentados os dados produzidos a partir das
visitas técnicas realizadas em duas unidades prisionais do Estado do Parana. O
relato das visitas, a apresentacdo dos dados e as analises referentes a cada
unidade estdo agrupadas por municipio. Apos a concluséo das entrevistas em cada
unidade prisional, apresenta-se uma sintese municipal elaborada a partir dos dados
coletados, com o objetivo de produzir diagnésticos que considerem as
especificidades locais identificadas.

2.1.1 Influéncia de fatores socioculturais: machismo e dupla penalizacdo

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 5°, inciso XLVIII, estabelece
que “a pena sera cumprida em estabelecimentos distintos, de acordo com a
natureza do delito, a idade e o sexo do apenado” (BRASIL, 1988, s.p).

Com a evolugdo da sociedade, torna-se evidente a necessidade de o
legislador primario aprimorar a legislacao, utilizando o conceito de género, em vez
do sexo bioldgico, para identificar os individuos. Essa atualizagdo normativa reflete
a complexidade das identidades contemporaneas e busca assegurar maior
equidade e respeito as diversidades sociais.

Além disso, para que haja dignidade e respeito dentro das unidades
prisionais, é essencial e até mesmo indispensavel que seja disponibilizado um local
adequado e individualizado para a sobrevivéncia e cumprimento do carcere
condizente com a identificacdo sexual do individuo. Essa medida é aplicada
principalmente as mulheres trans e travestis que se encontram aprisionadas em
“alas”, “celas”, e presidios masculinos. Diante do estigma social historicamente
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construido, essas pessoas tornam-se particularmente vulneraveis a violéncias
psicoldgicas, fisicas e sexuais, o que evidencia a necessidade urgente de politicas
prisionais que garantam sua protecao e integridade.

O machismo estrutural, presente na sociedade brasileira, reforga estigmas e
preconceitos, impactando diretamente a forma como pessoas trans sao percebidas
e tratadas dentro do sistema penal. Nesse contexto, a dupla penalizacdo se
manifesta: além da condenacédo legal, essas pessoas enfrentam discriminacéo,
violéncia e negligéncia institucional em razéo de sua identidade de género.

Dados sobre violéncia contra a populacédo trans no Brasil evidenciam a
gravidade do problema. Segundo a Transgender Europe, entre os anos de 2008 e
2014, um numero de 604 travestis e transexuais foram assassinadas no pais,
indicando que o Brasil ainda € considerado um territorio de alto risco para essa
populacdo (Teixeira; Freitas, 2016). A marginalizacdo social e a violéncia
vivenciada fora do ambiente prisional refletem no interior das unidades carcerérias,
reforcando a urgéncia de politicas publicas inclusivas e protocolos que considerem
a identidade de género.

A ANTRA — Associacao Nacional de Travestis e Transexuais — é uma
organizagdo da sociedade civil na qual visa garantir a defesa dos direitos da
populacao trans no Brasil. Através de relatorios e dossiés, produz dados e anélises
sobre violéncia, discriminacdo e vulnerabilidades enfrentadas por travestis,
mulheres trans, homens trans e outras pessoas trans, contribuindo para visibilizar
uma realidade frequentemente ignorada pelos dados oficiais.

No que diz respeita ao ambito do sistema prisional, a ANTRA — por meio do
relatério Dossié Trans Brasil: um olhar acerca do perfil de travestis e mulheres
transexuais no sistema prisional — denuncia que as prisdées brasileiras falham em
garantir a dignidade, a seguranca e os direitos basicos da populacédo trans.

Assim, ao reunir dados e analises sobre pessoas trans privadas de liberdade,
a ANTRA revela a dimensdo da opressao, resgata narrativas marginalizadas e
fortalece o argumento de que o carcere, tal como estruturado atualmente, reproduz
padrbes de violéncia institucional e social contra essa populagao. Isso revela a
necessidade de transformac@es praticas nas politicas penitenciarias e de direitos
humanos.

Deste modo, garantir que pessoas trans cumpram pena em unidades
compativeis com sua identidade de género ndo é privilégio, mas uma exigéncia de
dignidade, igualdade e direitos humanos. A auséncia de normas especificas
evidencia vulnerabilidades e discriminacao, reforcando a necessidade urgente de
politicas publicas que promovam um sistema prisional mais justo, inclusivo e
alinhado aos principios constitucionais.

2.1.2 Tratamento da Populacédo Transexual no Sistema Prisional

O cumprimento de pena por pessoas transexuais no sistema prisional
brasileiro configura uma problematica relevante, considerando-se que a maioria das
unidades prisionais ndo dispde de infraestrutura compativel com as necessidades
especificas desse grupo. A pertinéncia da tematica torna-se ainda mais evidente
diante do crescimento constante da populagdo carceraria transgénero,
concomitante ao fortalecimento dos debates acerca dos direitos humanos e da
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dignidade da pessoa humana no contexto prisional. Apesar da existéncia de
dispositivos normativos que estabelecem tratamento diferenciado a essa populagéao
vulneravel, observa-se, na pratica, a frequente acomodacdo dessas pessoas
transexuais em ambientes néo especificos para sua identidade, o que contribui para
a violacao de seus direitos fundamentais.

Embora existam politicas publicas voltadas a populacao transexual privada
de liberdade, como a Resolugcdo Conjunta n® 1/2014 que prevé a disponibilizacéo
de alas ou celas especificas, a préatica ainda se distancia do texto normativo.
Segundo levantamento do INFOPEN, realizado em 1.217 unidades prisionais do
pais, apenas 65 delas possuiam espacos destinados a atender essa populacéo,
revelando a insuficiéncia da implementacdo das medidas propostas (INFOPEN,
2017).

Constata-se, portanto, que, mesmo diante da vigéncia de normas que
disciplinam o tratamento adequado, ha uma grande defasagem na sua efetiva
aplicagao. Como observa Gabriel Oliveira Viana (2017, p. 96): “a criagcao das alas
gays foi extremamente importante para que os direitos fundamentais dos presos
LGBT fossem respeitados.” Assim, proporcionar ambientes que assegurem a
integridade e a dignidade dessas pessoas é um passo essencial para reduzir a
violéncia e o desrespeito, impondo ao Estado a obrigacdo de avancar na
estruturacao do sistema prisional.

Nesse cenario, a execucdo penal, sendo atribuicdo estatal, exige que o
poder publico gerencie a logistica e a estrutura das unidades prisionais de modo a
assegurar condicdes dignas de cumprimento da pena, em conformidade com a Lei
de Execucdo Penal. Caso o Estado se omita nesse dever, existe o risco de
abandonar o papel de garantidor de direitos e assumir a posicdo de violador,
legitimando praticas arbitrarias e desumanas. Como salienta Guilherme Rodrigues
Abrao (2014, p. 1), é: “inegavel que o Estado tenha responsabilidades para com
aqueles que cumprem pena em um estabelecimento prisional.”

Dessa forma, independentemente da orientacdo sexual ou identidade de
género, seja 0 apenado heterossexual, homossexual, bissexual ou transexual, o
cumprimento da pena deve respeitar sua individualidade e autodeterminacdo. Com
base no art. 5°, XLVIII, da Constituicdo Federal de 1988, é imprescindivel que o
sistema prisional seja adequado as especificidades da populacdo transexual, de
forma a resguardar sua dignidade e atender as exigéncias constitucionais e
internacionais de prote¢ao aos direitos humanos.

Entretanto, percebe-se que a sociedade e o legislador ainda nao
internalizaram plenamente a importancia da protecdo dos direitos das pessoas
transexuais. Esse grupo continua enfrentando severas restricdes na fruigdo de sua
cidadania e, em uma sociedade marcada por valores machistas, os debates sobre
seus direitos sao frequentemente contaminados por ideologias preconceituosas.
Tal negligéncia torna-se ainda mais grave no ambiente prisional, onde a auséncia
de separacdo adequada, prevista no artigo 5°, XLVIII, da CF/88, expde pessoas
trans a riscos acentuados de violéncia fisica, sexual e psicoldgica.

Para melhor compreenséo, Everton Santos e Teresa Oliveira (2018, p. 2)
explicam que: transgénero é um individuo que néo se reconhece com o género
correspondente ao sexo atribuido ao nascer.” Assim, ignorar essa condigdo no
contexto da execucdo penal significa negar ao apenado o direito de cumprir sua
pena em conformidade com sua realidade identitaria, o que contraria a funcao
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promocional do Estado na efetivacdo de politicas publicas.

A realidade vivida por pessoas transexuais encarceradas reflete, portanto, o
descaso estatal na criagcdo de condi¢cdes que assegurem sua integridade fisica,
moral e sexual. Diante da precariedade estrutural e do reduzido nimero de alas
especificas, tais individuos enfrentam sérias dificuldades para alcancar o objetivo
maior da pena, que € a ressocializagdo. Nesse sentido, Mariana Dionisio destaca
gue a vulnerabilidade é caracteristica recorrente das unidades prisionais brasileiras,
marcadas por condicbes precérias de higiene, saude, protecdo social e pela
invisibilidade dos detentos. Esse contexto, agravado pela falta de recursos e
preparo humano, compromete diretamente a finalidade ressocializadora da pena,
mesmo diante do que dispde o art. 1° da Lei de Execuc¢ao Penal (Andrade, 2018, p.
497).

A preocupacao com esse tema levou o Ministério da Justica, em 2015, a
incluir no Plano de Politica Criminal medidas voltadas ao enfrentamento da
violéncia contra a populacao transexual nas prisdes. Conforme destaca Rafhaella
Cardoso, esse plano evidenciou a recorrente violéncia fisica e psicolégica contra a
populacdo LGBT nas unidades prisionais e instituiu diretrizes para assegurar o
respeito a diversidade, incluindo questdes de género, condicdo sexual, deficiéncia
e idade (BRASIL, 2015, p. 29).

Todavia, a efetividade da Lei de Execucédo Penal depende ndo apenas da
previsdo normativa, mas principalmente da implementacdo pratica de suas
disposi¢des. Enquanto persistirem o preconceito institucional e a auséncia de alas
especificas para pessoas trans, a realidade prisional permanecera distante dos
objetivos constitucionais e legais de humanizagcédo da pena e ressocializacdo do
apenado. E imperioso, portanto, que o Estado assuma sua responsabilidade ndo
apenas no plano formal, mas também na préatica, garantindo as pessoas
transexuais encarceradas condi¢cfes efetivas de dignidade e respeito, como exige
a Constituicdo e como impdem 0s compromissos internacionais de direitos
humanos assumidos pelo Brasil.

2.1.3 Continuidade do Processo de Transicdo de Género no Sistema Prisional

O documento mais expressivo em ambito nacional sobre a garantia da
identidade de género no céarcere é a Resolucdo Conjunta n.° 1, de 15 de abril de
2014, do Conselho Nacional de Combate a Discriminagdo. Fundamentada em
normas internacionais, como as Regras de Bangkok e os Principios de Yogyakarta,
essa resolucao estabelece parametros para assegurar que pessoas transexuais e
travestis privadas de liberdade tenham garantida a continuidade do processo de
transicdo de género, mesmo no contexto prisional.

A normativa garante, entre outros direitos, o uso do nome social, a
possibilidade de manter o cabelo comprido, 0 uso de vestimentas compativeis com
a identidade de género e, sobretudo, 0 acesso a saude, incluindo a manutencéo do
tratamento hormonal e o acompanhamento meédico adequado. Tais medidas
revelam a preocupagao em assegurar que o cumprimento da pena néo interrompa
ou inviabilize a transicdo, mas sim preserve a dignidade da pessoa humana,
evitando uma dupla penalizag&o: a privagéo da liberdade e a negagéo da identidade
de género (Andrade; Cartaxo; Correia, 2018, p. 501).

No &mbito da saude e da protecao integral, a resolugcéo assegura ainda apoio
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psicossocial, visitas intimas e a concessao de beneficios previdenciarios, de modo
a aproximar a realidade prisional das garantias constitucionais, especialmente o
inciso XLIX, do artigo 5° da Constituicdo Federal, que assegura a integridade fisica
e moral dos presos. No entanto, em alguns casos, como o de apenados transexuais
gue se identificam com o género masculino, ainda ha restricbes quanto a
transferéncia para estabelecimentos prisionais masculinos, sob a justificativa de
protecdo contra possiveis violéncias sexuais.

Outro ponto relevante é a obrigatoriedade de treinamento e capacitacado dos
servidores do sistema prisional, a fim de que estejam preparados para lidar com as
demandas especificas dessa populagédo. Essa medida € essencial para garantir um
tratamento humanizado e respeitoso, além de permitir que o processo de transicéo
de género nédo seja interrompido por preconceitos ou pela falta de conhecimento
técnico. Como apontam Andrade, Cartaxo e Correia (2018, p. 511), “o aprendizado
e capacitacao dos profissionais que atuam em presidios deve ser uma constante
para o aprimoramento individual”.

Entretanto, apesar dos avancos normativos, a efetivacdo desses direitos
ainda encontra sérias barreiras. A superlotacdo, a precariedade estrutural e a
insuficiéncia de servidores dificultam a implementacdo integral das medidas
previstas, o que compromete diretamente a continuidade da transicdo de género no
carcere. Dados do INFOPEN (2014, p. 35) demonstram que menos de 6% das
unidades prisionais possuiam alas ou celas especificas para pessoas LGBT, o que
expbe a vulnerabilidade desses individuos e fragiliza as garantias estabelecidas
pela resolucao.

Dentro da Lei de Execucdo Penal, também ha previsbes relevantes para a
protecdo da populacdo LGBT e a manutencéo do processo de transicao de género.
O art. 84, § 4° dispde que o “preso que tiver sua integridade fisica, moral ou
psicoldégica ameacada pela convivéncia com os demais presos ficara segregado em
local proprio”, o que demonstra a responsabilidade do Estado em resguardar a
seguranca daqueles em situacdo de maior vulnerabilidade. Ja o art. 88 da LEP
prevé que “o condenado sera alojado em cela individual que contera dormitorio,
aparelho sanitario e lavatoério”, estabelecendo ainda, em seu paragrafo unico, os
requisitos minimos de salubridade e 4rea minima de 6 m2, em consonéancia com o
principio da dignidade da pessoa humana.

Todavia, a realidade prisional brasileira esta distante desse ideal normativo.
As unidades prisionais sdo marcadas pela superlotacdo, falta de ventilagao,
colchdes e higiene adequada, condi¢cdes que agravam ainda mais a situacdo das
pessoas trans em processo de transicdo de género. Em um ambiente dominado por
caracteristicas masculinas e permeado por preconceitos, as mulheres transexuais,
em especial, tornam-se ainda mais vulneraveis a privacao de direitos e a violéncia
institucional.

7

Diante desse cenario, € necessario reconhecer que a continuidade do
processo de transicdo de género dentro do sistema prisional depende de politicas
publicas efetivas e de fiscalizacdo rigorosa da execugdo penal. Embora o
Departamento Penitenciario Nacional (Depen) tenha buscado desenvolver
diretrizes voltadas a promocdo da igualdade e ao combate a discriminacgéo, a
aplicacao pratica ainda encontra entraves significativos.

Assim, assegurar a continuidade da transicdo de género durante o
cumprimento da pena nao € apenas uma questao de saude ou de identidade, mas
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de efetivacdo da prépria dignidade humana e da funcéo ressocializadora da pena.
Entretanto, como salientam Andrade, Cartaxo e Correia (2018, p. 496), a resolucéo,
apesar de representar um marco, ainda nao é efetivada na maioria das unidades
prisionais por fatores como a superlotacdo, a estrutura precaria e as manifestacdes
de preconceito dentro do carcere. Nesse contexto, o Estado mostra-se incapaz de
efetivar os direitos direcionados aos apenados transgéneros, sobretudo diante das
peculiaridades que envolvem esse grupo.

E imperioso que os estudos criminolégicos sejam voltados a essa realidade,
contribuindo para a construcao de praticas alternativas as atuais, ainda marcadas
pela excluséo e pela inoperancia estatal. Por isso, a proposta de uma criminologia
trans feminista apresenta-se como alternativa capaz de dar visibilidade as
especificidades dessa populacdo, elaborar estratégias diferenciadas e mitigar as
violacdes de direitos sofridas no carcere. Conforme ressaltam Do Nascimento e
Lima (2014, p. 81-83).

3 LEGISLACAO APLICAVEL

O sistema prisional brasileiro passou por diversas transformacdes desde sua
criacdo, refletindo mudancgas na sociedade e nas normas juridicas. Contudo, uma
das questdes mais negligenciadas por muito tempo foi a protecao e os direitos da
populacao transexual no ambiente prisional. A Lein® 7.210, de 11 de julho de 1984,
conhecida como Lei de Execucdo Penal (LEP), € a principal norma que
regulamenta a execucao das penas no Brasil. Ela estabelece uma série de direitos
e deveres para os detentos, garantindo prerrogativas como 0 acesso a saude,
educacéo e trabalho. No entanto, a LEP ndo menciona de forma especifica a
populacdo transexual, deixando em aberto questdes fundamentais sobre como
garantir os direitos dessa parcela da sociedade dentro do sistema prisional.

A auséncia de uma abordagem especifica sobre os direitos das pessoas
transexual na Lei de Execucao Penal (LEP) refletiu a falta de reconhecimento, até
entdo, das demandas dessa populacdo dentro do sistema penal. A legislacédo de
1984, em grande medida, ndo estava preparada para lidar com a diversidade de
género e as questdes relacionadas a identidade de género no contexto prisional,
resultando em desafios significativos para pessoas transexual, que frequentemente
eram tratadas com desrespeito e marginalizacao. Essas pessoas estavam expostas
a abusos e violéncias dentro das prisdes, agravadas pela falta de protocolos que
respeitassem sua identidade de género.

Foi somente em 2020 que o Conselho Nacional de Justica (CNJ) deu um
passo importante na garantia de direitos para essa populagdo, por meio da
publicacdo da Resolucdo n° 348, de 13 de outubro de 2020. Esta resolucdo
estabelece diretrizes especificas sobre o tratamento de pessoas LGBTQIAP+ no
sistema prisional, com um enfoque particular na protecao dos direitos de individuos
transexuais. A resolucdo representou um avanco significativo ao reconhecer
oficialmente a necessidade de procedimentos adequados e especificos para essa
populacéo, abordando desde a alocacdo de detentos trans em unidades prisionais
condizentes com sua identidade de género até o direito ao acesso a saude e ao
respeito a sua identidade.

O Artigo 1° da Resolucéo n° 348 define claramente que:

Estabelecer procedimentos e diretrizes relacionados ao tratamento
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da populacdo Iésbhica, gay, bissexual, transexual, travesti e
intersexo (LGBTI) que esteja custodiada, acusada, ré, condenada,
privada de liberdade, em cumprimento de alternativas penais ou
monitorada eletronicamente (CNJ, 2018, s.p.).

O Artigo 3° detalha a definicdo de transexual ampliando o reconhecimento
de uma diversidade de identidades de género, algo que néo era contemplado pela
LEP de 1984. A Resolucdo n°® 348, portanto, trouxe uma compreensao mais
inclusiva da quest&o de género, reconhecendo as especificidades das identidades
transexuais no ambiente prisional.

Apesar de representar um avancgo importante, a Resolugdo n° 348 nao
substitui a necessidade de uma revisdo mais aprofundada na Lei de Execucéo
Penal. A LEP, que permanece em vigor até hoje, carece de um tratamento mais
claro e especifico para as pessoas transexuais, o que ainda resulta em lacunas
importantes na protecdo de seus direitos. A Resolugéo n° 348, embora crucial, ndo
resolve todos os desafios enfrentados por essa populacdo, sendo necessaria uma
atualizacdo da legislacdo para contemplar essas questdes de maneira mais
detalhada e consistente.

Portanto, enquanto a Lei de Execucdo Penal de 1984 abriu um campo para
os direitos dos detentos de maneira geral, ela ndo foi suficientemente avancada
para tratar das especificidades das pessoas trans no Brasil. A Resolucédo n° 348,
por sua vez, representa um marco significativo, mas o sistema penal ainda precisa
de uma reformulacdo mais ampla que inclua de forma inequivoca os direitos dessa
populagéo.

4 POPULACAO TRANSEXUAL NO SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO
4.1 PRINCIPAIS DESAFIOS: DISCRIMINACAO INSTITUCIONAL E SOCIAL

O encarceramento de individuos transexuais no sistema prisional brasileiro
transcende a simples privacdo de liberdade, configurando-se como um
aprofundamento da marginalizagédo social e da violéncia estrutural. Essa realidade
de violacOes é manifestada em duas esferas de discriminacdo que operam de forma
sinérgica e retroalimentar: a institucional, perpetrada pelo préprio sistema penal, e
a social, advinda da populacao carceraria. A gravidade da situacdo € documentada
pela Associacdo para a Prevencédo da Tortura (APT), que aponta a populacao
LGBTI, em especial as pessoas trans, como estando particularmente exposta a
riscos de tortura e maus-tratos em contextos de privacéo de liberdade (APT, 2018).

A discriminacao institucional caracteriza-se pela falha sistematica do Estado
em cumprir seu dever de garantir a dignidade humana e a protecao integral. O
desafio mais critico reside na alocagéo inadequada do individuo, determinada com
base no sexo biolégico ou no registro civil, em detrimento da identidade de género
autodeclarada. Essa politica viola o principio da autodeterminacdo e expde as
pessoas trans a riscos extremos de violéncia fisica e sexual, notadamente quando
mulheres transexuais sdo custodiadas em unidades masculinas. Essa violéncia &
ainda agravada pelo nédo reconhecimento formal da identidade, manifestado na
recusa ou negligéncia do uso do nome social e dos pronomes corretos pelos
funcionarios prisionais, 0 que constitui uma violéncia psicolégica continuada e um
ato de desumanizacdo institucional (APT, 2018).

Paralelamente, o acesso a saude é sistematicamente negado ou dificultado,
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impondo barreiras intransponiveis para a continuidade de tratamentos hormonais e
0 acompanhamento psicoldgico especializado. Soma-se a isso a pratica de revistas
vexatérias e invasivas que desrespeitam a identidade de género e o0 uso do
isolamento de forma punitiva, sob pretexto de "protecdo", convertendo-se em
formas de tratamento cruel (APT, 2018).

Em contrapartida, a discriminag&o social se manifesta pela violéncia exercida
pela populacdo carceraria, que replica e intensifica a transfobia estrutural da
sociedade. Individuos transexuais sdo frequentemente objetificados e expostos a
um risco elevado de violéncia sexual e exploragéo, tornando-se alvos vulneraveis na
hierarquia social da prisdo. Em ambientes majoritariamente cisgéneros, a pessoa
trans € posicionada na base dessa hierarquia, sofrendo marginalizacéo,
estigmatizacao e ostracismo, o que impede a formacgéo de redes de apoio e agrava
significativamente o impacto psicolégico do encarceramento.

Em sintese, os desafios enfrentados pela populagéo transexual no carcere
brasileiro configuram uma falha sistémica onde a violéncia se institucionaliza e se
reproduz socialmente, transformando a privacéo de liberdade em uma experiéncia
de violac&o continua e multidimensional da dignidade humana. A analise empirica
proposta por este trabalho, através do estudo de caso e entrevistas, visa
demonstrar a distancia critica e abissal entre a legislacao protetiva vigente e a dura
realidade da execugéao penal.

4.2 ESTUDOS DE CASO E ENTREVISTAS

Para aprofundar a dimensdo qualitativa do tema, foram realizadas
entrevistas semiestruturadas, sendo a coleta de dados conduzida na Cadeia
Publica de Goioeré. E importante salientar que esta unidade prisional opera sob um
regime de 'cadeia modelo’, onde a instituicdo se pauta por praticas que buscam a
garantia de igualdade e respeito aos apenados, com relatos minimos de atritos e
auséncia de represalias por parte dos agentes.

A coleta de dados primarios concentrou-se em dois relatos-chave, essenciais
para a triangulacdo de perspectivas: o de um individuo transexual privado de
liberdade (Participante A) e o de uma agente penitenciaria (Participante B). A
escolha visou contrapor a visao direta da vulnerabilidade e da adaptacéo no carcere
(Participante A) com a perspectiva institucional sobre a implementacéo de politicas
e os desafios de gestdo (Participante B). Os roteiros completos das entrevistas
semiestruturadas utilizadas neste estudo podem ser verificados em anexo.

O protocolo metodoldgico e ético foi rigorosamente observado. O projeto de
pesquisa foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP), sob
0 numero 93369625.5.0000.0092, garantindo a protecéo integral dos participantes.
O sigilo absoluto das identidades foi assegurado por meio da assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Este estudo de caso especifico permite, portanto, evidenciar a complexa teia
de violéncia e desrespeito que permeia a vida de pessoas transexuais, tanto na
esfera social quanto na institucional, ao mesmo tempo em que destaca a
possibilidade de gestdes prisionais humanizadas como a da CPGOIO.

Inicialmente, o objetivo deste capitulo era apresentar e discutir os desafios,
violéncias e vulnerabilidades historicamente enfrentados pela comunidade
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transexual no carcere, conforme retrata (Passos, 2020, p. 34-36), com base nas
entrevistas realizadas em uma unidade prisional selecionada. Contudo, os dados
primarios coletados na Cadeia Publica de Goioeré geraram um contraponto positivo
e significativo a literatura tradicionalmente focada nas viola¢des de direitos.

As entrevistas revelaram um cenario de gestdo carceraria notavelmente
eficiente e apta para custodiar individuos transexuais, destoando do panorama
geral do sistema prisional brasileiro. Em vez de uma crbnica de violacoes, a
pesquisa encontrou evidéncias de praticas que privilegiam a igualdade, o respeito
e a auséncia de represalias institucionais, resultando em um nivel minimo de atritos
entre os apenados.

Por meio de estudo de caso e entrevistas, este trabalho procura demonstrar
a discrepancia estrutural entre a legislacdo protetiva vigente e a realidade
enfrentada pelos custodiados no sistema penal.

Neste sentido, a entrevista realizada com uma pessoa privada de liberdade
(PPL) na Cadeia Publica de Goioeré (CPGOIO) trouxe um importante contraponto
a critica generalizada. O Participante A nao relatou ter sofrido nenhum tipo de
maus-tratos naquela unidade prisional, chegando a sugerir que a CPGOIO deveria
servir como modelo para as demais penitenciarias, devido a sua boa gestdo em
tratar todos os custodiados, independentemente da identidade de género, com o
respeito que merecem.

Contudo, este relato positivo contrastou-se com o historico de violéncia e
desrespeito experimentado pelo individuo em outros contextos. O Participante A
relatou que, em outra unidade em que esteve custodiado, foi desrespeitado por
outra detenta, que Ihe dirigiu uma agressao verbal: “Além de ser uma aberragao,
ainda quer respeito”.

A violéncia ndo se limitou ao carcere. O Participante A narrou que, enquanto
estava em liberdade, foi alvo de agressao transfébica por dois individuos na rua,
guando se dirigia ao trabalho. Os homens o abordaram e iniciaram agressoes,
sendo o Participante A atingido por balaustrada nas costas. Por ser praticante de
jiu-jitsu, conseguiu se defender, mas, ainda assim, ficou gravemente ferido e
precisou de atendimento hospitalar. Foi neste hospital que a violéncia institucional
se manifestou novamente, onde ndo foi tratado com o devido respeito, e,
ironicamente, descobriu que havia um mandado de prisdo em seu desfavor,
estando privado de liberdade desde entéo.

No contexto da Cadeia Publica de Goioeré, o respeito ao nome social se
apresentou como uma pratica consolidada e um pilar da gestao "modelo". Diferente
de cenarios de violacdo frequentemente relatados na literatura, a pesquisa
demonstrou que a utilizagdo do nome social € uma norma institucional que permeia

o tratamento cotidiano, conforme evidenciado no relato do: Participante A: "Desde

0 momento que eu cheguei, eles me perguntaram como eu queria ser chamado. A
agente, a diretora, todo mundo me chama pelo meu nome".

Essa observacéo foi corroborada pela agente penitenciaria, que destacou o
compromisso da equipe como um fator determinante: Participante B" a identidade
de género é respeitada, bem como o nome social, contudo, na contagem, séo
chamados pelo nome registral”.

No que diz respeita ao acesso a saude integral, que inclui as necessidades
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especificas de afirmacdo de género, € um direito fundamental da populacéo
carceraria e um tema central na discusséo sobre a dignidade da pessoa transexual.
(Passos, 2020, p.11)

Na Cadeia Publica de Goioeré, o acesso a saude se mostrou estruturado,
com a unidade garantindo o acompanhamento médico e psicologico basico. No
entanto, o aspecto do tratamento hormonal revelou uma nuance importante,
indicando um cenario de autonomia parcial do individuo em um contexto de
efetividade administrativa.

O Participante A confirmou ter acesso regular a medicacdo e ao
acompanhamento, mas fez uma ressalva crucial sobre a responsabilidade
financeira do processo: "Se eu custear, consigo manter meus horménios aqui
dentro. A cadeia facilita fornece atendimento médico para receituéario, a entrada do
medicamento, bem como a aplicacdo dos hormdnios, mas o custo € meu". O relato
supramencionado, indica que, embora a unidade prisional cumpra sua funcéo de
facilitar e ndo obstaculizar o tratamento, o 6nus financeiro do tratamento hormonal
em curso permanece com o apenado e sua rede de apoio.

Posto isto, embora a unidade de Goioeré se destaque por criar um ambiente
cooperativo que permite a continuidade do tratamento de afirmacao de género, um
diferencial positivo, o fato de o custeio ser do proprio apenado ressalta a
necessidade de maior clareza e padronizacdo das politicas de saude prisional no
ambito estadual, visando a completa integralidade do cuidado.

Além do respeito a identidade e 0 acesso a saude, a efetiva ressocializacéo
da populacéo transexual no cércere € determinada pela oferta de oportunidades de
trabalho e estudo, cruciais para a reducao da pena e a projecao de um futuro fora
do sistema prisional.

Na Cadeia Publica de Goioeré, o ambiente de baixa hostilidade e respeito
institucional parece se traduzir em oportunidades equitativas de insercdo em
atividades laborais e educacionais. O Participante A confirmou ter acesso a essas
vias de reintegracéo:

Eu estou trabalhando na Paraiso, que é a confeccdo de roupas
infantis, esse ano eu consegui fazer a prova do EJA. Aqui ndo tem
essa de ficar parado. Se tem vaga, se a gente quer e se comporta,
a gente entra. O que a gente faz é visto como trabalho, tem
remuneragdo e conta para a remigdo da pena.

Este relato sugere uma postura de ndo discriminacdo ativa por parte da
gestdo da unidade, onde o foco estd na capacidade e no comportamento do
apenado, e ndo em sua identidade de género.

A Participante B corroborou a politica de incluséo laboral e educacional,
destacando o valor da meritocracia e da disciplina para a participagéo:

N6s administramos as vagas de trabalho e as atividades
educacionais com base na disciplina e igualdade. A identidade de
género ndo € um critério de exclusdo. Acreditamos que oferecer
essas oportunidades é um direito de todos. Se o apenado ou
apenada transexual estd apto e demonstra interesse, ele é
integrado.

A evidéncia de que os individuos transexuais que se encontram recolhidos
na Cadeia Publica de Goioeré tém acesso efetivo a estas oportunidades de remicao
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de pena consolida o carater de "cadeia modelo" da unidade. Esse dado contrasta
com pesquisas que frequentemente documentam a exclusdo ou a segregagéo
dessa populacdo das atividades de ressocializacdo, indicando que a gestéao
eficiente e o respeito a identidade sdo pré-requisitos para a plena aplicagdo do
direito a educacéao e ao trabalho dentro do sistema carcerario.

O presente estudo analisou a inser¢do de individuos transexuais no sistema
prisional brasileiro, com base no Estudo de Caso da Cadeia Publica de Goioeré.

A principal concluséo é a identificagcdo de um paradigma de gestéo carceréria
positiva que diverge da literatura. O sucesso em Goioeré néo se deu pela auséncia
de desafios, mas pela efetiva aplicacao da legislacéo e pelo compromisso gerencial.

Contudo, identificou-se uma lacuna sistémica: a éarea de Tratamento
Hormonal é facilitada pela unidade, contudo, deve ser custeada pelo apenado,
revelando uma falha na integralidade da assisténcia a saude garantida pelo Estado.

Conclui-se que o Modelo de Goioeré prova a viabilidade da aplicacéo da lei
e serve como um referencial pratico. O maior desafio a dignidade da populacéo
transexual no cércere ndo é a lei em si, mas sim a falta de vontade institucional e
de gestao eficiente para cumpri-la.

4.3 PROPOSTAS DE SOLUCAO

Diante do cenério brasileiro, o sistema prisional encontra-se historicamente
marcado pela superlotacdo, pela precariedade estrutural e pela recorrente violagcéao
de direitos humanos. Constituindo assim uma instituicdo violadora de direitos
minimos de seus custodiados, com condicbes precarias de saude, celas
superlotadas, insalubridade do ambiente, negligéncia estatal,

Em relacéo a estrutura penitenciaria brasileira, a mesma ainda € permeada
por inumeras deficiéncias que, de modo sistematico, contribuem para a
desumanizacédo da populacéo privada de liberdade, nas quais prevalece a légica
da punicdo em detrimento da fungdo constitucional de ressocializagdo e
reintegracdo social. Como sintetiza Moraes (2005, p. 97), trata-se da: “imposigao
da dor, segregacdo e corregao”, tornando ainda mais dramatica e urgente a
situacdo das pessoas trans privadas de liberdade, pois constituem um grupo
especialmente vulneravel a préaticas discriminatdrias, violéncia interpessoal e maus-
tratos por parte de agentes estatais, carecendo de politicas publicas eficazes que
assegurem sua protecao e dignidade.

Em contrapartida, a Europa tem se mostrado mais eficiente no que diz
respeito a populacao carceraria trans, tendo em vista que, para o Comité para a
Prevencao da Tortura da Europa, as pessoas transgénero “devem ser alojadas na
seccao prisional correspondente ao género com o qual se identificam” (CPT, 2024,
s.p.). Ademais, defende o comité, “os presos transexuais devem ser consultados
sobre a sua preferéncia de colocagcao durante o procedimento de entrada e ter a
opgéao de manter a sua identidade de género confidencial” (CPT, 2024, s.p.).

No contexto europeu, o Comité para a Prevencédo da Tortura e das Penas ou
Tratamentos Desumanos ou Degradantes (CPT) propde diversas medidas para
garantir maior seguranca e inclusdo de pessoas trans no sistema prisional, que
podem servir como referéncia para o Brasil. Entre elas, destaca-se a alocacao de
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presos trans em unidades correspondentes a identidade de género, visando
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proteger sua integridade fisica e reduzir riscos de violéncia (Conselho da Europa,
2024).

No Brasil, essa previsao possui respaldo na Resolucdo CNJ n° 348/2020, a
qual permite que a pessoa trans escolha qual unidade prisional gostaria de ser
destinada, seja ela feminina, masculina ou especifica, em como garante o uso do
nome social e o respeito a identidade de género (CNJ, 2020, s.p.). Contudo, ainda
ha relatos de alocacbes inadequadas, demonstrando a necessidade de
monitoramento e protocolos claros durante o processo de admisséo, assegurando
também a confidencialidade da identidade de género (Agéncia Brasil, 2019; Folha
de S. Paulo, 2021).

Embora a legislacéo brasileira garanta o uso do nome social, a efetividade
dessa medida é limitada em algumas unidades, evidenciando a importancia de
capacitacdo continua dos servidores penitenciarios (DEPEN, 2021). Outro ponto
essencial refere-se ao acesso a cuidados de saulde especializados, incluindo
hormonoterapia e acompanhamento médico. No pais, a hormonoterapia esta
prevista, mas as cirurgias de afirmacdo de género n&do sao realizadas dentro do
sistema prisional, sendo necesséario ampliar o acesso e o monitoramento desses
servicos de saude (CNJ, 2020; DEPEN, 2021).

Além disso, o CPT enfatiza a necessidade de medidas preventivas e
corretivas contra violéncia interpessoal e institucional, com registro sisteméatico de
incidentes e investigacdo adequada de denuncias (Conselho da Europa, 2024).
Embora o Mecanismo Nacional de Prevencdo e Combate a Tortura possa atuar
nesse sentido, ainda ha limitacbes em termos de cobertura e padronizacdo dos
procedimentos (MNPCT, 2020). A oferta de apoio psicossocial, outra
recomendacdo do CPT, também apresenta cobertura parcial no Brasil, sendo
essencial expandir a presenca de profissionais capacitados para atender as
necessidades de presos trans (Conselho da Europa, 2024; DEPEN, 2021). O CPT
destaca a importancia do monitoramento e avaliacdo continua das politicas,
garantindo a efetividade das medidas implementadas — um desafio ainda presente
no contexto brasileiro, que carece de sistemas de acompanhamento mais
consistentes e indicadores especificos para essa populacédo (Conselho da Europa,
2024; MNPCT, 2020).

Em suma, embora o Brasil possua normas e instrumentos legais que se
alinham, em parte, as recomendacdes internacionais, a efetivacao dessas medidas
ainda enfrenta desafios significativos, tornando necesséaria a adocdo de politicas
publicas integradas, que promovam a inclusdo, a seguranca e a protecao integral
de pessoas trans privadas de liberdade (Moraes, 2005; Conselho da Europa, 2024,
CNJ, 2020).

Em suma, embora existam avancos legais, a realidade do sistema prisional
brasileiro ainda expde pessoas trans a vulnerabilidades e discriminacdo. Garantir
sua protecéo, dignidade e inclusdo exige ndo apenas normas, mas a aplicagéo
efetiva de politicas publicas integradas, transformando direitos em praticas
concretas e assegurando que cumpram pena em condi¢des de respeito, seguranca
e humanidade.

CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa abordou a complexa tematica da insercéo de individuos
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transexuais no sistema prisional brasileiro, e as evidéncias levantadas confirmam a
hipoétese central da vulnerabilidade agravada dessa populacdo no ambiente
carcerario. A analise critica dos dados e do conjunto normativo demonstrou que o
Brasil falha sistematicamente em garantir os direitos fundamentais dessa parcela
da populacéo privada de liberdade.

Primeiramente, é inegavel que os desafios enfrentados por essa populacao
vao além da privacdo de liberdade. A estrutura prisional, concebida sob um
paradigma binario de género, revela-se intrinsecamente violenta, expondo a pessoa
transexual a riscos constantes de violéncia fisica e psicolégica. O desrespeito
ao nome social, a alocacao inadequada e a interrupcédo de tratamentos de saude
especificos, como a terapia hormonal, configuram um quadro de tortura institucional
gue nega a identidade e a dignidade humana.

Em segundo lugar, a legislacdo vigente, notadamente a Resolucdo CNJ n°
348/2020, revela a persistente lacuna entre a norma e a realidade carceraria. No
entanto, a pesquisa de campo desenvolvida neste estudo demonstrou que essa
inefichcia ndo é absoluta. H& indicios claros de que a gestdo humanizada em
algumas unidades, como a Cadeia Publica de Goioeré (CPGOIO), tem conseguido
mitigar esses desafios. A experiéncia empirica dessa unidade, em particular,
aponta para a relevancia da vontade gestora local em promover o respeito a
identidade de género, indicando que a conscientizacdo e a adog¢ao de protocolos
internos sdo um caminho viavel e fundamental para a aplicacéo efetiva dos direitos,
indo além da letra fria da lei.

Assim, percebe-se o impacto social do encarceramento na vida dos
individuos transexuais é profundamente destrutivo. A marginalizacdo preexistente
€ intensificada dentro do carcere, comprometendo o principal objetivo da pena: a
ressocializacéo. Ao ser sistematicamente desumanizada e estigmatizada, a pessoa
trans egressa do sistema prisional retorna a sociedade com suas vulnerabilidades
agravadas, perpetuando o ciclo de excluséo social e criminalidade.

Portanto, conclui-se que a insercao de individuos transexuais no sistema
prisional € um indicador da faléncia do Estado em promover a igualdade material.
O caminho para a superacdo exige a imposicdo rigorosa da estrutura legal
existente, o investimento em infraestrutura humanizada e, crucialmente, a
valorizacéo e replicacdo de boas praticas de gestdo de unidades. Neste ponto, 0
estudo destaca a CPGOIO, que, pela perspectiva revelada na entrevista,
demonstra a possibilidade de uma transformagé&o cultural dentro do sistema de
justica criminal, reconhecendo a identidade de género como pilar inegociavel da
dignidade.
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ANEXO 1
Participante A

1. Como vocé se identifica (nome social, pronome e identidade de género)?
R: Caio, homem trans

2. Desde quando vocé se entende como uma pessoa trans? Teve apoio da
familia ou da sociedade fora do sistema prisional?

R: Desde os 8 anos se achava diferente, apenas com 14 anos entendeu que era
trans. Teve o apoio da finada méae.

3. Poderia descrever em uma ou algumas palavras como é ser uma pessoa
transexual na sociedade atual?

R: Complicado, j& passou por muito preconceito. Quando estava indo para o servi¢co
skin red tentaram mata-lo, comecaram a agredi-lo com balaustrada nas costas, 0s
agressores nao conheciam. No hospital também nédo foi tratado com respeito e nao
teve apoio da justica. Nessa época nao tinha comecado o tratamento.

4. Vocé recebe visitas de seus familiares?

R: Nao, pais falecidos, irmédos homofdbicos, esposa abandonou depois que foi
preso e agora vai casar com outra detenta.

5. Como era e como é a sua relacado com seus familiares?
R: Esposa abandonou quando foi preso.

6. Na audiéncia de custddia, vocé foi indagado(a) acerca de qual presidio teria
preferéncia?

R: Nao.
7. Como foi sua recepcao ao chegar nesta unidade? Vocé foi tratada(o/e) com
respeito?

R: Nas duas unidades que ficou custodiado foi normal, em Goioeré perguntaram
como ele queria ser chamado, ja na outra unidade demorou 2 (dois) meses.

8. Foi perguntado a vocé sobre sua identidade de género durante a triagem ou
classificacao?

R: Nao.
9. Em algum momento vocé teve que escolher entre ficar em ala masculina ou
feminina? Como essa decisao foi tomada?

R: Nao.



10.  Vocé se sente confortavel em um presidio feminino ou preferiria estar em um
presidio masculino, ou até mesmo em uma unidade especializada para pessoas
transexuais?

R: Sim, apesar dos problemas do dia a dia, em Goioeré recebe atencao e respeito,
mas a maioria das presas nao entendem.

11. Os funcionarios e agentes da unidade respeitam seu nome social e
pronome?

R: Quase todos.

12. Vocé sente que a sua identidade de género é reconhecida e respeitada pela
instituicdo?

R: Sim.

13. Qual a sua relagcdo com os agentes e com os demais reeducandos?

R: Boa, respeito de ambas as partes.

14. Ja houve alguma situacao de atrito envolvendo algum tipo de preconceito? Se
sim, poderia descrever a situacao?

R: Na outra unidade que ficou custodiado, recebeu visita da ex-mulher e a forma
que os guardas tratavam, uma outra detenta agrediu verbalmente dizendo: “Além
de ser uma aberragao, ainda quer respeito”, isso aconteceu na presenca de um
guarda que apenas deu risada.

15. Vocé ja sofreu algum tipo de violéncia fisica, verbal, sexual ou psicolégica
por ser uma pessoa trans? Como a unidade reagiu?

R: Nunca.

16. Vocé se sente seguro(a) neste ambiente?

R: Sim.

17. Vocé tem acesso a atendimento médico e psicoldgico adequado?

R: Médico sim, psicologo nunca foi solicitado pelo entrevistado.

18. Caso vocé faca ou fazia tratamento hormonal, isso foi garantido aqui dentro?
R: Sim, se for custeado pelo proprio.

19. Vocé sente que as suas necessidades estdo sendo atendidas? Caso nao
estejam, teria alguma sugestédo para melhorar?

R: Para melhorar uma guarda que né&o gosta que ele tenha barba, dentro do
possivel € boa.

20.  Vocé conhece seus direitos como pessoa trans privada de liberdade?



R: Nao.

21. Ja buscou ou recebeu ajuda juridica por questbes relacionadas a sua
identidade de género?

R: Nao.

22.  Sente gque seus direitos tém sido respeitados aqui?

R: Sim, os que acha que tem.

23. Vocé tem acesso a atividades educativas, oficinas, trabalho ou outras formas
de ocupacéo aqui?

R: Trabalho.

24.  Essas oportunidades sao oferecidas de forma igual para todos os detentos,
inclusive os trans?

R: Sim.
25. Quais motivos te levaram a praticar a conduta delitiva pela qual esta
cumprindo pena atualmente?

R: Por questdes financeiras, a ex-mulher que abandonou ele na cadeia, ajudou ele
sair do trafico.

26. Vocé ja teve apoio ou orientacdo dentro da prisdo para entender ou refletir
sobre esse ato?

R: Nao.

27.  Quais as suas expectativas apds cumprir a pena e estar em liberdade?

R: Quer voltar a trabalhar, cuidar da filha que tem 15 anos, mas esta sem contato.
28. Que tipo de apoio vocé gostaria de receber ao sair da prisao?

R: S6 arrumar um trabalho, apoio familiar ndo tem, apenas da sogra, mae da atual
namorada, que faz visita.

29. O gue vocé gostaria que as pessoas soubessem sobre a realidade de
pessoas trans dentro da prisao?

R: Passam bastante apuro, se tiver respeito tudo da certo, para as unidades terem
mais respeito e empatia.

30. Na sua opinido, o que poderia ser feito para melhorar a vida de pessoas
trans no sistema prisional?

R: Sobre os agentes terem uma palestra. Ja em questao da cela separada, tem
gente que prefere, mas ele sempre ficou junto.



ANEXO 2
Participante B

1. Como a unidade prisional lida com a entrada de pessoas transexuais? Existe um
protocolo especifico de recepcéo e triagem?

R: Eles solicitam como gostariam de ser revistados

2. Ha4 uma ala especifica ou algum tipo de separacdo fisica para pessoas
transexuais? Como essa decisao € tomada?

R: Goioeré nado tem ala especifica para trans

3. Quantas pessoas transexuais (aproximadamente) jA passaram ou estdo
atualmente sob custddia nesta unidade?

R: Esse ano tiveram dois trans

4. Como ¢ feita a identificacdo de género no momento da triagem? A identidade de
género autodeclarada é respeitada?

R: A identidade género é respeitada

5. A unidade permite o uso de nome social? Isso € respeitado por todos os agentes
e funcionarios?

R: O nome social é respeitado, somente na contagem que chamam pelo nome
documental/registral

6. E permitido o uso de roupas, acessorios ou tratamentos hormonais que condizem
com a identidade de género da pessoa?

R: E respeitado por todos os agentes o nome social (Goioeré)

7. Quais sao os principais desafios de seguranca relacionados a permanéncia de
pessoas transexuais no sistema prisional?

R: Em Goioeré nao tiveram dificuldades

8. Ja houve casos de violéncia (fisica, verbal ou sexual) contra essas pessoas?
Como a instituicéo lida com essas ocorréncias?

R: Nao teve violéncia presenciada em Goioeré, caso tivesse o procedimento seria
padréo.

9. Como é a relacéo das pessoas transexuais com 0s demais detentos e com o0s
agentes penitenciarios?

R: Em Goioeré a relacdo entre trans e agentes € boa, ndo teve atritos

10. Ha acesso a atendimento meédico especializado, incluindo suporte psicolégico
e endocrinolégico para pessoas trans?



R: Tem acesso ao médico, mas nho momento psicélogo ndo tem, apenas se
solicitado

11. Existe algum protocolo para a continuidade do tratamento hormonal dentro da
unidade prisional?

R: Nao tem protocolo para tratamento hormonal, 0 apenado precisa custear 0
tratamento

12. Como é feito o encaminhamento para atendimento de saude fora da unidade,
se necessario?

R: Triagem por médico € encaminhado

13. Os funcionérios e agentes penitenciarios recebem capacitacdo ou treinamentos
sobre diversidade de género?

R: Sim

14. Vocé acredita que ha preparo suficiente entre os profissionais para lidar com a
populacao trans de forma respeitosa e segura?

R: Em Goioeré € respeitoso e tranquilo

15. Existe alguma dificuldade ou limitacdo institucional para cumprir as
determinacdes legais voltadas a populacao trans?

R: No momento nao ha limitacdes

16. Quais acles sdo realizadas pela unidade para promover a ressocializacdo de
pessoas transexuais?

R: Nao ha distincéo, as a¢des sao para todos

17. Na sua viséo, quais séo 0s principais obstaculos para a reinsercdo social de
pessoas trans egressas do sistema prisional?

R: Dupla penalizagéo

18. Ha alguma parceria com organizacdes da sociedade civil ou instituicées que
atuam com a pauta LGBTQIA+?

R: Nao presenciou, mas a gestao capacita para evitar atritos
19. Deseja acrescentar mais alguma informacé&o relevante sobre o tema?
R: Acesso ao trabalho e oportunidades



