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Resumo: O presente estudo analisa a importancia da aplicagao do julgamento com perspectiva de
género nos casos de alimentos compensatoérios. Historicamente, a mulher foi subjugada e relegada
ao papel doméstico, o que gerou desigualdades estruturais que persistem na divisdo de
responsabilidades no casamento e impactam diretamente sua vida profissional e independéncia
econdmica. Na dissolugdo conjugal, essa disparidade frequentemente resulta em desequilibrio
financeiro em desfavor da mulher, tornando os alimentos compensatérios cruciais para atenuar essa
vulnerabilidade. O método utilizado foi dedutivo, por meio de pesquisa bibliografica e jurisprudencial,
para compreender a evolugdo do papel da mulher na sociedade, o instituto dos alimentos
compensatorios e a relevancia da perspectiva de género nas decisdes judiciais. Os resultados
demonstram que o Julgamento com Perspectiva de Género, estabelecido pela Resolugio n® 492 do
CNJ, é uma ferramenta indispensavel para neutralizar vieses e estereétipos, orientando magistrados
a proteger os direitos das mulheres e promover a igualdade material. A analise da jurisprudéncia do
Tribunal de Justica do Parana confirma a crescente aplicabilidade e o impacto positivo deste
protocolo, garantindo decisdes mais justas e equitativas. Conclui-se que a adogao dessa perspectiva
nos alimentos compensatoérios é fundamental para assegurar a equidade e os direitos das mulheres
em situagado de desequilibrio econdmico pods-dissolugdo conjugal, embora ainda haja desafios de
adesao que demandam monitoramento continuo.

Palavras-chave: Alimentos Compensatdrios. Divércio. Direito de Familia. Desigualdade de Género.
Julgamento com Perspectiva de Género.

Abstract: This study analyzes the importance of applying gender perspective in compensatory
alimony judgments. Historically, women have been subjugated and confined to domestic roles,
leading to structural inequalities that persist in the division of marital responsibilities and directly
impact their professional lives and economic independence. In marital dissolution, this disparity often
results in financial imbalance to the detriment of women, making compensatory alimony crucial to
mitigate this vulnerability. The deductive method was employed through bibliographic and
jurisprudential research to understand the evolution of women's roles in society, the institution of
compensatory alimony, and the relevance of gender perspective in judicial decisions. The results
demonstrate that the Gender Perspective Judgment, established by CNJ Resolution No. 492, is an
indispensable tool for neutralizing biases and stereotypes, guiding magistrates to protect women's
rights and promote substantive equality. Jurisprudential analysis from the Parana Court of Justice
confirms the growing applicability and positive impact of this protocol, ensuring fairer and more
equitable decisions. It is concluded that adopting this perspective in compensatory alimony is
fundamental to ensuring equity and the rights of women in situations of economic imbalance post-
divorce, although adherence challenges still require continuous monitoring.

Keywords: Compensatory Alimony. Divorce. Family Law. Gender Inequality. Gender-Related
Judgment.



INTRODUCAO

E sabido que as mulheres, desde os tempos antigos, sofrem com as
desigualdades, sendo Vvistas sempre como dependentes dos homens,
especialmente durante o casamento. Durante um longo periodo foram tratadas
como propriedade do sexo masculino, sem poder exercer qualquer atividade
laborativa ou estudar, ndo possuindo qualquer autonomia sobre sua vida pessoal
ou financeira.

Apesar das conquistas dos movimentos feministas e do reconhecimento
legal entre homens e mulheres, na pratica ainda persiste a divisdo desigual de
responsabilidades no casamento, com as mulheres frequentemente assumindo a
maior parte dos cuidados da casa e com os filhos. Tamanha desigualdade impacta
diretamente a vida profissional e intelectual das mulheres e ainda compromete a
independéncia econbémica. Quando o matriménio chega ao fim, a mulher, muitas
vezes, se encontra vulneravel financeiramente, pois durante todo o casamento se
dedicou especialmente aos cuidados domésticos, enquanto os homens, que
continuaram com o foco na vida profissional, possuem melhores condigbes
financeiras.

No contexto da dissolugao conjugal e buscando promover o equilibrio entre
os ex-cOnjuges, o ordenamento juridico permite que a justica determine o
pagamento de um valor por um cdnjuge ao outro. Esse pagamento, denominado
Alimentos Compensatérios, tem por objetivo especifico compensar o desequilibrio
patrimonial ou financeiro significativo que foi causado pela ruptura do casamento
ou da unido estavel.

O Brasil tem avancado de forma significativa em relacdo aos direitos das
mulheres e, consequentemente, na luta contra as desigualdades. No entanto, as
questdes que envolvem perspectiva de género no Poder Judiciario, principalmente
nas areas de Familia, ainda ndo sao aplicadas com tanta frequéncia, trazendo um
amplo debate sobre a necessidade da aplicabilidade em todas as areas do Direito.
A discussao e a aplicabilidade s6 aumentaram quando o pais foi condenado pela
Corte Interamericana de Direitos Humanos, condenando-o em um caso de
feminicidio e determinando que o pais adotasse um protocolo de género para
orientar os processos judiciarios.

Nos alimentos compensatoérios, adotar esse protocolo € importante, visto
que, diariamente, muitas mulheres abandonam ou negligenciam suas vidas
profissionais em prol dos cuidados com a familia e a casa e, na dissolugao da
relagéo, deparam-se com uma situagdo econdmica desigual e injusta.

Diante disso, € muito importante debater sobre o protocolo de julgamento, e
analisar o impacto positivo que pode apresentar na vida de mulheres que precisam
receber de seus ex-parceiros os alimentos compensatorios para que consigam
seguir, mesmo diante de tantos obstaculos. A forma como os tribunais interpretam
e tratam as desigualdades reflete na medida de justica a equidade das decisoes.

Assim, o presente trabalho tem como objetivo analisar a importancia da
utilizacdo do julgamento com perspectiva de género nos casos de alimentos



compensatérios. Para isso, por meio do método dedutivo, serao feitas pesquisas
bibliograficas e jurisprudenciais, com o intuito de compreender o papel da mulher
na sociedade ao longo dos anos, o instituto dos alimentos compensatorios e a
importancia da aplicagdo do julgamento com perspectiva de género nas decisdes
que tratem do tema, o que pode garantir maior equidade na determinagcdo dos
direitos.

METODO

O presente trabalho sera desenvolvido por meio do método dedutivo,
utilizando-se a pesquisa bibliografica e jurisprudencial, bem como a analise de
dados estatisticos, para analisar a importancia da utilizagdo do julgamento com
perspectiva de género nos casos de alimentos compensatérios, visando-se um
julgamento mais justo e equanime.

Embora o método Iégico empregado seja o dedutivo, a pesquisa se enquadra
na abordagem qualitativa devido a natureza do seu objeto de estudo e aos fins a
que se propde. A pesquisa qualitativa busca uma compreensio aprofundada dos
fendmenos sociais, interpretando significados e analisando o contexto em que os
eventos ocorrem, o que se alinha perfeitamente ao objetivo central deste estudo:
analisar a importancia da utilizacdo do julgamento com perspectiva de género.
Conforme Ludke e André (2014, p. 14), “a pesquisa qualitativa envolve a obtengao
de dados descritivos, obtidos no contato direto do pesquisador com a situacao
estudada”.

Neste sentido, o estudo ndo se concentra somente na coleta de dados
numeéricos, mas sim na interpretagdo de conceitos juridicos, normas, evolugao
historica e decisbes judiciais.

Por fim, a sigla n.p. (ndo paginado) é utilizada nas citagdes diretas para
indicar que a fonte original consultada ndo possui numeragao de pagina, conforme
as normas da ABNT.

RESULTADOS E DISCUSSAO

1 MULHER E SOCIEDADE

Para compreender o papel da mulher na sociedade, faz-se necessaria uma
analise do contexto histérico para poder identificar as principais fases e a evolugao
social ao longo do tempo. Entender todas as fases € importante, pois possibilita
entender as raizes da desigualdade de género e o surgimento do Julgamento com
Perspectiva de Género como instrumento fundamental para a promogéao da justica
igualitaria.

1.1 EVOLUCAO HISTORICA E SOCIAL

Desde as primeiras civilizagdes, foi sempre nitido que o espago da mulher
era sempre subordinado aos seus pais € maridos. No periodo da Grécia Antiga, as
mulheres eram propriedades de seus pais e esposos; desde muito pequenas ja
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eram ensinadas a cuidar do lar e ser uma boa esposa, ndo possuindo qualquer
participagao politica ou econémica. E nesse sentido que aponta Mocellin (2000, p.
56):

Subordinada ao pai, a filha era educada pela mae, que procurava
ensinar-lhe os afazeres caseiros. O ideal era que as meninas
aprendessem a cozinhar, tecer, fiar e, sobretudo, supervisionar os
"negocios domésticos". Trancafiadas no gineceu (aposento
feminino), as mulheres recebiam ainda rudimentos de educacao
primaria e um pouco de canto. Segundo Aristételes, a idade ideal
para as mogas se casarem era 18 anos, ja o0 marido devia ser uns
20 anos mais velho. Muitas, porém, casavam-se mais cedo.

Dessa forma, a educagao da mulher, desde o nascimento, era voltada a
manutencdo desse padrao social, sem que |he fosse dada a possibilidade de
escolher seu proprio destino. Os casamentos eram previamente arranjados e, apés
a unido, as mulheres seguiam fielmente os ensinamentos que Ihes haviam sido
impostos ao longo de toda a vida.

Com o fim do periodo da Grécia Antiga e o inicio da Idade Média, com o
cristianismo em ascensao, a inferioridade da mulher foi ainda mais propagada.
Conforme o livro de Génesis, a criacdo do sexo feminino foi apés o masculino. Essa
ordem de surgimento, entendendo-se a mulher como uma derivagdao do homem,
fundamenta-se na ideia de que sua existéncia se deu por meio de uma parte de
Adao (Génesis, 2:21-23).

Ainda, a expulsao de Adao e Eva do paraiso ocorreu por desobediéncia de
Eva, representando-se assim a queda da humanidade por culpa do sexo feminino
(Génesis, 3:01-24).

De fato, havia um crescente desprezo pela mulher na sociedade, pois “a
mulher, além de ser um ente negativo, representava uma tentagdo incessante,
devendo os homens evita-la, para continuar com esse espirito intacto, livre do
pecado e da danagéao eterna” (Gevehr; Souza, 2014, p. 114).

Ao longo do tempo, percebe-se que a mulher passou de um ser inferior e
insignificante, moldada por padrdes ditados por homens, para um ser desprezado.
Durante a Idade Moderna, “a mulher na sociedade ocupava um papel que oscilava
em dois extremos: o da mulher ideal e religiosa, ou o da mulher subversiva que
representava o mal encarnado na Terra” (Bentes, 2018, p. 3).

Nessa época, a figura da mulher ndo se restringiu apenas a representagao
da culpa pela expulsao do paraiso, mas foi intensamente demonizada e comparada
a figura da “bruxa”. Nesse contexto, o padrdao feminino idealizado era aquele que
seguia estritamente os preceitos da Igreja, dedicando-se exclusivamente aos
cuidados domésticos e submetendo-se a autoridade de seus maridos.

Aquelas que contrariavam os ensinamentos religiosos e a dominagéo
masculina, buscando autonomia ou conhecimento, eram estigmatizadas como
feiticeiras, e o destino final era a condenacao a fogueira. Nesse sentido, aponta
Souza (1995, p. 20) que “a diferenga moderna residia no fato de que essas praticas,
antes consideradas maleficios, passaram a ser vistas como crime de bruxaria,
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realizado sob intervengdo demoniaca e passivel de ser punido com a forga ou a
fogueira”.

Ja na ldade Contemporanea, iniciada em 1789 e que perdura até os dias
atuais, a vida das mulheres foi marcada por uma profunda mudancga, pois, com a
ascensao da burguesia e a Revolugao Industrial, a industria que se iniciava
precisava de mao de obra, porém tal mé&o de obra deveria ter baixo custo. “Isso
possibilitou a contratagdo de mulheres e criangas na industria téxtil inglesa, as quais
se sujeitavam ao trabalho industrial como forma de complementar a renda familiar”
(Hobsbawm, 2000, p. 64).

Assim, as modificagdes na industria possibilitaram a entrada significativa das
mulheres no mercado de trabalho, por representarem mao de obra ainda mais
barata e por ser necessario o salario delas para suprir as necessidades basicas das
familias.

No entanto, o papel da mulher sempre foi muito debatido na sociedade, em
que quem sempre teve poder de fala foram os homens, e a crescente participagao
feminina no mercado de trabalho, ainda que em cargos muito basicos, ndo passou
despercebida e sem discussodes. Neste periodo, comegaram a surgir novas teorias
cientificas sobre esse trabalho exercido pelas operarias, segundo Rago (199, p.
592):

Seguindo os ensinamentos de Augusto Comte, os membros do
Apostolado Positivista do Brasil entendiam que a mulher nao
deveria possuir dinheiro — um objeto sujo, degradante e
essencialmente masculino, portanto, contrario a sua natureza. A
mulher deveria se restringir ao seu “espacgo natural”, o lar, evitando
toda sorte de contato e atividades que pudessem atrai-las para o
mundo publico. A medicina fundamentava essas concepgdes em
bases cientificas, mostrando que o cranio feminino, assim como
toda a sua constituicao bioldgica, fixava o destino da mulher: ser
mae e viver no lar, abnegadamente cuidando da familia. Muitos
repetiam convictos os argumentos do médico italiano Cesare
Lombroso: “O amor da mulher pelo homem nao é um sentimento
de origem sexual, mas uma forma destes devotamentos que se
desenvolvem entre um ser inferior e um ser superior”.

Como uma das consequéncias deste viés equivocado, com a disseminagao
de discursos que atrelavam o papel feminino exclusivamente ao ambiente
doméstico, surgiu a internalizagcéo da culpa por parte das mulheres que se inseriram
no mercado de trabalho. Essa ideologia, que culpabiliza a mulher trabalhadora,
contribuiu para a reducdo de sua participagao na industria e gerou um temor
generalizado de que sua atividade profissional pudesse comprometer a
estabilidade e o bem-estar familiar, devendo ser objeto de combate, pois:

[...] muitos acreditavam que o trabalho da mulher fora de casa
destruiria a familia, tornaria os lagos familiares mais frouxos e
debilitaria a raga, pois as criangas cresceriam mais soltas, sem a
constante vigildncia das mées. As mulheres deixavam de ser maes
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dedicadas e esposas carinhosas se trabalhassem fora do lar; além
de que um bom numero delas deixaria de se interessar pelo
casamento e pela maternidade (1997, p. 585).

Com a Lei Educacional sancionada em 1827 por Dom Pedro | (Brasil, 1827),
meninas puderam ir a escola e concluir seus estudos até o ensino fundamental,
embora com limitagdes na grade curricular e com acréscimo de algumas disciplinas
especificas, lecionadas por mulheres, que compreendiam “prendas que servem a
economia doméstica”’.

O ensino superior para as mulheres s6 foi possivel em 1879, com o Decreto-
Lein®7.247/1879 (Brasil, 1879), que promoveu mudangas na educagao. O Decreto
ainda estabeleceu, em seu artigo 2°, a obrigatoriedade de estudo, com estipulagao
de multa aos responsaveis pelo descumprimento, a todos os individuos, de 7 a 14
anos, de ambos os sexos?.

O acesso a educacao no Brasil do século XX impulsionou a reivindicagao
feminina por outros direitos, como os politicos. A luta pelo voto, em especial,
culminou em uma conquista gradual. O direito ao voto foi primeiramente
reconhecido em 1932 e incorporado a Constituicao de 1934 (Brasil, 1934), mas de
forma facultativa. Somente em 1945, com a elaboracdo da nova Constituicdo
Federal (Brasil, 1946), em seu Artigo 133, o voto feminino foi estabelecido como
obrigatério, consolidando a plena participacdo das mulheres na vida politica do
pais, conforme disposto por Marques (2020, p. 108):

Ouvindo o apelo das mulheres a essas restrigdes, Vargas revisou
pessoalmente o texto da comissdo, enfim, o decreto do novo
Cddigo Eleitoral, publicado em 24 de fevereiro de 1932, acolheu o
voto feminino sem condigdes excepcionais. As mulheres poderiam
votar e ser votadas. Também podiam participar de eleicbes os
religiosos integrantes de ordens, a quem a Constituicdo de 1891
havia negado a prerrogativa de votar. Por consequéncia, freiras
também poderiam votar, se quisessem.

Ao longo da historia, desde as sociedades antigas até os tempos atuais, a
mulher teve sua vida delineada por subordinagdes e restricoes, por ser considerada
um ser inferior. Esta visdo, que as definia como sexo fragil, foi desconstruida ao
longo do tempo, reforgando o que disse a filésofa Simone de Beauvoir (1949, p. 9):

1 Art. 11. Haverdo escolas de meninas nas cidades e villas mais populosas, em que os Presidentes em
Conselho, julgarem necessario este estabelecimento.

Art. 12. As Mestras, além do declarado no art. 6.°, com exclusdo das noc¢des de geometria e limitando a
instruccdo da arithmetica s6 as suas quatro operagdes, ensinarao também as prendas que servem a economia
domeéstica; e serdo nomeadas pelos Presidentes em Conselho, aquelas mulheres, que sendo brasileiras e de

reconhecida honestidade, se mostrarem com mais conhecimento nos exames feitos na forma do Art. 7°.
2

Art. 2° Até se mostrarem habilitados em todas as disciplinas que constituem o programma das escolas
primarias do 1° grao, s&o obrigados a frequentalas, no municipio da Corte, os individuos de um e outro sexo,
de 7 a 14 annos de idade (Brasil, 1879).



“Nao se nasce mulher, torna-se mulher”. A voz feminina existente hoje é resultado
de uma luta que perdurou por séculos.

1.2 DESIGUALDADE DE GENERO

Para entender sobre a desigualdade de género, primeiramente € necessario
definir o que se entende por género:

Género, dentro da humanidade e nas relagdes sociais, € descrito
como uma classificacdo de masculinidade e feminilidade. Ao
contrario do senso comum, género nao tem, necessariamente, a
ver com sexo biologico. O género diz respeito a forma como as
relagdes sociais enquadram em padrées o comportamento
esperado de cada sexo (Porfirio, 2025, p. 1).

A discusséao da desigualdade de género exige a abordagem do patriarcado,
definido como um sistema de dominacdo masculina historicamente construido.
Nesta estrutura, o poder primario € conferido aos homens, que predominam em
posicbes de lideranga, autoridade moral, privilégio social e controle de
propriedades.

Consequentemente, a analise da desigualdade de género transcende a
mera diferenca de tratamento, focando nesse sistema hierarquico, que se
estabelece como o cerne das relagdes sociais assimétricas e demonstra profunda
interconexao com as categorias de classe e raga.

Conforme analisa Heleieth Saffioti (2004), o patriarcado funciona como um
sistema que legitima a exploragcdo, mantendo-se por meio da violéncia de género,
vista como o principal mecanismo de controle para manter a subordinagao feminina
em todas as esferas sociais.

A fim de complementar essa perspectiva estrutural, a fildsofa Judith Butler
(1990) oferece uma desconstrugao critica a nogao de género que sustenta essa
assimetria. A filésofa argumenta que género € uma performance. A assimetria &
mantida, portanto, pela rigidez com que a sociedade tenta impor a adesao a esses
padrdes de comportamento, revelando a fragilidade da fundagdo que sustenta o
sistema de dominacgao patriarcal.

Desta forma, as relagbes assimétricas de género sdo o reflexo de um
sistema patriarcal que, ao longo da histéria, legalizou a hierarquia, utilizando
mecanismos como a violéncia e a imposi¢cao de padrdes rigidos de performance de
género para manter a mulher sempre em posi¢cao de subordinacgao.

Assim, a discussdao do tema compreende um complexo sistema de
hierarquia social que atribui fungbes, responsabilidades e valores diferentes a
homens e mulheres. De acordo com o mesmo autor, “a mulher ainda é tratada de
maneira desigual em relagcdo ao homem. Os espacgos politicos, académicos,



cientificos e sociais continuam dominados por homens, que sdo maioria em numero
na sua ocupagao” (Porfirio, 2025, p. 2).

A Constituicdo Federal (1988), em seu artigo 5°3, garante a igualdade de
direitos e deveres a homens e mulheres, a fim de garantir e combater todas as
possiveis desigualdades.

Porém, muitas mulheres ainda precisam escolher entre se dedicar
exclusivamente ao trabalho doméstico ou enfrentar a dupla jornada, conciliando as
responsabilidades da casa com o trabalho externo. Enquanto isso, os homens, em
sua maioria, concentram-se apenas em suas atividades profissionais, sem a
mesma carga de responsabilidades no ambiente doméstico.

Ademais, o mercado de trabalho € marcado por uma grande e persistente
diferenca salarial. Abramo (2006) destaca que as mulheres recebem, em média,
79% da remuneragdo média dos homens, ou seja, 21% a menos.

Ainda, ocorre a segregacao ocupacional, com mulheres ocupando, em regra,
setores de menor prestigio, realidade que € cada vez mais acentuada pela divisdo
sexual do trabalho, que sobrecarrega as mulheres com a maior parte das tarefas
domésticas e de cuidado, impactando suas oportunidades de educacgao e sua
ascensao profissional.

Com a finalidade de assegurar-se a igualdade salarial entre homens e
mulheres, foi sancionada a Lei de Igualdade Salarial — Lei n® 14.611/2023 (Brasil,
2023), que determina a adocao de algumas medidas que visam a transparéncia,
fiscalizagdo, canais de denuncia, promogédo e implementacdo de programas e
fomento a capacitagao®.

Contudo, mesmo com a promulgacao da lei, um estudo realizado no Brasil
em 2025 demonstrou que “85% dos municipios brasileiros com mais de 100 mil
habitantes apresentam um indice “muito baixo” de igualdade, com altas taxas de
feminicidio, baixa representatividade politica feminina e desigualdade salarial’
(CNN, 2025).

A desigualdade de género vai além das diferengas no tratamento ou na
remuneragao: ela também se manifesta por meio da violéncia contra a mulher,
incluindo o feminicidio. Quatro mulheres sdo assassinadas por dia no Brasil, sendo
que, em 2025, o numero de feminicidios teve aumento de 0,69% em relacao a 2024.
Ao todo, foram 1.459 vitimas em 2024, contra 1.449 em 2023 (CNN Brasil, 2025).

3 Art. 5° Todos s3o iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e
aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranga e
a propriedade, nos termos seguintes:

| - homens e mulheres séo iguais em direitos e obrigagdes, nos termos desta Constituigao;

4 Art. 4° A igualdade salarial e de critérios remuneratorios entre mulheres e homens sera garantida por meio
das seguintes medidas:

| — estabelecimento de mecanismos de transparéncia salarial e de critérios remuneratérios;

Il — incremento da fiscalizagdo contra a discriminagao salarial e de critérios remuneratérios entre mulheres e
homens;

Il — disponibilizagéo de canais especificos para denuncias de discriminagéo salarial;

IV — promogéo e implementacao de programas de diversidade e inclusdo no ambiente de trabalho que abranjam
a capacitagcédo de gestores, de liderangas e de empregados a respeito do tema da equidade entre homens e
mulheres no mercado de trabalho, com aferigdo de resultados; e

V —fomento a capacitagéo e a formacao de mulheres para o ingresso, a permanéncia e a ascensdo no mercado
de trabalho em igualdade de condi¢des com os homens.


https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/sp-68-das-vitimas-de-feminicidio-foram-mortas-dentro-de-casa/

A Lei Maria da Penha, sancionada em 07 de agosto de 2006 (Brasil, 2006),
surgiu para tipificar as formas de violéncia de género, considerando-se que o
Estado nao oferecia protecdo adequada as vitimas, trazendo em seu artigo 1° o seu
objetivo, endossado por tratados internacionais®.

Contudo, mesmo com a criacdo da Lei Maria da Penha, os indices de
feminicidio no Brasil continuam elevados, embora o crime tenha passado a ser
reconhecido e punido de forma mais especifica, considerando a violéncia praticada
contra a mulher como uma violagao dos direitos humanos.

O que se verifica, no contexto social, € que, para que haja mudancas
significativas nos indices de desigualdade de género, € fundamental garantir a
presenga das mulheres em todos os setores da sociedade. Esse aumento da
representatividade feminina contribui diretamente para o fortalecimento do
empoderamento das mulheres, promovendo avangos em diregao a uma sociedade
mais justa e igualitaria.

O empoderamento feminino € importante neste cenario, conforme
estabelece Duflo (2011, p. 2):

O empoderamento das mulheres esta positivamente relacionado
com o desenvolvimento econdmico, sendo que um fendmeno
refor¢ca o outro: em um sentido, o desenvolvimento joga um papel
importante na diminuicdo da desigualdade entre homens e
mulheres; em outra direcdo, o empoderamento das mulheres pode
beneficiar o desenvolvimento.

A desigualdade de género nao é oriunda de diferencas naturais, trata-se de
uma construcdo social enraizada nos valores da sociedade. A educacdo e a
conscientizacao sao ferramentas fundamentais para transformar essa realidade e
construir um futuro com menores indices de desigualdade. Pois “a igualdade de
género nao é apenas um direito humano fundamental, mas também um alicerce
necessario para um mundo pacifico, prospero e sustentavel” (Organizagcdo das
Nacoes Unidas, 2025).

Portanto, a desigualdade de género pode ser compreendida como um fato
socialmente construido, podendo, assim, ser sujeito de transformacao. A garantia
da igualdade demanda politicas publicas e praticas educativas, a fim de
desconstruir padroes discriminatdrios e garantir a construgdo de uma sociedade
mais justa e igualitaria.

1.3 JULGAMENTO COM PERSPECTIVA DE GENERO

5

Art. 1° Esta Lei cria mecanismos para coibir e prevenir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, nos
termos do § 8° do art. 226 da Constituigdo Federal, da Convengao sobre a Eliminagdo de Todas as Formas de
Violéncia contra a Mulher, da Convengéao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a
Mulher e de outros tratados internacionais ratificados pela Republica Federativa do Brasil; dispde sobre a
criagdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher; e estabelece medidas de assisténcia
e protecao as mulheres em situagao de violéncia doméstica e familiar.



O Brasil € um dos poucos paises que possuem uma lei especifica para tratar
de homicidios contra mulheres. E também um dos poucos paises que criminaliza
outros tipos de violéncia que n&o a fisica, como a psicoldgica e patrimonial.

Ainda, é signatario de normatizagdes internacionais que impdem respeito a
igualdade, como garantia dos direitos humanos. Entre elas, cabe citar a Convengao
sobre a Eliminagdo de Todas as Formas de Discriminagdo contra a Mulher
(CEDAW) da Organizagao das Nagdes Unidas (ONU, 1979) e a Convengao
Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher
(Convencéao de Belém do Para, 1994), bem como a Agenda 2030 da ONU, cujo
Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel — ODS5 busca alcangar a igualdade de
género e empoderar mulheres e meninas.

No entanto, o combate a violéncia contra a mulher, em todos os ambitos,
ainda nao é efetivo. E um dos ambientes em que se questiona a desigualdade que
perdura por séculos € o Poder Judiciario.

A criagao do julgamento com perspectiva de género comegou a ser estudada
apos a condenagao do Brasil pela Corte Interamericana de Direitos Humanos (IDH),
cuja decisao foi publicada no dia 07 de setembro de 2021, no caso de feminicidio
praticado contra Marcia Barbosa de Souza, em 1981, por um ex-deputado da
Paraiba.

Como o crime foi cometido por um parlamentar, a continuidade da acéao
penal dependia de autorizagdo da Assembleia Legislativa, em razdo da imunidade
parlamentar. Os pedidos para o prosseguimento do processo, apresentados em
1988 e 1999, foram negados. Somente em 2007 o ex-deputado foi condenado pelos
crimes de homicidio e ocultacdo de cadaver, uma vez que, na época, ainda nao
existia a tipificacao do feminicidio. No entanto, ele nunca chegou a cumprir a pena,
pois faleceu de infarto antes do inicio da execugdo da sentenga. Durante a
sentencga, foi destacado o seguinte pela Corte IDH (2021):

Ao sentenciar o caso, a Corte IDH destacou a violéncia contra as
mulheres no Brasil - no periodo dos fatos e na atualidade - como
um problema estrutural e generalizado, especialmente em relagéo
as mulheres negras e pobres. Assim, deu énfase ao recorte de
género, raca e classe em torno da violéncia sofrida por Marcia
Barbosa, tratando-se, portanto, de caso emblematico em termos de
interseccionalidade.

Na condenacéo, além de estabelecer que o Brasil criasse um sistema de
dados sobre violéncia contra a mulher e disponibilizasse treinamento para os
policiais e membros da justi¢a, ficou estabelecido também que “o Estado adotara e
implementara um protocolo nacional para a investigagdo de feminicidios, nos
termos dos paragrafos 201 e 202 da presente sentenga” (IDH (2021, p. 62-63).

A tematica foi abordada pelo Conselho Nacional de Justica em 2021, ano
em que se iniciou a elaboragao do Protocolo para Julgamento com Perspectiva de
Género (Conselho Nacional de Justica, 2022), fruto de uma parceria entre 0 CNJ e
a Escola Nacional de Formacao e Aperfeicoamento de Magistrados (ENFAM).
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O grupo de trabalho, formado por 21 representantes de diferentes ramos de
Justica e de universidades, elaborou um documento que deveria servir como base
e como guia para o Poder Judiciario e para toda a comunidade.

O Protocolo esta estruturado em trés partes. A primeira consiste em uma
abordagem tedrica sobre o significado de género e as desigualdades relacionadas
a ele. A segunda parte funciona como um guia para a magistratura, orientando
sobre como esse novo método de julgamento pode ser aplicado na pratica. Ja a
terceira parte apresenta questbes especificas voltadas a diferentes ramos da
Justica, com o objetivo de auxiliar o magistrado na identificagcdo de possiveis
desigualdades.

Ao falar da estruturagdo do Protocolo, Dias (2024, n.p.) enaltece a sua
importancia:

Sua estrutura absolutamente didatica estabelece os conceitos
basicos sobre sexo, género, identidade de género e sexualidade,
com a apresentagcdo de quadros comparativos. Ao tratar da
desigualdade de género, chama a atengdo das desigualdades
estruturais nas relagdes de poder, a divisdo sexual do trabalho e os
esteredtipos de género no direito e na atividade jurisdicional,
apontando questdes relevantes por meio de exemplos. Depois de
apontar os diversos tipos de violéncia de género discorre sobre
género e direito, neutralidade e imparcialidade, na interpretacéo e
aplicacao abstrata do direito sob a ética do principio da igualdade.
Na parte seguinte é apresentado um guia com minucioso passo a
passo. Fala primeiro sobre a aproximac&o com o processo, com 0s
sujeitos processuais e as medidas especiais de prote¢do. Quanto a
instrucdo processual, aborda a valorizacdo das provas, a
identificacdo dos fatos e do marco normativo, bem como dos
precedentes aplicaveis. Ressalta a necessidade de interpretagao
nao abstrata do direito e a analise tanto das normas impregnadas
com estereodtipos, bem como das indiretamente discriminatérias.
Na parte final sdo trazidas questdes de género especificas no
ambito da Justica Federal, Justica Estadual, Justica do Trabalho,
Justica Eleitoral e Justica Militar, abordando transversalmente os
mais diversos temas.

No entanto, a adog¢ao do Julgamento com Perspectiva de Género tornou-se
obrigatéria apenas em 17 de margo de 2023, com a publicagdo da Resolugao n°
492, formulada pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ) (Anexo 1), a qual
estabelece o seguinte:

Para adocao de Perspectiva de Género nos julgamentos em todo o
Poder Judiciario, as diretrizes do protocolo aprovado pelo Grupo de
Trabalho constituido pela Portaria CNJ n. 27/2021, institui
obrigatoriedade de capacitacdo de magistrados e magistradas,
relacionada a direitos humanos, género, raca e etnia, em
perspectiva interseccional, e cria 0 Comité de Acompanhamento e
Capacitagao sobre Julgamento com Perspectiva de Género no
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Poder Judiciario e o Comité de Incentivo a Participacao Institucional
Feminina no Poder Judiciario (Conselho Nacional de Justi¢a, 2023)

O advento da resolugao representa um marco para o judiciario e para a luta
por igualdade que perdura por séculos. A adogéo dessa forma de julgamento possui
grande relevancia, uma vez que um Poder Judiciario capacitado para lidar com
questdes de género contribui para a prevengcdo de novas situagbes de
desigualdade. Além disso, essa abordagem favorece a efetivagao do principio da
igualdade material, para além da mera igualdade formal, promovendo também
maior transparéncia e a padronizagao de boas praticas no ambito do Judiciario.

Para Nunes (2024, n.p.), Defensora Publica, a Resolugdo € de extrema
importancia, pois “uma decisédo so sera justa, e o direito, emancipatério, se levar
em conta as desigualdades estruturais e os marcadores de opressao que incidem
no caso concreto”. Tal perspectiva reforca a necessidade de considerar o contexto
social e os fatores estruturais que impactam as partes envolvidas no processo.

Nesse mesmo sentido, a desembargadora Salise Sanchotene, do TRF4
(2023, n.p.), destaca a relevancia dessa abordagem ao afirmar que ela tem como
finalidade “auxiliar o magistrado e a magistrada a neutralizar vieses e estereétipos
de género presentes nos julgamentos, orientando-os a interpretar o direito da forma
que melhor proteja o direito das mulheres e meninas”. Desta forma, trata-se de uma
ferramenta indispensavel para a garantia de um poder judiciario igualitario e
sensivel as desigualdades de género.

Embora o Julgamento com Perspectiva de Género represente um avango
significativo para a justiga brasileira, sua implementagao ainda enfrenta diversos
desafios. Um dos principais obstaculos é a baixa adesao por parte dos magistrados
em atividade no pais. Como destaca Mendes (2025, p. 119), “o maior obstaculo &
alcancar, de forma direta ou indireta, os magistrados que lidam com questdes de
género em suas decisdes”. Essa resisténcia compromete a efetividade da politica
e evidencia a necessidade de investimentos continuos em formacdo e
sensibilizagao dentro do Poder Judiciario.

Um dos fatores que podem influenciar a baixa adesdo ao Julgamento com
Perspectiva de Género é a composicdo do sistema judiciario brasileiro, que,
conforme Barbosa (2024), é predominantemente formado por magistrados do sexo
masculino, com a presenca feminina na magistratura sendo significativamente
menor ao longo da ultima década. Essa predominancia masculina pode representar
um obstaculo relevante para a efetiva aplicagdo do Protocolo para Julgamento com
Perspectiva de Género, refletindo raizes profundas em uma cultura patriarcal.

Nesse sentido, Souza e Borges (2024) ressaltam que, para enfrentar esse
desafio, é crucial investir em formacao continua que sensibilize os profissionais
para as questdes de género, garantindo que o protocolo seja implementado de
forma eficaz e contribua para uma justica verdadeiramente equitativa. Segundo os
autores:

[...] a formagao continua é essencial para assegurar que todos os
envolvidos estejam bem informados sobre como integrar a
perspectiva de género em suas praticas judiciais e, por isso, juizes,
advogados e outros profissionais precisam de treinamento
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especifico para compreender e aplicar corretamente as diretrizes
do protocolo (Souza; Borges, 2024, p. 390)

Apesar dos obstaculos enfrentados, a ENFAM (Escola Nacional de
Formagdo e Aperfeicoamento de Magistrados, 2025) publicou uma matéria
evidenciando que o julgamento com perspectiva de género ja vem sendo
amplamente aplicado, destacando que, até o momento, foram proferidas mais de 8
mil decisdes relacionadas ao assunto.

Para que a adesdo a essa pratica continue crescendo, € imprescindivel a
cobranga dos magistrados e a orientagcdo adequada. A aplicagédo do Julgamento
com Perspectiva de Género ndo apenas se mostra fundamental, mas também
representa uma importante conquista no combate as desigualdades historicamente
enfrentadas pelas minorias. Nesse sentido, a ministra Carmen Lucia (2025, n.p.)
apontou que:

Nos ndo estamos pedindo mais direitos. Nés queremos a
efetividade juridica e social dos direitos. Porque nos temos direitos,
temos Constituicdo no Brasil, temos uma democracia que so se
efetiva quando a gente tiver esse principio da igualdade
especificamente, socialmente, juridicamente, economicamente
cumprido e implementado.

Portanto, o Julgamento com Perspectiva de Género configura-se como uma
ferramenta indispensavel para a promogéao da igualdade entre homens e mulheres
no ambito do Poder Judiciario. Apesar dos desafios ainda existentes, é fundamental
que haja acompanhamento continuo para verificar sua efetiva aplicabilidade, bem
como para impulsionar, monitorar e ampliar a representatividade feminina em todas
as esferas.

A consolidacdo dessa pratica ndo apenas reafirma o compromisso
constitucional com a dignidade da pessoa humana e a nao discriminagdo, mas
também contribui para a construgdo de um Judiciario mais justo, inclusivo e
sensivel as desigualdades estruturais.

2 ALIMENTOS COMPENSATORIOS NO ORDENAMENTO JURIDICO
BRASILEIRO

A dissolugao de uma relagé@o conjugal normalmente € um momento muito
complexo na vida de uma pessoa. E o rompimento de sonhos e planos, além da
incerteza do futuro.

Contudo, para além das questdes emocionais, o rompimento pode também
ocasionar dificuldades patrimoniais e desequilibrio na qualidade de vida pés-
rompimento, as vezes como uma consequéncia justa da participagdo de ambos na
construgao econémica do casal, mas muitas vezes de forma injusta.

Assim, é importante mencionar que os alimentos compensatoérios sdo uma
forma de amenizar esse desequilibrio. Tal instituto esta previsto em doutrinas e em
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entendimentos jurisprudenciais, tendo natureza indenizatoria, devendo o conjuge
afortunado indenizar aquele que saiu com prejuizo econdmico no término da
relagdo conjugal, quando verificados determinados requisitos.

2.1 ALIMENTOS

O ordenamento juridico brasileiro prevé o instituto dos Alimentos, uma
obrigacao de natureza hibrida, pessoal e patrimonial, que advém de uma relagéo
de parentesco ou conjugalidade. Assim, compreende o auxilio financeiro de uma
pessoa em relagéo a outra, visando sua subsisténcia ou manuten¢ao de qualidade
de vida e sua dignidade.

Desta forma, os alimentos, considerando-se o principio da solidariedade, sao
devidos a pessoas que se encontram em situacdo de vulnerabilidade, por idade,
doenca, desemprego ou qualquer outra situacdo que acarrete a alteragao
substancial na qualidade de vida.

O instituto dos alimentos possui previsao na Constituicdo Federal, em seu
artigo 229 (Brasil, 1988)°, e no Cddigo Civil, no artigo 1694 (Brasil, 2002)".

Desta forma, percebe-se que os alimentos, dentro do conceito juridico,
abrangem n&do somente o sustento fisico do individuo, mas também o dever de
cuidado e amparo reciproco, pois se fundam em carater de ordem publica, ndo se
resumindo aos interesses privados do credor (Cahali, 2022).

Tal é a importancia do instituto, que a legislagcéo prevé a possibilidade de
alimentos desde a concepc¢éao do feto, considerando as despesas necessarias e 0s
cuidados essenciais da gestagdo. Também procurando amparar a vulnerabilidade,
€ possivel o arbitramento de alimentos a pessoas idosas, considerando-se 0s
desafios e cuidados inerentes a esta fase de vida.

Gomes explana sobre a essencialidade dos alimentos (Gomes, 2002, p.
427):

Alimentos sao prestacbes para satisfacao das necessidades vitais
de quem né&o pode prové-las por si, em razao de idade avangada,
enfermidade ou incapacidade, podendo abranger ndo sé o
necessario a vida, como a alimentacéo, a cura, o vestuario e a
habitacdo", mas também outras necessidades, compreendidas as
intelectuais e morais, variando conforme a posi¢ao social da pessoa
necessitada.

O ordenamento juridico prevé ainda, especialmente no artigo 1694 do
Cadigo Civil, ja citado, a possibilidade de arbitramento de alimentos aos parceiros

& Art. 229. Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém o dever de
ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade.

7 Art. 1.694. Podem os parentes, os cbnjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos de que
necessitem para viver de modo compativel com a sua condigdo social, inclusive para atender as necessidades
de sua educacéo.

§ 1° Os alimentos devem ser fixados na propor¢ao das necessidades do reclamante e dos recursos da pessoa
obrigada.
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ao final de uma relagédo, seja casamento ou unido estavel, considerando-se a
realidade fatica de ambos, e, via de regra, por tempo determinado. Quando
arbitrados, os alimentos n&o se configuram como um salvo-conduto a inércia, mas
sim como um suporte temporario para que o alimentado possa se reestruturar e
alcancar sua autonomia financeira. Ainda neste sentido, considerando-se o
rompimento de uma relagdo, € possivel o arbitramento de alimentos
compensatoérios, que, para além da natureza de subsisténcia, tém carater
indenizatério, instituto sobre o qual sera explanado adiante.

Quanto ao valor dos alimentos, a legislagéo determina, por meio dos artigos
1694, § 1°, e 1695 do Codigo Civil® (Brasil, 2002), a verificagdo do binémio
“‘Necessidade x Possibilidade”, considerando as condigdes financeiras do devedor
de alimentos e a necessidade do credor, ou seja, a necessidade da pessoa
alimentada se contrapde a possibilidade da pessoa que tem o dever de prestar
alimentos.

Assim, a fixagao dos alimentos passa por duas etapas, analisando-se se de
fato existe a necessidade por parte daquele que solicita os alimentos e, apods,
verificando-se as possibilidades do alimentante. Para Dias (2022), em se tratando
de filhos menores, a necessidade independe de prova, sendo presumida,
entendimento esse majoritario na doutrina e jurisprudéncia.

Com o tempo, a fixagdo dos alimentos evoluiu de um bindmio para um
trinbmio, que incorporou a proporcionalidade como elemento que deve ser
analisado em conjunto com a necessidade e possibilidade, visando garantir ndo
apenas o sustento adequado, mas assegurar que a obrigac&o alimentar seja justa
e equilibrada. A proporcionalidade vem atuar como um parametro matematico,
buscando evitar a miséria do alimentado como também o sacrificio desproporcional
do alimentante, elevando a discussdo da fixagdo de alimentos para além do
quantitativo, abrangendo uma dimens&o qualitativa, para decisbes mais justas e
adaptadas para cada caso.

Este terceiro critério impede que o magistrado arbitre alimentos em um
patamar excessivo, ou até mesmo em um valor insuficiente para cobrir as
necessidades do alimentando. Nesta perspectiva, Dias (2016, p. 538) estabelece
que a “equagao necessidade e possibilidade deve ser temperada pelo critério da
proporcionalidade, pois somente assim a obrigagdo alimentar estara ajustada a
realidade dos sujeitos da relagao juridica”.

A adocido do trinbmio necessidade x possibilidade x proporcionalidade
representa um avanco significativo na forma da fixacdo da obrigag¢ao alimentar, com
uma ponderagdo mais equilibrada entre os elementos analisados, harmonizando-
se assim o comprometimento do alimentante em realizar a prestacdo e a
necessidade de quem precisa receber, observando-se assim as peculiaridades de
cada caso.

Determinada a obrigagado de pagamento de alimentos em juizo, tem-se um
titulo judicial, que pode ser cobrado, por meio de cumprimento de sentenga, no
caso de inadimplemento. Contudo, é possivel a revisdo da obrigagdo, se

8 Art. 1.695. Sao devidos os alimentos quando quem os pretende ndo tem bens suficientes, nem pode prover,

pelo seu trabalho, a prépria mantenga, e aquele, de quem se reclamam, pode fornecé-los, sem desfalque do
necessario ao seu sustento.
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constatada a alteragao no bindbmio, conforme preceitua o artigo 1699 do Cdédigo
Civil® (Brasil, 2002). Neste sentido, estabelece Pereira (2021, p. 480-481):

Alterada a circunstancia na qual foram fixados os alimentos ou
surgidos fatos novos que justifiquem uma acdo revisional, nada
impede que haja o ingresso desta acgéo, tanto para majorar quanto
para minorar o montante anteriormente estipulado, mesmo que
ainda na pendéncia de uma acao revisional anterior. O mesmo
acontece, caso surja necessidade de requerer a exoneragao dos
alimentos fixados, quando esta em curso uma acgio revisional.
Neste caso, ndo ha que se falar em litispendéncia, pois os pedidos
sdo diferentes. E que, em determinadas situacdes, apds o ingresso
de uma agao revisional de alimentos, o alimentante se vé obrigado
a requerer a exoneracao diante de fatos novos ocorridos apds o
ingresso da primeira modalidade de agéao.

O ordenamento juridico prevé ainda a possibilidade de extingdo dos
alimentos, elencando as hipéteses de: (i) morte do alimentado, considerando que o
dever alimentar tem direito personalissimo, ndo sendo transmissivel; (ii)
casamento, uniao estavel ou concubinato, considerando-se que ha a constituicao
de uma familia e a consequente emancipagdo, ainda que n&o oficial; (iii)
comportamento indigno do alimentado em relagdo ao alimentante?; (iv) auséncia
de necessidade do alimentado, considerando-se a maioridade e possibilidade de
prover o proprio sustento.

Contudo, a extincdo/exoneragado dos alimentos ndao é automatica, deve ser
requerida em um processo judicial, permitindo-se a parte credora exercer o
contraditério e ampla defesa. Acerca da agao de exoneracdo de alimentos, aduz
Cahali (1998, p. 982):

E do alimentante o 6nus da prova relativamente & necessidade do
alimentando, em continuar percebendo a prestagao alimenticia,
qualquer que seja o motivo da desnecessidade; é injuridico exigir
prova do alimentando, de que n&o tem rendimentos suficientes para
0 seu sustento, pois 0 que nao existe ndo pode ser provado.

Ademais, importante mencionar que a maioridade, por si s6, ndo € causa de
exoneragao de alimentos, podendo ser arguida, em sede de contestacdo, a

% Art. 1.699. Se, fixados os alimentos, sobrevier mudanca na situagdo financeira de quem os supre, ou na de
quem os recebe, podera o interessado reclamar ao juiz, conforme as circunstancias, exoneragéo, reducéo ou

majoragao do encargo.
10

Art. 1.707. Pode o credor nao exercer, porém lhe é vedado renunciar o direito a alimentos, sendo o respectivo
crédito insuscetivel de cessao, compensacéo ou penhora.

Art. 1.708. Com o casamento, a unido estavel ou o concubinato do credor, cessa o dever de prestar alimentos.
Paragrafo unico. Com relagdo ao credor cessa, também, o direito a alimentos, se tiver procedimento indigno
em relagéo ao devedor.
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necessidade de permanéncia dos alimentos, no caso de o alimentado estar
estudando, podendo, neste caso, a obrigagéo ser estendida até os 24 anos'".

Portanto, o instituto de alimentos é complexo, revelando-se um mecanismo
de protecdo social e familiar, visando assegurar o amparo aqueles que se
encontram em situacao de vulnerabilidade, garantindo ndo apenas a subsisténcia
fisica, mas também a manutencido de um padrao de vida, tendo assim uma fungao
social.

2.2 FUNGAO SOCIAL DOS ALIMENTOS

Conforme ja apontado, a obrigacdo alimentar possui natureza hibrida,
pessoal e patrimonial, assim, para além de ser um encargo meramente pecuniario,
assume uma fungéo social no ordenamento juridico.

Assim, o que a legislacéo quis proteger € a possibilidade de vida, dignidade
e integridade da pessoa vulneravel, que ndo tenha meios suficientes para manter-
se. Compreende o auxilio financeiro de uma pessoa em relagéo a outra, visando a
manutencdo de qualidade de vida, abrangendo, além da subsisténcia, as
necessidades com vestuario, habitagdo, assisténcia meédica, educacao, lazer e
cultura.

Ha apenas algum tempo, o ordenamento entendia os alimentos como
aqueles necessarios apenas a subsisténcia. No entanto, o Codigo Civil de 2002
(Brasil, 2002), especialmente no artigo 1694, ja citado, ampliou o alcance do
instituto, estabelecendo que os alimentos devem garantir a preservagdo da
condicdo social do alimentado, considerando necessidades que sao essenciais
para a sobrevivéncia e vida com dignidade.

O artigo 1°, lll, da Constituicdo Federal (Brasil, 1988), dentre os seus
fundamentos, elenca o principio da dignidade da pessoa humana'?, que visa
garantir as necessidades vitais de cada individuo, independentemente de cor, raga
ou etnia, vedando-se situagdes precarias de vida. Tal determinagdo tem origem,
inclusive, no direito natural, e possui alcance de direito fundamental e direito
humano. Barroso (2014, p. 72) explana acerca da dignidade:

A conduta moral consiste em agir inspirado por uma maxima que
possa ser convertida em lei universal; todo homem & um fim em si
mesmo, e ndo deve ser instrumentalizado por projetos alheios; os

11 vide, neste sentido, a Stimula 358 do STJ e o Enunciado n° 344 do CJF/STJ, aprovado na IV Jornada de
Direito Civil:

Sumula 358 do STJ: O cancelamento de penséo alimenticia de filho que atingiu a maioridade esta sujeito a
decisao judicial, mediante contraditério, ainda que nos proprios autos. (SUMULA 358, SEGUNDA SEQAO,
julgado em 13/08/2008, REPDJe 24/09/2008, DJe 08/09/2008).

Enunciado n° 344 da IV Jornada de Direito Civil: A obrigacdo alimentar originada do poder familiar,
especialmente para atender as necessidades educacionais, pode ndo cessar com a maioridade (Conselho da
Justica Federal, 2005. Disponivel em: https://www.cjf.jus.br/enunciados/enunciado/394. Acesso em 24. out.
2025.

12 Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoltivel dos Estados e Municipios e do
Distrito Federal, constitui-se em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos:

[...] Il - a dignidade da pessoa humana;
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seres humanos nao tém preco nem podem ser substituidos, pois
eles sdo dotados de um valor intrinseco absoluto, ao qual se da o
nome de dignidade.

A partir da compreenséo de dignidade, os alimentos representam um pilar
dentro do direito de familia, com o intuito de garantir a dignidade da pessoa
humana, garantindo ao vulneravel uma vida digna dentro do padrdo de vida
compativel. Os alimentos constituem um direito da personalidade, ndo possuindo
somente interesse econémico, visto que a verba alimentar n&o ira aumentar o
patriménio do alimentado, mas sim garantir as condi¢gdes basicas para uma vida
digna em sociedade.

Ainda nesse contexto, € importante mencionar que a obrigagao alimentar
tem sua base ética e moral no Principio da Solidariedade Familiar, previsto no artigo
3°, inciso |, da Constituicido Federal (Brasil, 1988), que traz como obijetivos
fundamentais da Republica constituir uma sociedade livre, justa e solidaria. Assim,
diferente de outras obrigag¢des civis que se baseiam em contrato ou ato ilicito, o
dever de prestar alimentos € oriundo do vinculo familiar, que gera uma mutua
assisténcia e amparo solidario uns com os outros.

O direito a alimentos, portanto, ndo € apenas um mecanismo legal de
protecao a dignidade, mas a concretizagcao desse imperativo de solidariedade. A lei
reconhece que os lagos de parentesco e afinidade impdem um dever reciproco de
auxilio, tanto material quanto moral. Essa solidariedade € vista como um elemento
essencial para a coesao e o bem-estar do nucleo familiar e, consequentemente, da
propria sociedade.

Verifica-se que de fato:

[...] a solidariedade do nucleo familiar deve entender-se como
solidariedade reciproca dos cOnjuges e companheiros,
principalmente quanto a assisténcia moral e material. A
solidariedade em relacdo aos filhos responde a exigéncia da
pessoa de ser cuidada até atingir a idade adulta, isto é, de ser
mantida, instruida e educada para sua plena formacgao social”
(Massimo, 1989, p. 15).

Deste modo, compreende-se que a obrigacdo alimentar, enraizada na
solidariedade familiar, garante que a funcao social dos alimentos seja plenamente
atendida: a de preservar a dignidade humana por meio da mutua assisténcia entre
os membros da familia, garantindo assim uma vida em sociedade justa e
equilibrada.

2.3 ALIMENTOS COMPENSATORIOS
A contemporaneidade das relagbes familiares tem imposto ao Direito de
Familia desafios constantes, especialmente no que tange a dissolugéo dos vinculos

conjugais e seus reflexos econdmicos. Neste cenario de transformagdes sociais e
juridicas, emerge a figura dos alimentos compensatorios, um instituto que busca
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equilibrar as disparidades financeiras que podem surgir apdés o término de um
relacionamento.

Neste sentido, menciona-se novamente o artigo 1694 do Cdédigo Civil (Brasil,
2002), que determina que os cdOnjuges, parentes ou companheiros podem pedir
alimentos uns aos outros de que necessitem para viver de modo compativel com a
sua condi¢ao social. Assim, a legislagdo permite que, no momento da dissolu¢ao
do casamento ou unido estavel, aquele que esteja em situagédo de vulnerabilidade
peca alimentos ao outro. Embora seja cada vez menos aplicada, esta obrigacao,
normalmente temporaria, ainda pode ser determinada pelo juiz, considerando-se
aqui a necessidade de continuidade de subsisténcia, com base no dever de mutua
assisténcia e no principio da solidariedade.

Os alimentos compensatorios, por outro lado, ndo representam auxilio
financeiro, surgem com o intuito de minimizar a disparidade social entre conjuges
apés o fim do relacionamento, principalmente quando eles abdicaram ou
negligenciaram sua carreira profissional em prol da familia.

Nas palavras de Dias (2023, p. 849) “ndo tém por finalidade suprir as
necessidades de subsisténcia do credor, mas corrigir ou atenuar grave
desequilibrio econdmico-financeiro ou abrupta alteracdo do padrdao de vida do
cbnjuge desprovido de bens e de meacgao”. Os alimentos compensatorios visam
garantir que o cbnjuge ou companheiro que, apds a separagdo, Ssaiu
economicamente prejudicado, possa reconstruir sua vida econdmica, tendo como
caracteristica a mutua assisténcia, garantindo uma compensacao alimentar.

A compensacao sera motivada pela dissolugdo do casamento ou da unido
estavel, com o objetivo de restabelecer o equilibrio econdmico entre os consortes,
devido ao desequilibrio no status econdmico e social causado pelo término da
relacéo afetiva. Assim, nao deve ser confundido com os alimentos familiares, que
tém por objetivo manter as necessidades basicas para a subsisténcia do
alimentado.

Verifica-se que de fato, “prestam-se alimentos compensatorios para a
manutencgao do padrao social ou econémico de alguém em situagcdes nas quais a
relagdo matrimonial é longa e o histérico de cooperagdo conjugal resta
comprovado” (Pereira, 2010, p. 134). Os alimentos compensatoérios tém natureza
indenizatéria e justificam-se quando um dos cénjuges sofre uma queda no padrao
social e econdmico que mantinha até entdo, de modo a necessitar de alimentos de
forma reparatoria.

O pensamento doutrinario vem sendo incorporado pelos tribunais de justica
nacionais. Ha um grande numero de julgados defendendo a tese de compensagao
alimentar. Cita-se a decisao do Tribunal de Justigca do Parana:

DIREITO DAS FAMILIAS. AGRAVO DE INSTRUMENTO.
NULIDADE PELA AUSENCIA DE INTIMACAO DO REU ANTES
DA REANALISE DA LIMINAR. NAO OCORRENCIA.
CONTRADITORIO DIFERIDO. EXONERACAO DO DEVER DE
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PRESTAR ALIMENTOS COMPENSATORIOS HUMANITARIOS.
IMPOSSIBILIDADE. RECURSO CONHECIDO E NAO PROVIDO
[...] Os alimentos provisérios fixados tém natureza compensatoéria
humanitaria, destinados a mitigar o desequilibrio econdmico-
financeiro decorrente da ruptura da relacdo. A fixacdo dos
alimentos provisérios na origem tem por base o exame dos diversos
documentos juntados pela autora, que permitem, nesta analise, a
fixagdo dos alimentos compensatoérios humanitarios, pois indicam
significativa disparidade econ6mica entre a agravada e o agravante
apos o término da relagio. A agravada demonstrou a necessidade
dos alimentos compensatérios humanitarios, considerando a
significativa disparidade econémica entre as partes [...] (TJPR - 122
Céamara Civel - 0061629-17.2024.8.16.0000 - Ibipora - Rel.: FABIO
LUIS FRANCO - J. 21.10.2024).

A compensacao alimentar, tal como concebida, busca evitar o
endividamento excessivo ou a injustica nas relacbes econémicas decorrentes do
fim de um casamento ou unido estavel. Nota-se uma clara interseccédo entre o
conceito de compensacgao alimentar e os principios da boa-fé objetiva e da fungao
social dos contratos.

Assim, os alimentos compensatoérios, visando a compensagao e equilibrio
financeiros, podem ser pagos em apenas uma parcela ou de forma fracionada no
tempo. Todavia, ndo pode ser fixado por prazo indeterminado, considerando que a
crise financeira decorrente do término da relagcéo conjugal ndo ira perdurar toda a
vida.

E importante ressaltar, ainda, que os alimentos compensatérios ndo podem
ser confundidos com a divisdo do patriménio comum quando ocorre o divorcio ou
separacgao conjugal. A compensagao pode ser devida mesmo que nao haja bens a
partilhar, ou mesmo apds a partilha, se o desequilibrio persistir.

De fato, pode ocorrer o desequilibrio econdbmico mesmo apds a partilha de
bens, devendo ser considerado se os dois estdo inseridos no mercado de trabalho,
se mesmo apos o fim do matriménio o padrao de vida sera o0 mesmo ou tera um
desequilibrio econémico. Portanto, haver ou n&o partilha de bens pode ser
indiferente para a fixagao dos alimentos compensatdrios, ja que, por exemplo, pode
um dos cbénjuges ter em sua propriedade uma rentavel empresa, enquanto para o
outro reste apenas bens que n&do tenham retorno financeiro imediato, por exemplo,
a casa onde habita o credor de alimentos compensatorios (Lima, 2009).

Além disso, alguns doutrinadores entendem que os alimentos
compensatoérios podem ser usados como compensagao pelo uso exclusivo por um
dos conjuges do patriménio comum, conforme leciona Dias (2016, p. 556), quando
aponta que “cabe a concessao de alimentos compensatérios quando os bens do
casal que produzem rendimentos permanecem na administragdo exclusiva de um
do par”.

20



Com efeito, os alimentos compensatorios objetivam mitigar o desequilibrio
econdmico entre os conjuges decorrente da dissolugdo do vinculo conjugal ou da
unido estavel. Essa modalidade alimentar visa impedir que a ruptura da relagao
exponha um dos parceiros a uma situagédo de indignidade ou a uma acentuada
queda em seu padrao social anteriormente usufruido.

Nesta linha de raciocinio, e considerando o papel dos alimentos
compensatérios como instrumento de equidade econdbmica e social, torna-se
imprescindivel analisar a sua concretizagdo na pratica judicial. Historicamente, a
disparidade econdmica pos-divorcio ou ruptura da unido estavel afeta
predominantemente as mulheres, em virtude das desigualdades estruturais e das
escolhas de vida feitas durante a conjugalidade.

Desta forma, a aplicagao do instituto exige uma analise acurada, pautada na
perspectiva de género, a fim de garantir que as decisdes judiciais considerem os
impactos socioeconémicos diferenciados da dissolucdo e promovam a efetiva
igualdade material entre os ex-parceiros.

3 DA APLICAGAO DO JULGAMENTO COM PERSPECTIVA DE GENERO
SOBRE OS ALIMENTOS COMPENSATORIOS

O julgamento com perspectiva de género visa aplicar uma forma de julgar
mais justa e igualitaria, levando em consideragao a desigualdade sofrida durante
anos. Neste contexto, é fundamental compreender a importancia da aplicagao
desse julgamento no direito de familia, especialmente nos alimentos
compensatorios.

Os alimentos compensatérios sao fixados para combater o desequilibrio
financeiro entre os conjuges. E fato que este desequilibrio, na maioria das vezes, é
percebido em desfavor das mulheres, que desde a antiguidade tém seu papel
atrelado mais ao cuidado doméstico do que ao trabalho externo. Conforme as
mulheres foram adquirindo direitos, o ingresso no mercado de trabalho nao
significou a exclus&do das responsabilidades historicamente atribuidas a elas, como
os cuidados com o lar e os filhos. Assim, ocorre a dupla ou tripla jornada, gerando
dificuldades e menos oportunidades as mulheres no mercado de trabalho.

Além disso, mesmo atualmente, um grande numero de mulheres opta, em
consenso com o parceiro, pela dedicacdo exclusiva a familia, abdicando dos
estudos e de uma profissdo. Nesses casos, geralmente o homem assume o papel
de provedor, comprometendo-se a garantir o sustento da mulher e da familia.

Desta forma, com o término da relagdo, € comum que as mulheres fiquem
em situacao de vulnerabilidade, sentindo-se desamparadas, com o sentimento de
que todo o tempo e dedicagao investidos na relagao foram em vao. O sentimento
de estagnacéo é frequente, especialmente quando, durante a unido, apenas o
cbnjuge pbde desenvolver sua carreira profissional, se manteve nos estudos e
conquistou patriménio em seu nome.

As mulheres que passam por isso enfrentam angustias, decorrentes da
desigualdade econ6mica gerada ao longo da convivéncia, pois, como preceituam
Paes e Moas (2021, p. 1):
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As mulheres dedicadas ao espacgo privado do lar e da criagcdo dos
filhos ocupam posicdo de maior hipossuficiéncia ho momento do
rompimento do vinculo conjugal, porque n&o tém recursos ou
meacao que as proporcione a manutencao de uma vida digna.

Dentro de todo este contexto, a importancia do julgamento com perspectiva
de género se destaca, abordagem que tem sido adotada cada vez mais por
magistrados e magistradas em todo o pais.

Sempre que aplicada, essa perspectiva busca reconhecer e valorizar o
trabalho e a dedicagao historicamente exercidos pelas mulheres, um trabalho
muitas vezes considerado “invisivel”, mas que na realidade é fundamental. Sem a
atuacao cotidiana de maes, esposas e mulheres, os lares deixariam de cumprir seu
papel afetivo e formativo, carecendo de amor, cuidado e educacao.

De fato, Thimotie (2024, p. 4) enfatiza que “inexiste razdo juridica para
desconsiderar a dedicagao integral da mulher aos trabalhos e afazeres domésticos
quando da analise do pedido de prestagdo alimenticia compensatoria”, o que
demonstra a indispensabilidade de decisdes que utilizem as desigualdades
estruturais de género como uma forma de equilibrio, visando compensar o lado com
maior disparidade.

Em recente entendimento formulado pelo Tribunal de Justica do Parana,
foram fixados os alimentos compensatorios, utilizando-se do julgamento com
perspectiva de género, levando em consideracgéo todo o tempo e esforgo (Parana,
2025):

DIREITO CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. DIREITO DE FAMILIA.
AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE NULIDADE DE
CLAUSULA DE ELEICAO DE REGIME DE BENS, C/C PARTILHA
E ALIMENTOS COMPENSATORIOS. DECISAO QUE INDEFERE
PEDIDO DE QUEBRA DE SIGILO E FIXA ALIMENTOS
COMPENSATORIOS.I. CASO EM EXAME 1. Recurso de Agravo
de Instrumento interposto contra decisédo singular que indeferiu o
pedido de quebra de sigilo e fixou alimentos compensatérios a ex-
companheira. Il. QUESTOES EM DISCUSSAO [...] lll. RAZOES DE
DECIDIR 3. [...] 4. Os alimentos compensatérios constituem verba
de natureza indenizatéria, devida quando ha verificagcdo de que o
término da unido deixou um dos coOnjuges em situagdo de
desvantagem econdmica, sendo verba que difere dos alimentos
transitdrios, fixados com fundamento no artigo 1694 do Cddigo
Civil.5. Questdao a ser analisada, ainda, com observancia ao
Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género, no sentido
de reconhecimento de hierarquia estrutural quanto a posicédo da
mulher no mercado de trabalho, bem como na dedicagao direta que
exerce ao cuidado familiar, o que de igual modo propicia o sucesso
profissional do marido. 6. Ex-companheira que teve papel relevante
no sucesso profissional do ex-companheiro, constituindo o
sustentaculo familiar necessario para que ele se dedicasse aos
estudos para ingresso de carreira publica que exige concurso
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publico de notdria dificuldade, de modo que a indenizacao se
mostra devida mesmo que ela exerca atividade profissional.7. Caso
dos autos em que ha gritante disparidade financeira entre os
companheiros, na medida em que o Agravado exerce atividade
notarial, de relevancia financeira notdria e expressiva, ao passo que
a Agravante é bancaria, restando minimamente demonstrado que
o término da unido trouxe abrupta quebra no padrao de vida, sendo
devida a obrigacdo compensatéria. 8. [...] 9. Majoragao do valor dos
alimentos compensatorios, bem como o restabelecimento do prazo
final da obrigacao, que se mostra devida, considerando, para tanto,
arenda mensal do Agravado, o tempo da unido, a data de assung¢éao
do cargo publico e do término da unido.10. Confirmagao da liminar
recursal, com majoracdo da obrigacdo para 10 (dez) salarios-
minimos e o restabelecimento do prazo final para 4 (quatro) anos.
IV DISPOSITIVO 11. Recurso de Agravo de Instrumento
parcialmente conhecido e, na parte conhecida, parcialmente
provido. Jurisprudéncia relevante: STJ, REsp 1729794/SP, Rel.
Ministro MAURO CAMPBELL MARQUES, SEGUNDA TURMA,
julgado em 03/05/2018, DJe 09/05/2018 STJ, REsp n.
1.954.452/SP, relator Ministro Marco Aurélio Bellizze, Terceira
Turma, julgado em 13/6/2023, DJe de 22/6/2023. (TJPR - 122
Camara Civel - 0075089-71.2024.8.16.0000 - Curitiba - Rel.:
DESEMBARGADORA IVANISE MARIA TRATZ MARTINS - DJE.
12.03.2025).

No entendimento colacionado, a aplicabilidade do julgamento com
perspectiva de género foi positiva e determinou que o ex-companheiro realizasse o
pagamento de alimentos compensatérios em face da ex-companheira, mesmo
estando ela no mercado de trabalho, tendo em vista que abdicou de seu curso
superior para se dedicar melhor a familia e auxiliar o companheiro na busca por
melhores condicbes. Entendeu o tribunal que ela foi essencial no sucesso
profissional do companheiro, mantendo a rotina familiar enquanto ele se dedicava
aos estudos, logrando aprovagao em concurso publico.

Também em deciséo recente, no ano de 2024, em Agravo de Instrumento n°
0081034-39.2024.8.16.0000, o Tribunal de Justica do Estado do Parana negou o
pedido do apelante, em relagdo a sua ex-companheira. O desembargador, ao
proferir sua decisao, aplicou o principio da mutua assisténcia entre cénjuges e o
trinbmio necessidade, possibilidade e proporcionalidade. Utilizou também o
protocolo de julgamento sob perspectiva de género, destacando que, no caso
concreto, a mulher solicitou a exoneracdo do seu cargo publico para cuidar
exclusivamente da familia, demonstrando assim sua vulnerabilidade financeira e
abdicacao de crescimento profissional (Parana, 2024) (Anexo 2).

Em 2023, em outro Agravo de Instrumento, sob n° 0031639-
15.2023.8.16.0000, houve conhecimento e provimento em favor da mulher, para
reformar a decisao que havia minorado os alimentos compensatoérios para 20%. No
presente agravo, o tribunal reformou a decisdo e determinou que os alimentos
voltassem a 30% dos rendimentos liquidos. No presente caso, o magistrado utilizou
o julgamento sob perspectiva de género, e considerou o fato de a ex-companheira
possuir mais de 68 anos, ter comorbidades, ndo possuir renda propria e possuir
despesas acima de R$ 7.000,00 (sete mil reais) (Parana, 2023) (Anexo 3).
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A obrigatoriedade do julgamento com perspectiva de género no Brasil teve
inicio em margo de 2023, e, desde entdo, como se verifica dos julgados acima,
passou a ser progressivamente implementada no ambito do Poder Judiciario.
Conforme demonstrado, sua aplicabilidade tem se mostrado positiva, contribuindo
para a construcéo de decisdes mais justas e sensiveis as desigualdades historicas
enfrentadas. Representa um avango importante para garantir a equidade, ao
considerar, de forma mais ampla e consciente, os impactos estruturais da
desigualdade de género nas relagdes familiares e patrimoniais.

O acolhimento da Resolugao n® 492 (CNJ, 2023) nas decisdes que envolvem
alimentos compensatorios é essencial, pois, conforme destaca Coelho (2025, n.p.),
este enfoque:

[...] afasta visdes ultrapassadas que tratam a mulher em separacao
como "mendicante" de pensao ou como dependente. Em vez disso,
adota uma ética reparatéria e de justiga distributiva, reconhecendo
a corresponsabilidade pelo patriménio amealhado durante a uniéo.

O acolhimento por parte do Poder Judiciario tem a capacidade de garantir e
dar voz a milhares de mulheres que permanecem em relacionamentos abusivos,
motivadas pela dependéncia econdmica e pelo receio de que todo esforco e
dedicagao investidos ao longo dos anos sejam desconsiderados. Para Dias (2024,
n. p.), a efetividade da adogéo depende também de outras partes do processo:

Alias, esta é a grande responsabilidade dos advogados,
advogadas, membros do Ministério Publico e da Defensoria.
Destacar em todas as demandas a necessidade de um olhar sob a
otica de género. Recorrer quando o tema deixa de ser enfrentado
pelo juizo singular, uma vez que a omissdo compromete a validade
da sentenga. Somente uma atenta vigilancia conseguira emprestar
a efetividade ao Protocolo.

Deste modo, a aplicacao do julgamento com perspectiva de género revela-
se importante para o enfrentamento das desigualdades estruturais vivenciadas
pelas minorias, especialmente pelas mulheres. Pensando no contexto dos
alimentos compensatdrios, essa abordagem assume papel central ao reconhecer
que, durante inumeros anos, o trabalho doméstico e com os filhos foi exercido com
exceléncia, muitas vezes sem reconhecimento, suportando humilhagdes e
julgamentos. Se, no passado, essas questdes eram ignoradas ou tratadas com
base em esteredtipos e preconceitos, o cenario atual aponta para um novo Poder
Judiciario, comprometido com a promoc¢ado da justica e com a superagao das
desigualdades de género.

CONSIDERAGCOES FINAIS

O presente trabalho teve como objetivo analisar a importancia da utilizagéo
do julgamento com perspectiva de género nos casos de alimentos compensatorios.
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A pesquisa realizada demonstrou que, ao longo da histéria, as mulheres foram
consistentemente subordinadas e tratadas como inferiores, tendo seu papel social
primariamente atrelado ao ambiente doméstico e familiar. Essa heranga histérica
perdura, resultando na persisténcia da desigualdade de género e na divisdo
desigual das responsabilidades no casamento, em que as mulheres
frequentemente assumem a maior parte dos cuidados com a casa e os filhos. Tal
disparidade impacta diretamente a vida profissional, intelectual e a independéncia
econdmica das mulheres.

No contexto da dissolugao conjugal, essa desigualdade estrutural se
manifesta em um significativo desequilibrio patrimonial ou financeiro em desfavor
da mulher, que muitas vezes dedicou anos ao trabalho doméstico e de cuidado,
sem remuneragao ou garantias, ficando financeiramente vulneravel apds o término
da unido. E neste ponto que o instituto dos alimentos compensatérios se revela
crucial, pois seu objetivo é justamente compensar ou atenuar o grave desequilibrio
econdmico-financeiro causado pela ruptura do casamento ou da unido estavel.

A aplicagédo do Julgamento com Perspectiva de Género, estabelecido pela
Resolugao n° 492 do CNJ, surge como uma ferramenta indispensavel para
neutralizar vieses e estereodtipos de género nos julgamentos, orientando os
magistrados a interpretar o direito de forma a proteger os direitos das mulheres e
meninas. A sua utilizacdo nos casos de alimentos compensatérios € de
fundamental importancia, pois permite que o Judiciario adote uma analise acurada
que considera os impactos socioecondmicos diferenciados do divércio,
promovendo a efetiva igualdade material entre os ex-conjuges.

Os resultados da pesquisa e a analise da jurisprudéncia, como decisdes do
Tribunal de Justica do Parana que fixaram alimentos compensatérios com base na
significativa disparidade econémica e citando o Protocolo para Julgamento com
Perspectiva de Género, confirmam a relevancia e a crescente aplicabilidade deste
protocolo. Desta forma, é possivel concluir que o objetivo de analisar a importancia
do julgamento com perspectiva de género nos alimentos compensatérios foi
alcancado, visto que essa modalidade de julgamento garante que a justiga atinja a
equidade, assegurando os direitos das mulheres que se encontram em situagéo de
desequilibrio econémico apods a dissolugao da relagao.

Embora a implementagcéo do Julgamento com Perspectiva de Género seja
obrigatéria, ainda enfrenta o desafio da baixa adesao e adaptagao por parte dos
magistrados. Portanto, sugere-se, para estudos futuros, a realizagdo de pesquisas
empiricas para medir o impacto direto da aplicacdo do Protocolo nos valores e na
duragéo dos alimentos compensatorios fixados, a fim de quantificar o avango na
promoc¢ao da igualdade material no Direito de Familia.
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Anexo 01

RESOLUCAO N. 492, DE 17 DE MARGO DE 2023.

Estabelece, para adocdo de Perspectiva de Género nos
julgamentos em todo o Poder Judiciario, as diretrizes do
protocolo aprovado pelo Grupo de Trabalho constituido pela
Portaria  CNJ n. 27/2021, institui obrigatoriedade de
capacitacdo de magistrados e magistradas, relacionada a
direitos humanos, género, raca e etnia, em perspectiva
interseccional, e cria o Comité de Acompanhamento e
Capacitacao sobre Julgamento com Perspectiva de Género
no Poder Judiciario e o Comité de Incentivo a Participacao
Institucional Feminina no Poder Judiciario.

A PRESIDENTE DO CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA (CNJ), no uso
de suas atribuigdes legais e regimentais,

CONSIDERANDO o objetivo fundamental da Republica Federativa do Brasil
de promogao do bem de todos e todas, sem preconceitos de origem, raga, sexo,
cor, idade e quaisquer outras formas de discriminagéo (art. 3°, IV, da Constituicdo
Federal);

CONSIDERANDO a garantia constitucional da igualdade em direitos e
obrigacdes entre homens e mulheres (art. 5°, | da Constituicdo Federal);

CONSIDERANDO que a igualdade de género constitui expressao da
cidadania e da dignidade humana, principios fundamentais da Republica
Federativa do Brasil e valores do Estado Democratico de Direito; CONSIDERANDO
a Convencao das Nacdes Unidas sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de
Discriminacao contra a Mulher (Decreto n. 4.377/2022),

CONSIDERANDO a Convengao Interamericana para Prevenir, Punir e
Erradicar a Violéncia contra a Mulher — Convencéao de Belém do Para (Decreto n.
1973/1996;

CONSIDERANDO a Convengao das Nacdes Unidas sobre a Eliminagao de
Todas as Formas de Discriminagao Racial,

CONSIDERANDO o dever de todos e todas se absterem de incorrer em ato
ou pratica de discriminagdo, bem como o de zelar para que autoridades e
instituicdes publicas atuem em conformidade com essa obrigagdo, em todas as
esferas, para fins de alcance da isonomia entre mulheres e homens (art. 2°, b-g; e
3°, Convencgao sobre a Eliminacao de todas as Formas de Discriminacéo contra as
Mulheres - CEDAW);

CONSIDERANDO os deveres impostos para se modificar padrées
socioculturais, com vistas a alcangar a superagao de costumes que estejam
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baseados na ideia de inferioridade ou superioridade de qualquer dos sexos (art. 5°,
a e b, CEDAW);

CONSIDERANDO o dever de promogéao de capacitagao de todos os atores
do sistema de justica a respeito da violéncia de género (art. 8, “c”, da Convengao
de Belém do Para), bem como de adequar medidas que contribuam para a
erradicagao de costumes que alicercam essa modalidade de violéncia (art. 8, “g”,

da Convencéo de Belém do Para);

CONSIDERANDO o dever de promog¢ao de conscientizagao e capacitagao a
todos os agentes do sistema de justica para eliminar os esteredtipos de género e
incorporar a perspectiva de género em todos os aspectos do sistema de justica
(Recomendacao n. 33, item 29, “a”, do CEDAW);

CONSIDERANDO o que dispde a Sentenca da Corte Interamericana de
Direitos Humanos, de 7 de setembro de 2021, no Caso Marcia Barbosa de Souza
e outros Vs. Brasil;

CONSIDERANDO as decisdes proferidas na ADPF n. 779, na ADI n. 4424,
na ADC n. 19;

CONSIDERANDO a Resolugao CNJ n. 255/2018, que institui a Politica
Nacional de Incentivo a Participacao Institucional Feminina no Poder Judiciario;

CONSIDERANDO a Resolugao CNJ n. 254/2018, que institui a Politica
Judiciaria Nacional de enfrentamento a violéncia contra as Mulheres pelo Poder
Judiciario;

CONSIDERANDO a aprovagao da Meta 9 de 2023 pelo CNJ, que consiste
em "Estimular a inovagdo no Poder Judiciario: Implantar, no ano de 2023, um
projeto oriundo do laboratério de inovagdo, com avaliagcdo de beneficios a
sociedade e relacionado a Agenda 2030", aprofundando a integracao da Agenda
2030 ao Poder Judiciario;

CONSIDERANDO as atribuicdes da Unidade de Monitoramento e
Fiscalizacdo das Decisdes e Deliberagdes da Corte Interamericana de Direitos
Humanos do Conselho Nacional de Justica, instituida por meio da Resolugao CNJ
n. 364/2021;

CONSIDERANDO o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) n. 5,
constante da Agenda 2030, da Organizagao das Nacgdes Unidas (ONU), que
preconiza “alcangar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e
meninas’;

CONSIDERANDO o deliberado pelo Plenario do CNJ no procedimento de
Ato Normativo n. 0001071-61.2023.2.00.0000, na 3% Sessao Ordinaria, realizada
em 14 de marco de 2023;

RESOLVE:
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Art. 1° Para a adogéao de Perspectiva de Género nos julgamentos dos 6rgaos
do Poder Judiciario, ficam estabelecidas as diretrizes constantes do protocolo
aprovado pelo Grupo de Trabalho constituido pela Portaria CNJ n. 27/2021.

Art. 2° Os tribunais, em colaboragdo com as escolas da magistratura,
promoverao cursos de formagdo inicial e formagdo continuada que incluam,
obrigatoriamente, os conteudos relativos aos direitos humanos, género, raga e
etnia, conforme as diretrizes previstas no Protocolo para Julgamento com
Perspectiva de Género, os quais deverao ser disponibilizados com periodicidade
minima anual.

§1° A capacitagdo de magistradas e magistrados nas tematicas relacionadas
a direitos humanos, género, raca e etnia, conforme artigo anterior, constara nos
regulamentos para concessao do Prémio CNJ de Qualidade.

§2° Os tribunais providenciarao meios para facilitar o acesso ao Protocolo
para Julgamento com Perspectiva de Género ao publico interno e externo mediante
QRCode, card eletronico, link ou outro recurso de comunicagdo social nas
dependéncias do tribunal, no sitio do tribunal e na sua intranet, tornando-o uma
ferramenta de consulta para as unidades judiciarias, operadores e operadoras do
direito e auxiliares do juizo.

Art. 3° Fica instituido, no ambito do Conselho Nacional de Justica, o Comité
de Acompanhamento e Capacitagédo sobre Julgamento com Perspectiva de Género
no Poder Judiciario, em carater nacional e permanente. Art. 4° Cabera ao Comité:

| — acompanhar o cumprimento da presente Resolucéo;

Il — elaborar estudos e propor medidas concretas de aperfeicoamento do
sistema de justica quanto as causas que envolvam direitos humanos, género, raca
e etnia, em perspectiva interseccional.

Il — organizar féruns permanentes anuais de sensibilizacdo sobre o
julgamento com perspectiva de género nos 6érgédos do Poder Judiciario, com a
participagao de outros segmentos do poder publico e da sociedade civil, para a
discusséo de temas relacionados com as atividades do Comité;

IV — realizar cooperacéo interinstitucional, dentro dos limites de sua
finalidade, com entidades de natureza juridica e social do pais e do exterior que
atuam na referida tematica;

V — realizar reunides periddicas ordinarias, ou extraordinarias, sempre que
for necessario, para a conducgao dos trabalhos do Comité;

VI — solicitar a cooperagao judicial com tribunais e outras instituigdes;

VIl — participar de eventos promovidos por entes publicos ou entidades
privadas sobre temas relacionados aos objetivos do Comité;

Art. 5° O Comité sera coordenado por um Conselheiro ou Conselheira do
Conselho Nacional de Justiga, assegurada a participagdo de representantes da
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Justica Estadual, Federal, do Trabalho, Eleitoral e Militar, Escola Nacional de
Formagdo e Aperfeicoamento de Magistrados (Enfam), Escola Nacional de
Formacgao e Aperfeicoamento de Magistrados do Trabalho (Enamat), Ordem dos
Advogados do Brasil (OAB), assim como de representantes da academia e da
sociedade civil. Paragrafo primeiro. A composicdo do Comité observara a
pluralidade de género e raga, bem como, na medida do possivel, a participagao de
integrantes que expressem a diversidade presente na sociedade nacional.

Art. 6° Alterar o art. 3° da Resolugdo CNJ n. 255/2018, que passa a
apresentar a seguinte redagao:

"Art. 3° A Politica de que trata esta Resolugao devera ser implementada pelo
Conselho Nacional de Justica por meio do Comité de Incentivo a Participagao
Institucional Feminina no Poder Judiciario, responsavel pela elaboracdo de
estudos, analise de cenarios, dialogo com os tribunais e proposi¢cdes concretas
para a ampliacao da representagédo feminina, sob a supervisdo de Conselheiro ou
Conselheira e de Juiz ou Juiza Auxiliar da Presidéncia do Conselho Nacional de
Justica, indicados pela sua Presidéncia. Paragrafo unico. O Comité de
Acompanhamento e Capacitacao sobre Julgamento com Perspectiva de Género no
Poder Judiciario e o Comité de Incentivo a Participagao Institucional Feminina no
Poder Judiciario atuarao de forma articulada."

Art. 7° Esta Resolugéo entra em vigor na data de sua publicagao.

Ministra ROSA WEBER
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Anexo 02

DIREITO DAS FAMILIAS. AGRAVO DE INSTRUMENTO. AGAO DE DIVORCIO
C/C ALUGUEIS E ALIMENTOS. OBRIGACAO ALIMENTAR ENTRE EX-
CONJUGES. REDUCAO. RECURSO CONHECIDO E DESPROVIDO.l. CASO EM
EXAME

1. Trata-se de Acédo de Divorcio c/c Arbitramento de Aluguel e Alimentos
Compensatérios. Busca o alimentante a redugédo no valor da obrigagdo alimentar
fixada em 10 salarios minimos.Il. QUESTAO EM DISCUSSAO 2. A questdo
discutida € se ha motivos suficientes para reduzir o valor dos alimentos pagos a
sua ex-conjuge.lll. RAZOES DE DECIDIR 3. O dever de prestar alimentos entre ex-
cbnjuges decorre do principio da mutua assisténcia, estabelecido no art. 1.694, §1°,
do Cddigo Civil, e deve observar o trinbmio necessidade, possibilidade e
proporcionalidade. 4. No caso, as partes conviveram em unido estavel desde
17.01.2018 e casadas desde 11.01.2019, sob o regime da separagédo de bens.
Consta que a agravada pediu exoneragao do cargo que ocupava na Prefeitura de
Londrina em 22.01.2018 para se dedicar exclusivamente aos cuidados da familia,
sendo o agravante responsavel por todo o sustento da familia.5. O agravado é
empresario, ostentando alto padrédo de vida, consoante bens indicados por ele na
inicial, e itens que presenteava a entdo esposa.6. Ademais, conforme o Protocolo
para Julgamento com Perspectiva de Género, € necessario considerar as
desigualdades estruturais entre homens e mulheres, que impactam a autonomia
financeira da ex-conjuge, prejudicada pela dedicagao ao lar durante o casamento.
7. A reducao dos alimentos resultaria em grave comprometimento financeiro para
a alimentanda, que depende desse valor para sobreviver, sendo adequada a
manutengdo da obrigacédo alimentar.8. A agravada apresentou comprovantes de
despesas mensais que superam o valor ofertado pelo agravante, evidenciando a
insuficiéncia da oferta de R$4.000,00 para atender suas necessidades. IV.
DISPOSITIVO E TESE 9. Recurso conhecido e desprovido.Tese de julgamento: 1.
O dever de prestar alimentos entre ex-cdnjuges persiste em carater excepcional e
temporario, até que o alimentando tenha condicbes de prover sua propria
subsisténcia. 2. Nos casos de fixagao de alimentos provisorios entre ex-conjuges,
deve-se considerar o padrdao de vida mantido durante a unido, a capacidade
financeira do alimentante e as necessidades do alimentado, assegurando a
dignidade e a equidade de género na andlise das obrigagbes
alimentares.."Dispositivos relevantes citados: CR/1988, arts. 1°, Ill, e 5° | , Art.
1.694, §1° e 1.695, do Cadigo Civil; Art. 1.566, Ill, do Cdodigo Civil; Protocolo para
Julgamento com Perspectiva de Género do CNJ, CPC/2015, art. 99.Jurisprudéncia
relevante citada: - TUPR - 122 Camara Civel - 0055244-24.2022.8.16.0000.

(TJPR - 128 Camara Civel - 0081034-39.2024.8.16.0000 - Londrina - Rel.:
SUBSTITUTA SANDRA BAUERMANN - J. 27.11.2024)
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Anexo 03

DIREITO DAS FAMILIAS. ACAO DE DIVORCIO LITIGIOSO C/C PARTILHA DE
BENS. PLEITO DE ALIMENTOS PROVISORIOS EM RECONVENCAO.
MINORACAO DA PENSAO ALIMENTICIA, EM SEDE DE TUTELA DE URGENCIA,
DE 30% (TRINTA POR CENTO) PARA 20% (VINTE POR CENTO) DOS
PROVENTOS LiQUIDOS DO AGRAVADO. INCONFORMISMO DA
RECONVINTE. AGRAVO DE INSTRUMENTO INTERPOSTO PELA EX-ESPOSA.
FATOR SUPERVENIENTE DE ALTERACAO NO TRINOMIO ALIMENTAR NAO
COMPROVADO PELO RECORRIDO. CAPACIDADE FINANCEIRA DO
AGRAVADO DE ARCAR COM OS ALIMENTOS NO PATAMAR ANTERIOR
DEMONSTRADA. AGRAVANTE QUE E PESSOA IDOSA E QUE POSSUI UMA
SERIE DE COMORBIDADES, INCLUSIVE DOENCAS DEGENERATIVAS E
GRAVE DIFICULDADE COGNITIVA E DE APRENDIZADO. PROBABILIDADE DO
DIREITO E PERIGO DE DANO NAO COMPROVADOS PELO RECORRIDO.
RECURSO CONHECIDO E PROVIDO, PARA REFORMAR A DECISAO
IMPUGNADA E DETERMINAR O RETORNO DA PRESTACAO ALIMENTAR AO
PATAMAR DE 30% (TRINTA POR CENTO) SOBRE OS PROVENTOS LIiQUIDOS
DO AGRAVADO.1. A dissolugdo do casamento nao pde fim ao dever de mutua
assisténcia (art. 1.566, inc. Ill, do Cdédigo Civil) que — aliado aos principios da
solidariedade (art. 3°, inc. |, da Constituicao Federal) e da boa-fé objetiva (art. 113
do Cadigo Civil) aplicaveis ao Direito das Familias — permite que o ex-cdnjuge, que
nao tenha condi¢gdes de suprir a sua propria subsisténcia, receba, em regra
temporariamente, alimentos pelo ex-marido ou pela ex-esposa, até que reuna
condigdes para arcar com o seu sustento. Literatura juridica. 2. Diferentemente dos
alimentos civis devidos entre ex-cénjuges, os chamados alimentos compensatorios,
ou prestagcao compensatéria, nao tém por finalidade suprir as necessidades de
subsisténcia do credor, tal como ocorre com a pensao alimenticia regulada pelo
artigo 1.694 do Cdédigo Civil, sendo corrigir ou atenuar grave desequilibrio
econdmico-financeiro ou abrupta alteracdo do padrdao de vida do cbnjuge
desprovido de bens e de meacao. Precedentes do Superior Tribunal de Justica.3.
Os alimentos compensatorios se diferenciam em humanitarios e patrimoniais,
sendo os primeiros provenientes da drastica queda do padrao de vida do consorte
ou companheiro, por ocasiao da separacao de fato, do divorcio ou do rompimento
da unido estavel, enquanto os segundos decorrem da existéncia de bens comuns
que geram renda, mas que se encontram sob a livre e unilateral administragao do
cbnjuge ou companheiro judicialmente acionado, ndo existindo, nesta hipotese, a
exigéncia de grave alteracdo no padrao de vida de um cbnjuge/companheiro em
detrimento do outro. Precedente do Superior Tribunal de Justica. Literatura
juridica.4. Por outro lado, o dever de prestar alimentos, entre ex-cdnjuges ou
companheiros, decorre do dever de assisténcia mutua e do principio da
solidariedade familiar, devendo ser ajustado proporcionalmente a condi¢cao
financeira de quem paga e a necessidade daquele que recebe (além de outras
circunstancias, tais como capacidade potencial para o trabalho, o tempo decorrido
entre o pedido e a data da separagéao, condicao de saude, idade etc.). Inteligéncia
do artigo 1.694 do Cddigo Civil. Precedentes do Superior Tribunal de Justica.
Literatura juridica. 5. Desse modo, admite-se, no ordenamento juridico brasileiro, a
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projecao ou a transeficacia do dever de assisténcia, assegurando-se ao ex-conjuge
necessitado o direito aos alimentos, em raz&o do principio da solidariedade familiar.
Sao os chamados alimentos familiares, que representam uma das principais
efetivagbes do principio constitucional da solidariedade nas relagdes sociais.
Interpretacdo do artigo 3°, inc. |, da Constituicdo Federal. Literatura juridica.6.
Cumpre mencionar, todavia, que os alimentos devidos entre ex-conjuges tém
carater excepcional e transitorio, exceto quando um dos conjuges nao apresenta
condicdes de reinsergdo no mercado de trabalho ou de readquirir sua autonomia
financeira, seja em razao da idade avangada ou do acometimento de problemas
graves de saude. Precedente do Superior Tribunal de Justi¢a.7. Para concluir se o
pleito se refere a alimentos compensatérios ou familiares, deve-se interpretar o
pedido levando em consideragdo: (a) o conjunto da postulagdo, e ndo apenas o
capitulo “dos pedidos”; (b) o método lo6gico-sistematico; (c) a propria causa de pedir;
(d) o principio da boa-fé (em sentido objetivo); (e) a vontade da parte. Intelec¢ao
dos artigos 322, § 2°, do Codigo de Processo Civil e 112 do Cédigo Civil. Incidéncia
do Enunciado n° 285 do Férum Permanente de Processualistas Civis. Precedente
do Superior Tribunal de Justica. Literatura juridica. 8. In casu, ao narrar as suas
necessidades e a possibilidade financeira do recorrido, depreende-se que o objeto
do recurso se trata de alimentos civis devidos entre ex-cdnjuges, pois, de acordo
com as alegacgdes da recorrente, a referida verba se destina a garantia de suas
necessidades de subsisténcia. 9. O valor da prestacdo alimenticia pode ser
rediscutido, desde que, observando-se a clausula rebus sic stantibus, se verifique
a superveniéncia de fator que modifique o equilibrio do trinbmio alimentar, isto €,
da necessidade-possibilidade-proporcionalidade. Interpretacdo dos artigos 1.699
do Cddigo Civil, 505, inciso |, do Cdédigo de Processo Civil e 15 da Lei n°
5.478/1968.10. A revisao do quantum arbitrado a titulo de alimentos reclama efetiva
demonstracdo da alteracdo da situagdo econémico-financeira do alimentando ou
do alimentante, o que exige o exame das particularidades do caso concreto e a
dimenséao fatico-probatoria do trinbmio necessidade-possibilidade-
proporcionalidade, ndo se admitindo o exame do quantum adequado com base em
critérios meramente objetivos. Exegese do artigo 1.699 do Cadigo Civil. Literatura
juridica. 11. O quantum dos alimentos civis, devidos entre ex-cbnjuges, deve ser
arbitrado judicialmente conforme as circunstancias e as provas produzidas em cada
caso concreto, levando em consideragao as necessidades do(a) alimentando(a) e
a capacidade financeira do alimentante, bem como outros fatores (como a idade,
condigdes de saude, tempo dedicado ao cuidado da familia, trabalho doméstico
realizado, grau de instrugdo, experiéncia laboral e capacidade potencial para a
insercao no mercado de trabalho), com o objetivo de assegurar os direitos
fundamentais inerentes a vida digna (arts. 1°, inc. lll, e 5°, caput, CF) e a equidade
de género (art. 5°, inc. |, CF).12. As mulheres que compartilharam e dedicaram boa
parte de suas vidas a familia, em atividades como o auxilio e a proje¢ao do sucesso
profissional do marido, os trabalhos reprodutivos, ao cuidado dos filhos e as tarefas
domésticas, abrindo mao de suas carreiras e atividades profissionais, nédo podem
ficar em situacdo de desvantagem patrimonial quando da dissolugao do sociedade
conjugal ou da unido estavel, sob pena de se reservar a estas esposas ou
companheiras um espaco subalterno e objetificado pelo patriarcado e pelo
machismo estrutural no Direito das Familias, com a negagdo da busca pela
equidade de género, inerente ao constitucionalismo feminista, a construgdo do
Direito Antidiscriminatério e a perspectiva dos Direitos Humanos. Exegese dos
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artigos 5°,inc. |, e § 2°, e 226, § 5°, da Constituicao Federal, e 13 a) da Convengao
sobre a Eliminagdo de Todas as Formas de Discriminagdo contra a Mulher
(Promulgada pelo Decreto n°® 4.377/2002). Adogao do Protocolo de Julgamento na
Perspectiva de Género (Recomendacdo n° 128/2022 do Conselho Nacional de
Justica) e do Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel n° 5, da Agenda 2030 da
Organizagdo das Nagdes Unidas (Meta n° 9/2020 do Conselho Nacional de
Justica). Literatura juridica.13. O Protocolo de Julgamento com Perspectiva de
Género, do Conselho Nacional de Justiga (CNJ), ilumina o ordenamento juridico
brasileiro com os vetores hermenéuticos que possibilitam o enfrentamento da
desigualdade de género por parte do Poder Judiciario, destacando a sua especial
relevancia ao ambito do Direito das Familias e Sucessbes. Isto porque as
desigualdades histéricas e vulnerabilidades, em razdo do género, presentes na
sociedade, se projetam para as relagdes familiares. A atuacédo dos juizes com
perspectiva de género € essencial a realizagdo da justica, para evitar a
naturalizagdo dos deveres de cuidado ndo remunerado as mulheres e a
normalizagdo da reserva de ocupagdo dos espagos de poder (e,
consequentemente, de servigos remunerados) aos homens. Cabe ao Poder
Judiciario prevenir e combater as discriminacbes e avaliagbes baseadas em
esteredtipos misoginos, sexistas e machistas, que estruturam a sociedade
patriarcal, contribuem para injusticas sociais e causam violagdes dos direitos
humanos das mulheres. Na tutela jurisdicional do Direito das Familias com
perspectiva de género, os magistrados devem reconhecer a posi¢ao juridica das
mulheres que dedicaram anos de sua vida a familia, para que, quando do divércio
ou dissolugédo da unido estavel, ndo figuem sem renda nem tenham a garantia a
vida digna violada. Os juizes também devem evitar a adogao de juizos morais, para
invadir a vida intima e privada das mulheres, com o objetivo de justificar a
inviabilizagdo e a negagao de seus direitos fundamentais, o que implicaria na
revitimizacao delas pelo sistema de justica. Incidéncia do Protocolo de Julgamento
na Perspectiva de Género (Recomendagéo n°® 128/2022 e Resolugao n° 492/2023
do Conselho Nacional de Justica).14. Além disso, os esteredtipos de género no
ambito dos labores domésticos e do cuidado constituem uma barreira para o
exercicio dos direitos das mulheres, particularmente dos direitos laborais e
sindicais, pois impedem que elas se encontrem em condi¢des de igualdade para
participar do mercado de trabalho e, dessa forma, limita a possibilidade de acesso
as oportunidades de emprego iguais as dos homens. Cabe, portanto, ao Poder
Judiciario, adotar medidas que mitiguem as assimetrias de género. Interpretacao
da Opinido Consultiva 27/21 da Corte Interamericana de Direitos Humanos.15.
Apos a dissolugao do vinculo conjugal, a agravante se encontra em situagcao de
vulnerabilidade probatdria, sendo necessario aplicar a perspectiva interseccional
de género também na distribuicdo do 6nus probatdrio, visando mitigar um possivel
Onus probatério diabdlico da demandante e inibir a reproducdo de obstaculos
juridicos que diminuam o papel feminino na sociedade como, historicamente, revela
o patriarcalismo estrutural. Incidéncia do Protocolo de Julgamento com Perspectiva
de Género do Conselho Nacional de Justica.16. A dignidade humana nao pode ser
compreendida como uma simples proclamacao discursiva, ja que isto faria com que
os direitos fundamentais se tornassem meramente formais, despidos de conteudos,
funcionando como instrumentos retéricos da racionalidade sistémica excludente. A
emancipagao da pessoa humana e as transformagdes sociais devem partir da
consideragao do sofrimento humano como um ponto de ruptura sistémico. Pela

39



negatividade dos direitos das vitimas e, para além dos modelos positivados,
baseados no cédigo binario licito-ilicito, € que o Direito pode resgatar a dimensao
ética que — ao enfatizar a necessidade de servir a dinamicidade da vida e a
dignidade humana — vé, na eficacia dos direitos fundamentais nas relacdes
privadas, a potencialidade da construcdo emancipatoria de uma interpretacao
topico-sistematica capaz de promover a justica nos casos concretos. Compreenséo
do Direito Civil Constitucional Eficacia dos direitos fundamentais nas relagdes
privadas. Literatura juridica.17. A concesséo da tutela de urgéncia depende do
preenchimento dos seguintes pressupostos cumulativos: (a) a probabilidade do
direito; (b) o perigo de demora e (c) a reversibilidade do provimento. Exegese do
artigo 300 do Cddigo de Processo Civil. 18. In casu, a concessao da tutela
provisoria de urgéncia ao agravado, para minorar os alimentos provisérios devidos
a agravante, é provimento jurisdicional que exigiria a constatagdo da probabilidade
do direito alegado — isto €, de elementos probatorios suficientes para o acolhimento
de sua pretens&o. No percurso do processo, a tutela judicial, por ser provisoria, esta
baseada em cognigdo sumaria, ou seja, em um quadro probatdério incompleto, a ser
completado ou ratificado durante a instrugao probatdria, o que retira a exigéncia de
um juizo de certeza sobre a existéncia e/ou a eficacia dos fatos juridicos alegados.
Entretanto, ndo basta a parte que a pleiteia alegar fatos sem trazer evidéncias
suficientes, porque é indispensavel que o juiz se convenga da fumaga do bom
direito (fumus boni iuris). O magistrado deve, pois, constatar a suficiéncia da
probabilidade Iégica das alegagdes pelos elementos probatérios trazidos pela parte
que postula a concessao da tutela de urgéncia, de modo a persuadir-se de que a
hipétese narrada pode ser confirmada no curso dos autos, em detrimento dos
argumentos contrarios ja apresentados ou a serem produzidos pela parte
adversaria. Interpretacdo dos artigos 9°, par. UN., inc. I, 300 e 373 do Cédigo de
Processo Civil. Literatura juridica.19. No caso concreto, a agravante € pessoa
idosa, com 68 (sessenta e oito) anos, e dedicou ao menos 45 (quarenta e cinco)
anos de sua vida exclusivamente a familia, tendo sido financeiramente sustentada
pelo agravado ao longo de todo o casamento. Ademais, o agravado nao logrou
éxito em comprovar que a agravante tenha outra fonte de renda para além dos
alimentos provisorios. Por sua vez, a recorrente comprovou conviver com uma serie
de comorbidades — distrofia de “Fuchs” da cérnea, varizes de membros inferiores,
patologias cardiovasculares, perda auditiva irreversivel de grau severo
bilateralmente, disacusia neurossensorial bilateral, dorsalgia, hérnia discal extrusa,
estenose foraminal direita, dores generalizadas nas articulagdes, encurtamentos
musculares, falta de forga geral, artrose, osteoporose e hipotireoidismo —, bem
como grave dificuldade cognitiva para a aquisicdo de habilidades. A agravante
comprovou, ademais, despesas mensais superiores a R$7.000,00 (sete mil reais),
decorrentes, sobretudo, de elevado gasto com plano de saude, exames e
medicamentos. Verifica-se, portanto, que a agravante sacrificou, em prol da familia,
a possibilidade de desenvolver a sua autonomia financeira, evidenciando-se a
criacdo de um forte vinculo financeiro entre as partes. Nesse sentido, restaram
amplamente demonstradas as necessidades da alimentanda em patamar superior
a minoragao deferida — de 30% (trinta por cento) para 20% (vinte por cento) dos
proventos liquidos do agravado —, em sede de tutela de urgéncia, pela decisédo
atacada.20. Por outro lado, in casu, o agravado nédo demonstrou que os alimentos
provisorios, fixados no patamar anterior a minoragdo, prejudicavam a sua
subsisténcia. Isso porque, considerados todos os descontos em sua aposentadoria
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como engenheiro agrobnomo — incluindo-se os empréstimos consignados por ele
contratados apos a separacgao fatica das partes — restavam a ele, sem a reducao
do encargo alimentar, cerca de R$7.000,00 (sete mil reais) mensais. Além disso, o
agravado admitiu, em audiéncia, ndo possuir despesas para além das ordinarias a
uma pessoa da sua idade (76 anos). Frisa-se, ainda, que o recorrido nao possui
filhos que dependam dele financeiramente e, atualmente, vive na residéncia de sua
nova companheira, a qual, conforme seu proprio depoimento, também é
aposentada. 21. Por fim, no caso em exame, ndo restou comprovado fator
superveniente que tenha alterado as necessidades da alimentanda, posto que os
valores nas contas poupangas — sendo uma delas, inclusive, conta conjunta — sédo
anteriores ao proprio ajuizamento da agdo de origem. Portanto, o agravado n&o
satisfez os pressupostos do artigo 300 do Cddigo de Processo Civil para justificar
a minoragao da penséo alimenticia devida a ex-conjuge, visto que ndo comprovou
a existéncia de fator superveniente que tenha alterado o trinébmio alimentar. Desse
modo, os alimentos provisorios devem retornar ao patamar anterior (para 30% dos
proventos liquidos do agravado).22. Recurso conhecido e provido, para determinar
a reforma da decisdao agravada e, consequentemente, o retorno da obrigagao
alimentar ao patamar de 30% sobre os proventos liquidos do agravado.

(TJPR - 122 Camara Civel - 0031639-15.2023.8.16.0000 - Londrina - Rel.:
DESEMBARGADOR EDUARDO AUGUSTO SALOMAO CAMBI - J. 23.10.2023)
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