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RESUMO

A evolucao das midias ao longo dos tempos também acompanhou as mudancgas sociais e
a luta em pré da reparagao racial, e a visibilidade nos meios de comunicagdo e
entretenimento. Sabemos, que a midia tem papel primordial na construgdo e manutengao
de esteredtipos sobre o corpo negro, refletindo diretamente na identidade, na igualdade e
na dignidade da populagdo negra. Partindo dessa abordagem a presente pesquisa teve
como objetivo analisar a representagdo do corpo negro na midia brasileira e suas
implicacdes para o direito a identidade e igualdade. De cunho quantitativo e qualitativo, com
carater bibliografico exploratério, a pesquisa baseou-se em obras cientificas e teoricas,
mapeamentos e pesquisas entre os autores Stuart Hall, Grada Kilomba,e Muniz Sodré, que
discutem a relacdo entre comunicacdo, representatividade e racismo simbdlico. Os
resultados indicam que, apesar dos avancgos nas discussdes sobre diversidade e incluséo,
ainda prevalecem representagdes midiaticas que associam o negro a marginalidade, a
subalternidade e a hiper sexualizacao, reforcando praticas de exclusao social. Constatou-
se que a midia, enquanto formadora de opinido, tem papel determinante na perpetuacao
ou no enfrentamento do racismo, sendo fundamental que adote uma postura ética e
comprometida com a valorizagdo da imagem negra e a promogao da igualdade racial.
Conclui-se que transformar as narrativas midiaticas € essencial para combater o racismo
simbalico e construir uma sociedade mais justa, plural e democratica.
PALAVRAS-CHAVE: Representatividade; Racismo simbdlico; Igualdade racial.

1 INTRODUGAO

A participagdao e a representagdo politica sdo ferramentas essenciais para a
construgcéo de uma sociedade mais justa, democratica e igualitaria. No entanto, no Brasil,
observa-se que essa participacdo nem sempre reflete de forma fiel os interesses e as
demandas das diversas comunidades que compdem o pais. Isso ocorre, em grande parte,
devido a sub-representacdo de grupos sociais demograficamente majoritarios e
historicamente marginalizados, como a populagao negra.

A exclusao do negro dos espacgos de poder politico reflete um processo histérico de

desigualdade que também se manifesta na midia e na cultura. O corpo negro, por muito
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tempo, foi retratado de forma estereotipada e inferiorizada nos meios de comunicagao,
contribuindo para a manutengao de preconceitos e da invisibilidade social. Essa auséncia
de representacdes positivas e diversas limita a constru¢ao de identidades fortalecidas e o
sentimento de pertencimento, fundamentais para o exercicio pleno da cidadania.

Nesse sentido, considerando a influéncia da midia na formagao de percepc¢des
sociais, surgiu seguinte problematica: em que medida a forma como o corpo negro é
representado na midia brasileira contribui para a consolidagao ou a negagao do
direito a identidade e a igualdade racial?

A partir dessa problematica, este trabalho buscou investigar os estereotipos
construidos sobre pessoas negras em produtos mediaticos, relacionando a representagao
mediatica com os direitos fundamentais, a dignidade e a igualdade. A pesquisa tentou
evidenciar como essas representagdes impactam o reconhecimento social e juridico da
populacdo negra. Esse estudo € de extrema relevancia, tendo em vista que favorece o
debate interdisciplinar entre Direito, comunicacao e estudos culturais, propondo uma critica

ao racismo simbalico e a sub-representagao negra.

2 REFERENCIAL TEORICO

A forma como a midia mostra as pessoas negras ajuda a manter um sistema de
racismo que ja esta enraizado na nossa sociedade. Isso acontece porque a midia muitas
vezes reforca a ideia de que o padrao “correto” ou “universal” € o branco, deixando as
pessoas negras em posi¢des de inferioridade ou estereotipadas. Como resultado, direitos
importantes, como identidade, igualdade e dignidade, acabam sendo afetados.

Os meios de comunicagao tém um papel muito forte nesse processo. Eles funcionam
como uma espécie de “voz coletiva® que influencia o modo como a sociedade enxerga
certos grupos. Quando a midia apresenta, por exemplo, 0 homem negro sempre como
criminoso ou a mulher negra apenas como objeto sexual, ela esta ajudando a espalhar
ideias racistas sem que, muitas vezes, as pessoas percebam.

A representatividade negra é vista como uma forma de oposigdo ao racismo e um
meio de criar identidade, promovendo a positivacdo das diferentes faces da populagao
negra (Nunes, 2020). o estudo da representatividade é essencial para compreender
contextos de desigualdade racial, ajudando os individuos a perceber e enfrentar as
estruturas de discriminagao presentes na sociedade.

Este estudo é importante porque analisa como a midia contribui para manter o

racismo e mostra a necessidade de mudar essas narrativas.
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2.1 Os estereétipos construidos sobre pessoas negras em produtos midiaticos

Os esteredtipos sobre pessoas negras nos meios de comunicagao nao surgiram por
acaso: eles sdo o resultado de um longo processo histérico de racismo estrutural, que
moldou a forma como o corpo negro é visto e representado. Desde o periodo colonial, a
imagem do negro foi associada a subalternidade, a forga fisica e a marginalizagéo. Essa
heranca ainda se reflete nas produgdes midiaticas, como novelas, filmes, programas de TV
e campanhas publicitarias, nas quais as pessoas negras costumam aparecer em papeis de
menor prestigio ou ligados a violéncia e a sensualizagao.

De acordo com o estudo Negrestudo (Projeto Afro, 2020), a invisibilidade do corpo
negro em espacos de arte e cultura é semelhante ao que ocorre na midia. A presenga negra
ainda é tratada como excecao, e ndo como parte natural da sociedade. Quando aparecem,
0s personagens negros geralmente ndo possuem profundidade ou complexidade, o que
reforga esteredtipos e limita as possibilidades de identificacdo. Essa representacéao restrita
contribui para o racismo simbdlico, isto €, aquele que se manifesta de forma sutil, mas
continua, por meio de discursos, imagens e narrativas que inferiorizam o negro.

Essas praticas midiaticas influenciam diretamente o imaginario social, fazendo com
gue o publico associe a pessoa negra a papeis negativos e o corpo branco ao ideal de
beleza e sucesso. Assim, a midia ndo apenas reproduz, mas também ajuda a perpetuar
desigualdades historicas, impedindo o avango de uma verdadeira igualdade racial. Romper
com esses esteredtipos exige, portanto, repensar as narrativas, incluir profissionais negros
na criacdo de conteudo e ampliar o olhar sobre a diversidade e a pluralidade da experiéncia

negra no Brasil.

2.2 Representacao midiatica e os direitos fundamentais a dignidade e a igualdade

A forma como o corpo negro € mostrado na midia ndo é apenas uma questao estética
ou cultural, mas também um problema juridico e social. Isso porque a representagao
distorcida ou a auséncia de pessoas negras nos meios de comunicagao afeta diretamente
os direitos fundamentais a dignidade e a igualdade, previstos na Constituicado Federal.
Quando a midia reforca imagens negativas, ela contribui para a negagao simbdlica desses
direitos, pois impede que as pessoas negras sejam vistas e tratadas como sujeitos plenos
de cidadania.

A dignidade humana esta relacionada ao reconhecimento e ao respeito da identidade
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pessoas negras em papéis positivos, complexos e protagonistas, ela ajuda a fortalecer o
sentimento de pertencimento e autoestima coletiva. Porém, quando insiste em retratos
preconceituosos, acaba reforcando a exclusdo e o racismo, ferindo o principio
constitucional da igualdade.

O Negrestudo (2020) também aponta que a baixa representatividade de artistas e
profissionais negros em espagos de visibilidade reflete uma estrutura que ainda privilegia o
corpo branco. Essa légica se repete na midia, demonstrando que a falta de diversidade nao
€ apenas um reflexo social, mas também uma violacao indireta dos direitos fundamentais.
Promover uma midia mais inclusiva, ética e diversa €, portanto, um passo essencial para
concretizar o direito a igualdade e garantir que todas as pessoas possam ver suas historias

e corpos representados de forma digna e respeitosa.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O presente estudo foi concebido a partir de uma analise critica, um estudo
bibliografico e um planejamento acerca do tema. A relagdo pesquisador e o ambiente
bibliografico em um estudo é primordial, por isso se faz necessaria a vivéncia e leitura,
relacionando os textos de forma homogénea do pesquisador com o meio, pois o préprio
deve se fazer instrumento, para analise e coleta de dados. Godoy (1995), denomina que o
estudo qualitativo, tem como principal atengdo o estudo da pratica genuina, visando um
entendimento abrangente, do ambiente estudado.

O presente estudo adota uma abordagem qualitativa, cujo objetivo esta na
compreensao aprofundada de fendémenos inseridos em contextos especificos,
especialmente aqueles que envolvem relagdes sociais complexas. Essa pesquisa foi
composta por obras literarias, cientificas e técnicas, incluindo livros, artigos especializados
e documentos académicos. A selegcao dos materiais ndo ocorreu de forma aleatéria, mas
foi guiada por critérios tedricos e conceituais que atendem aos objetivos da pesquisa, que
possui carater qualitativo.

Godoy (1995) ressalta que o estudo qualitativo se volta para a compreensao da
pratica genuina, exigindo do pesquisador ndo apenas distanciamento analitico, mas
também uma postura de escuta e abertura ao fendbmeno investigado. Nesse sentido, o
pesquisador torna-se o principal instrumento de coleta e analise, sendo responsavel por

estabelecer conexdes significativas entre os dados e o referencial tedrico.
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A analise textual, permite ao pesquisador ter uma visdo ampla do real cenario que
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envolve o objeto de estudo. A partir das obras analisadas, podemos identificar que
frequentemente o corpo negro € retratado de forma pejorativa ou marginalizada,
principalmente em produgbes televisivas, cinematograficas e jornalisticas. Essa
representacdo seletiva e distorcida refor¢ca o racismo simbdlico, isto €, aquele que se
manifesta de maneira sutil e naturalizada, perpetuando a ideia de inferioridade racial sem,
necessariamente, recorrer a violéncia explicita. Conforme Nunes (2020), a
representatividade negra é fundamental para romper com esse ciclo, pois possibilita a
valorizagdo da identidade negra e a reconstrugdo de uma imagem positiva frente a
sociedade.

A auséncia de representacgdes positivas das pessoas negras na midia evidencia um
padrao hegemonico que privilegia a estética e a narrativa branca como norma. Essa pratica
nao apenas invisibiliza a pluralidade racial, mas também compromete o reconhecimento do
negro como sujeito de direitos. Esse cenario refor¢ca a percepg¢ao de que o corpo negro é
um “outro”, constantemente associado a papéis de subalternidade, violéncia ou hiper
sexualizagao, o que fere os principios constitucionais de igualdade e dignidade humana.

A analise qualitativa das fontes indica, portanto, que a midia, ao mesmo tempo em
que tem potencial para promover a igualdade racial, ainda opera majoritariamente como
reprodutora de praticas discriminatérias e de exclusdo simbdlica. Desse modo, faz-se
necessario repensar o papel dos meios de comunicagédo como agentes de transformagao
social, investindo em narrativas plurais, na formacdo ética dos profissionais da

comunicacao e na ampliagcao da representatividade negra de forma nao estereotipada.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

A pesquisa evidenciou que a midia exerce forte influéncia na construcdo das
percepgdes sociais sobre o corpo negro, frequentemente reforcando esteredtipos e praticas
de racismo simbdlico. Mesmo com avangos nas discussdes sobre igualdade racial, ainda
predominam representagdes negativas que afetam o direito a identidade, a igualdade e a
dignidade da populagao negra.

Verificou-se que a representatividade vai além da simples presenca de pessoas
negras na midia: é fundamental que essas presencas sejam retratadas de forma positiva e
plural, valorizando a cultura e a historia negra. Assim, torna-se necessario repensar as

praticas comunicacionais, promovendo narrativas mais justas e inclusivas. Conclui-se que

combater o racismo simbdlico exige uma mudancga estrutural na midia e na sociedade,
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baseada na responsabilidade ética dos meios de comunicagdo e no compromisso coletivo

com a igualdade racial e o respeito a dignidade humana.
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