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Resumo: O projeto de extensdo “Desvendando o DNA: Extracdo de Material Genético do
Morango em Sala de Aula” teve como objetivo aproximar os estudantes do ensino basico dos
conceitos de biologia molecular de forma pratica e acessivel. A atividade consistiu em uma oficina
realizada em ambiente escolar, onde foi demonstrado o processo de extracdo do DNA do
morango utilizando materiais simples, como detergente, sal e alcool. A metodologia buscou
estimular o interesse cientifico e promover a compreenséao sobre a estrutura e fungdo do DNA,
relacionando teoria e pratica. Os resultados evidenciaram grande engajamento dos alunos, que
participaram ativamente e demonstraram curiosidade sobre o tema. Conclui-se que agdes de
extensdo voltadas a divulgagéo cientifica sdo fundamentais para despertar o interesse pela
ciéncia e fortalecer o vinculo entre universidade e comunidade escolar.

Palavras-chave: Biologia Molecular. Divulgagéo Cientifica. Educagéo. Extensao.

Resumo em inglés: The extension project “Unveiling DNA: Extraction of Genetic Material from
Strawberries in the Classroom” aimed to bring basic education students closer to molecular
biology concepts in a practical and accessible way. The activity consisted of a workshop held in
a school environment, where the process of extracting DNA from strawberries was demonstrated
using simple materials such as detergent, salt, and alcohol. The methodology sought to stimulate
scientific interest and promote understanding of the structure and function of DNA, connecting
theory and practice. The results showed strong student engagement, with active participation and
curiosity about the topic. It is concluded that extension activities focused on scientific
dissemination are essential to foster interest in science and strengthen the connection between
universities and school communities.
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INTRODUGAO

O ensino de biologia, especialmente em temas relacionados a genética, muitas
vezes apresenta desafios quanto a compreensao de conceitos abstratos, como
a estrutura e a fungdo do DNA. Diante disso, atividades praticas representam
uma ferramenta eficaz para aproximar o conhecimento tedrico da vivéncia dos
estudantes, tornando o aprendizado mais significativo. Diversos estudos
experimentais e revisdes sistematicas mostram que abordagens baseadas em
experimentagado, como aprendizagem por investigacao (inquiry-based learning),
laboratérios focados em habilidades e atividades praticas, aumentam
significativamente o pensamento critico e as habilidades investigativas dos
alunos em diferentes niveis de ensino (Walsh et al 2022). Essas praticas
envolvem os estudantes em processos de observacao, formulagao de hipéteses,
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experimentagao, analise de dados e tomada de decisdes, elementos centrais do
pensamento critico e da investigagao cientifica (Kotsis et al. 2024).

A intervencdo consistiu na realizagdo de uma oficina pratica em ambiente
escolar, na qual os alunos puderam visualizar o DNA extraido do morango
utilizando materiais acessiveis. A proposta buscou contribuir para a
popularizacdo da ciéncia, fortalecer a relagdo entre a universidade e a
comunidade escolar e incentivar o aprendizado ativo por meio da pratica
cientifica.

Nesse contexto, o projeto de extensdo “Desvendando o DNA: Extracdo de
Material Genético do Morango em Sala de Aula” teve como objetivo despertar o
interesse cientifico e promover a compreensao dos fundamentos da biologia
molecular por meio da experimentacéao.

A oficina foi realizada em uma escola publica de Campo Mourdo (PR), que
atende estudantes do ensino fundamental e médio e apresenta dificuldades
especificas na compreensdo de conteudos de genética e biologia molecular.
Essa lacuna evidencia a necessidade de estratégias praticas e acessiveis que
tornem conceitos abstratos mais concretos e promovam maior engajamento dos
estudantes no processo de aprendizagem.

METODO

O relato foi elaborado a partir de uma abordagem interventiva e descritiva,
combinando participagao direta dos alunos na execucéao da oficina e observagao
participante das reacdes e interacdes dos estudantes. A intervencao ocorreu em
ambiente escolar (Colégio Estadual de Campo Mourao), com a participagao de
26 alunos do ensino técnico de Farmacia com idades entre 15 e 17 anos.

Foram utilizados materiais de baixo custo e de facil obtengdo: morangos,
detergente neutro, sal, agua filtrada, alcool etilico a 70-95% (pré-resfriado), filtro
de papel, tubos plasticos limpos, e recipientes para descarte.

O procedimento experimental seguiu etapas padronizadas: homogeneizagao
dos morangos (maceragao); adicao de solugdo tampao contendo detergente e
sal para lise celular e liberacao do DNA,; filtracdo para remocédo de residuos
sélidos; resfriamento e adigdo cuidadosa de alcool para precipitar o DNA;
observacao e coleta do material precipitado. Durante a oficina os participantes
realizaram as etapas em grupos pequenos, com demonstracdo prévia pelas
alunas e acompanhamento individualizado.

Para avaliar resultados e efeitos educacionais, foram aplicados instrumentos de
coleta de dados: questionario pré e pds-atividade com perguntas fechadas sobre
conceitos-chave (para mensurar ganho de conhecimento) e registros
fotograficos do processo (com autorizagdo). A analise dos dados contemplou
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estatistica descritiva simples das respostas, permitindo identificar mudancgas no
interesse e na compreensao dos alunos.

Aspectos éticos e de biosseguranga foram observados: instru¢ées sobre
manuseio seguro de reagentes, e descarte adequado dos residuos conforme
normas escolares. Por fim, limitagdes do relato, como tamanho amostral,
variabilidade na idade/saber prévio dos alunos e carater ndo-randomizado da
intervencdao, foram reconhecidas e consideradas na interpretacdo dos
resultados.

CONTEXTO DO PROJETO OU SITUAGAO-PROBLEMA

A intervencao foi desenvolvida em uma escola publica de Campo Mourao (PR),
onde se observou dificuldade especifica dos estudantes em compreender
conceitos de genética e biologia molecular devido a natureza abstrata desses
conteudos. Essa lacuna evidenciou a necessidade de uma atividade pratica que
possibilitasse a visualizacdo concreta do material genético, justificando a
proposta da oficina de extragdo de DNA do morango.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A aplicacao do questionario antes e depois da oficina permitiu avaliar o nivel de
compreensao dos estudantes em relagdo aos conceitos basicos de genética e
estrutura do DNA. Participaram da atividade 26 alunos do ensino fundamental,
que responderam a sete perguntas objetivas relacionadas ao tema. Os
resultados demonstraram um aumento significativo no nimero médio de acertos
ap6s a realizagdo da pratica de extragcdo do DNA do morango, conforme
apresentado na Tabela 1.

Tabela 1 — Comparativo de acertos no questionario pré e pés-oficina (n = 26)

Etapa de Aplicagao Média de Acertos Desvio Padrao Aproximado
Antes da Oficina 42% +10
Depois da Oficina 88% 7

Os resultados indicam um avango expressivo na assimilacdo dos conteudos,
evidenciando que a metodologia pratica contribuiu para o aprendizado e fixacao
dos conceitos. Durante a oficina, observou-se o entusiasmo e a curiosidade dos
alunos ao visualizar o DNA extraido, o que reforca o impacto positivo de
abordagens experimentais no processo de ensino-aprendizagem. Como
podemos observar nas imagens seguintes (Figura 1), os alunos realizaram o
procedimento de extracdo do DNA de forma ativa, participativa e engajada,
evidenciando o envolvimento direto com a pratica cientifica.
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Figura 1 — Desenvolvimento de oficina pratica de extracdo de DNA do morango, com alunos do
Colégio Estadual de Campo Mouréo - PR.

De acordo com ALALI; AL-BARAKAT (2024), estudos experimentais mostram que
meétodos baseados em experimentagdo, como abordagens ambientais,
laboratérios investigativos e aprendizagem por investigacdo, resultam em
ganhos significativos nas habilidades cognitivas dos alunos, incluindo
flexibilidade cognitiva, autorregulacdo, pensamento critico e resolugdo de
problemas. A experimentacado desperta o interesse, facilita a compreensao de
conteudos abstratos e estimula a curiosidade, tornando o aluno agente ativo e
protagonista do processo de aprendizagem (Putri et al., 2023).

Assim, os dados obtidos permitem concluir que o uso de atividades
experimentais simples e acessiveis, como a extragdo do DNA do morango,
constitui uma estratégia eficaz para melhorar a compreensao dos conceitos
biolégicos e aumentar o engajamento dos alunos nas aulas de ciéncias.

CONSIDERAGOES FINAIS

O projeto de extensao “Desvendando o DNA: Extracdo de Material Genético do
Morango em Sala de Aula” atingiu com éxito os objetivos propostos, ao promover
a aproximacgao entre o conhecimento cientifico e o contexto escolar de forma
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acessivel, pratica e participativa. A atividade possibilitou aos estudantes
compreender de maneira concreta conceitos relacionados a biologia molecular,
despertando curiosidade e interesse pela ciéncia. Os resultados obtidos,
especialmente o aumento expressivo no numero de acertos entre o questionario
inicial e o final, demonstraram que a metodologia pratica foi eficaz na melhoria
da aprendizagem e na consolidacéo do conteudo teorico.

Além disso, o projeto evidenciou a importéncia da extensdo universitaria como
meio de democratizar o acesso ao conhecimento e fortalecer o vinculo entre a
universidade e a comunidade escolar. Entre as limitagdes encontradas,
destacam-se o numero reduzido de encontros e a disponibilidade restrita de
tempo para aprofundar discussdes tedricas. Para estudos e agdes futuras,
recomenda-se a ampliagao do projeto para outras escolas e a inclusao de novas
praticas experimentais relacionadas a genética e biotecnologia, com o objetivo
de consolidar o aprendizado e estimular o pensamento cientifico desde as etapas
iniciais da formagao escolar.
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