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RESUMO

Introducao/problematizacéo: O cancer do colo do Utero, que tem como principal causa, a infec¢céo
pelo Papilomavirus Humano (HPV), configura-se como o terceiro tipo de cancer mais comum entre
as mulheres no brasil, com indices em média de 17 mil novos casos anualmente no Ultimo triénio
(2023-2025. De acordo com essa alta incidéncia e por se caracterizar por uma progressao Lenta, o
rastreamento precoce e eficaz € uma estratégia da saude publica. O exame citopatolégico € uma
estratégia fundamental, mas a evolug¢éo da biologia molecular, permite a introducdo de técnicas
com maior sensibilidade para detecgéo do agente causador. Objetivo: O presente estudo tem como
objetivo analisar as novas diretrizes do Ministério da Salde para o rastreamento do cancer do colo
do utero no Brasil, destacando a introdugdo do exame molecular do DNA-HPV e suas implicagfes
para reorganizacdo da atencdo primaria (APS). Método: O presente estudo trata-se de uma
pesquisa de carater exploratdria descritiva, realizada através de uma analise documental das
diretrizes governamentais publicadas na Portaria SAES/SECTICS 13/2025 e notas técnicas
relacionadas ao Conselho Federal de Enfermagem (CONFEN). A andlise dos dados se deu pela
identificacdo das mudancas no protocolo de rastreamento, abrangendo o intervalo entre os exames,
a faixa etaria recomendada, o fluxo e encaminhamento e papel da enfermagem no novo contexto.
Resultados: As novas diretrizes promovem a oficializacdo da incorporacdo desse novo teste
molecular de DNA-HPV no sistema unico de saude (SUS), com o objetivo de substituir de forma
gradual do exame citopatol6gico como exame primario de rastreamento na APS. Essa mudanca,
altera o intervalo entre as coletas para cincos anos (em casos sem deteccao viral) e amplia a faixa
etaria de rastreamento para mulheres de 25 a 64 anos. A detec¢do de variantes de alto risco como
o HPV 16 e 18, direciona imediatamente para colposcopia, otimizando o fluxo diagnéstico e
terapéutico. Além disso a portaria refor¢a o papel do enfermeiro capacitado, que esta apto a realizar
a coleta do exame molecular na APS. Conclusdes: A incorporagdo do teste de DNA-HPV
representa um avanco significativo na politica de prevencgéo e detec¢éo precoce do cancer de colo
de Gtero no brasil, de acordo com as recomendacdes internacionais. A adogdo do intervalo de cinco
anos, combinada com a detecg¢éo precoce dos tipos de virus mais oncologicos, de maior alto risco,
tem o potencial de otimizar recursos, e reduzir intervencdes desnecessarias e aumentar a
efetividade do programa de rastreamento no sistema de saude. O papel essencial do enfermeiro é
reforcado como principal agente no processo de coleta na APS. Exigindo a expansdo da
capacitacao e estruturacéo efetiva da rede assistencial
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