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O presente trabalho discute como mulheres idosas protagonizam praticas de
numeramento relacionadas as questdes geracionais e de género enquanto
participam da elaboragcdo de uma pesquisa de opinido, a partir da metodologia
do Programa Nossa Escola Pesquisa Sua Opinido (Nepso). No campo
educacional, cresce o interesse em compreender as formas de aprendizagem
das pessoas idosas e as relagdes que estabelecem com o conhecimento
matematico (SILVA; JULIO, 2023). Muitas dessas pessoas encontram nos
espacos educativos a possibilidade de (re)significarem suas trajetorias, superar
exclusdes historicas e participar de novas praticas de letramento e de
numeramento (GROSSI; FONSECA, 2023). Conforme Soares (2001), a escola
e outros ambientes formativos assumem um papel central em uma sociedade
grafocéntrica, na qual o uso da linguagem escrita e das representagdes
matematicas constituem uma parte essencial da vida social. Nesse contexto,
adota-se o conceito de praticas de numeramento, entendido como o conjunto
de acbes e interacbes sociais que envolvem conhecimentos matematicos no
cotidiano (GROSSI; FONSECA, 2023). Esse conceito amplia a compreensao



sobre as praticas matematicas, reconhecendo o seu carater discursivo e
sociocultural e evitando restringi-las ao &mbito escolar (FONSECA, 2017).
Assim, a aprendizagem €& compreendida ndo apenas como um pProcesso
cognitivo individual, mas como uma agéo social e comunicativa, marcada por
contextos distintos, memoarias e relagbes sociais (FREIRE, 1967). A pesquisa
foi realizada no Programa de Extensdo Universidade para a Terceira ldade da
Universidade Federal de Sdo Joao del-Rei (UFSJ). Esse programa é composto
por mulheres e homens com idade igual ou superior a 60 anos, que se reunem
todas as tercas-feiras para participarem de palestras, desenvolverem
atividades de diferentes naturezas e para organizarem as festividades e as
agdes do grupo. Para trabalhar com esse publico, propomos que 0 grupo
desenvolvesse uma pesquisa de opiniao utilizando a metodologia proposta pelo
Programa Nepso. O Programa tem como objetivo disseminar a pesquisa de
opinido como uma potente ferramenta pedagdgica para ser desenvolvida na
Educacao Basica, no Ensino Superior e em instituicbes educativas que, nao
necessariamente, estejam voltadas para a escola. Nessa proposta de
investigacao, utilizamos a observagao participagdo para compreender como as
pessoas idosas protagonizavam praticas matematicas enquanto desenvolviam
a metodologia. Para isso, utilizamos apontamentos em diario de campo e
gravagdes em audio que nos ajudaram a construir o corpus de analise que,
posteriormente, foi submetido a analise do discurso. Na metodologia Nepso, as
pessoas precisam, inicialmente, escolher um tema que as interesse. Em
seguida, devem estudar sobre o tema, definir a populagdo e a amostra que
sera investigada. Na sequéncia, elaboram um questionario para aplica-lo. Por
fim, elas tabulam os dados produzidos e os analisam. O grupo de pessoas
idosas escolheu como tema para a pesquisa de opinido: “A saude publica para
a pessoa idosa no municipio de Sdo Joao del-Rei”. Durante todas as atividades
destacamos uma participacdo ativa das mulheres mobilizando saberes
cotidianos, memarias e vivéncias pessoais de desigualdades, de direitos e de
lutas. Neste resumo, trouxemos um recorte da pesquisa que mostra as
discussbes que se desenvolveram durante a escolha do tema. Todas as
pessoas foram divididas em pequenos grupos, com cinco a seis integrantes,
para escolherem um tema que |Ihes interessavam saber mais a partir da opiniao
de outras pessoas. Dentro de cada grupo, as pessoas conversaram sobre
diferentes temas. Um dos grupos discutiu sobre os esteredtipos relacionados
ao envelhecimento, questionando as representacdes sociais da velhice. Uma
das participantes do grupo comentou: “Quem disse que nds, idosos, néo
podemos tomar uma cerveja ou um vinho num sabado a noite?” Esse



posicionamento revela o desejo das pessoas idosas, especialmente, o desejo
das mulheres idosas de romperem com as interdicdes simbdlicas, as quais
foram e ainda sao submetidas, e de reivindicarem certa autonomia sobre o
préprio tempo e lazer, sobre os prazeres e desejos. Nessa perspectiva,
identificamos que esse publico mobiliza a categoria etaria como uma pratica
matematica que articula possibilidades e impedimentos, definem deveres e
direitos. Essas discussbes demonstraram que as praticas de numeramento
mobilizadas pelas pessoas idosas ndo se restringem a apenas informagdes
numeéricas que se remetam ao que conhecemos como matematica escolar.
Essas praticas envolvem a leitura e a interpretacao critica de situacdes sociais,
uma argumentacdo baseada em referéncias temporais e quantitativas e uma
construcdo de significados a partir de contextos sociais distintos. Ao
relacionarem tempo, idade e experiéncias vividas, as mulheres idosas se
reafirma como sujeitos de conhecimento, dotadas de repertorios proprios e de
capacidade reflexiva sobre a prépria realidade (GROSSI; FONSECA, 2023).
Conclui-se, portanto, que o posicionamento da mulher idosa mencionado neste
texto (e o de tantas outras) também evidencia a participagdo e o
empoderamento na velhice, especialmente, das mulheres, em que elas nao
apenas compartilham suas vivéncias, mas também se reconhecem como
sujeitos politicos e produtoras de conhecimento. Nesta investigacdo, a
metodologia NEPSO mostrou-se, particularmente, como uma ferramenta capaz
de favorecer a participagao social das pessoas idosas, o fortalecimento da
cidadania e a desconstrucido de esteredtipos relacionados a género e a
questao geracional, contribuindo, assim, para um envelhecimento mais digno e
ativo.
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