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SIMULACAO DE INCIDENTE COM MULTIPLAS VITIMAS: UM RELATO DE EXPERIENCIA
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RESUMO

Introdugdo: A simulacdo realistica consolida-se como ferramenta pedagogica essencial para o
desenvolvimento integrado de competéncias técnicas, comportamentais e de tomada de decisdo no ensino
em saude. Entre os cenarios complexos utilizados na formacdo médica, destaca-se o Incidente com
Multiplas Vitimas (IMV), que exige do aluno capacidade de triagem rapida, gestdo eficiente dos recursos
disponiveis e comunicagdo clara entre equipe. Objetivo: Relatar a experiéncia de participacdo em uma
simulagao realistica de IMV realizada em uma instituicdo de ensino médico em parceria com o Servigo
moével de urgéncia. Métodos ou Relato de Experiéncia: Trata-se de um relato de experiéncia referente a
uma simulacao de atendimento a desastres, conduzida no modulo de Habilidades ¢ Atitudes Médicas VIII
na Afya Faculdade de Ciéncias Médicas. O cendrio reproduziu uma corrida ilegal de veiculos que resultou
no atropelamento de pedestres e na colisdo contra postes, produzindo vitimas com variados graus de
complexidade. Os monitores atuaram como vitimas, com caracterizagao realistica das lesdes, enquanto os
estudantes realizaram triagem pelo protocolo START e prestaram o atendimento inicial. Profissionais do
servico de urgéncia do SAMU participaram demonstrando condutas, técnicas de remog¢do e manejo
adequado da cena. Resultados e Discussdo: A simulagdo promoveu intensa imersdo, estimulando
aplicacdo pratica da triagem, comunicagdo entre as equipes € interacdo direta com profissionais
experientes. Destacaram-se como pontos positivos o realismo, a integragdo multiprofissional e o
engajamento dos participantes. Entre os desafios, observaram-se falhas de comunica¢do e organizacgio
inicial. Considerag¢oes Finais: A atividade permitiu consolidar conhecimentos essenciais em urgéncia e
emergéncia, favorecendo a aprendizagem ativa e fortalecendo competéncias necessarias ao atendimento
em IMV, com potencial de aplicacdo em diversos cendrios da formag¢ao médica.
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