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RESUMO 

Introdução: Os resquícios de oclusão incompleta dos arcos branquiais, fendas e bolsas durante o 

desenvolvimento embriológico originam o cisto branquial. Estes cistos de arcos branquiais podem ser 

assintomáticos, apenas percebidos incidentalmente, ou se manifestar por meio de sintomas inespecíficos, 

incluindo edema na região do pescoço ou infecções recorrentes. Objetivo: Relatar a experiência de exérese 

cirúrgica de cistos branquiais bilaterais em paciente pediátrico. Relato de Experiência: Este relato de 

experiência, aborda a exérese cirurgica de cistos branquiais bilaterais realizada durante o estágio na Liga 

Acadêmica de Cirurgia Pediátrica da Paraíba – LACIPED-PB, em uma unidade hospitalar de João Pessoa-

PB. A fundamentação da pesquisa, utilizou bases de dados científicas (SciELO, Google Acadêmico e 

BVS), utilizando os descritores cistos branquiais, exérese cirúrgica e pediatria. Identificou-se 23 

publicações entre 2020 e 2025, em português, que abordam a temática. Os critérios de exclusão são artigos 

sem resultados relevantes ou que não atendam a questão norteadora do estudo. Relato de Experiência: 

Foi identificado orificio fistuloso bilateral exsudativo na borda do esternocleidomastodeo; o paciente foi 

admitido no bloco cirúrgico, submetido a anestesia geral via intubação orotraqueal; realizada a excisão em 

torno do orifício e do trajeto fistuloso que termina na formação de cisto branquial o qual foi removido. Por 

fim, os tecidos são fechados e um curativo é feito. Considerações Finais: O relato reforça a importância 

da vivência prática acadêmica na formação médica, permitindo o aprimoramento técnico e o entendimento 

das particularidades anatômicas e cirúrgicas da faixa etária pediátrica, além de evidenciar a relevância da 

atuação multiprofissional e do acompanhamento pós-operatório no manejo integral do paciente. 
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