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RESUMO

Introducao: A idade materna e sua influéncia nas malformagdes cardiacas ganham destaque diante de
lacunas na literatura nacional sobre essa relagdo. O cenario justifica investigagdo sobre gestagdes precoces
ou avancadas e disturbios congénitos do aparelho cardiovascular. Objetivo: Comparar o risco de
malformagdes cardiacas congénitas em filhos de maes com diferentes faixas etdrias. Métodos: Estudo
ecologico, descritivo e retrospectivo, baseado em dados do Departamento de Informatica do Sistema Unico
de Saude (DATASUS), obtidos no Sistema de Informacao sobre Nascidos Vivos (SINASC), referentes ao
numero de nascimentos ¢ a ocorréncia de malformacdes cardiovasculares entre 2020 ¢ 2024. Considerou-
se a faixa etaria materna, realizando-se calculos de frequéncia e propor¢des com estatistica descritiva.
Resultados e Discussdo: As faixas etdrias variaram de 15 a 49 anos, observando-se aumento progressivo
das anomalias com o avango da idade materna, indo de 0,068% entre maes de 15—19 anos para 0,476%
entre 45—49 anos. A incidéncia das malformagdes cresceu 67,5% entre 2020 e 2024, aumento generalizado,
mais acentuado nas faixas de risco intermedidrio (20 a 29 anos), embora o risco absoluto permane¢a maior
em maes acima de 40 anos. Consideracdes Finais: O risco de malformag¢des congénitas aumenta com o
avango da idade materna, sendo até sete vezes superior em maes acima de 40 anos. O crescimento geral
entre 2020 e 2024 reforga a necessidade de aprimorar a atengdo pré-natal, sobretudo para grupos maternos
vulneraveis.
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