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Introduciao

No contexto da graduacdo em Medicina, a disciplina de Radiologia desempenha papel
essencial na formagao médica, pois integra conhecimentos anatomicos, fisioldgicos e clinicos
por meio da interpretagdo de imagens, favorecendo o raciocinio diagnostico e a tomada de
decisdo clinica. Diversos estudos indicam que, apesar dessa relevancia, a carga hordria e a
profundidade do ensino de radiologia ainda sdo insuficientes na maioria dos cursos médicos, o
que pode impactar a seguranca ¢ a confianga dos futuros profissionais no uso de métodos de

imagem (Stirrat et al., 2024; Rudolphi-Solero et al., 2025).

Nesse cenario, a monitoria académica, modalidade de aprendizagem entre pares, tem
se mostrado uma ferramenta pedagégica de grande valor, pois permite que o estudante monitor
aprofunde seus conhecimentos ao auxiliar outros discentes, desenvolvendo competéncias
comunicativas, didaticas e de lideranga, enquanto os alunos monitorados se beneficiam de uma
aprendizagem mais proxima e colaborativa. Essa abordagem se alinha aos principios da
aprendizagem ativa, centrada no aluno e amplamente recomendada para o ensino médico

contemporaneo (Landim; Silva; Matos, 2023; Afshar et al., 2024).

Portanto, a monitoria em Radiologia representa uma oportunidade singular de
consolidar o aprendizado teodrico-pratico e de promover o desenvolvimento de competéncias
essenciais a formagdo médica, como autonomia, pensamento critico e capacidade de ensino. O
presente relato de experiéncia tem como objetivo descrever a vivéncia de académicos de
medicina na gamia_da disciplina de Radiologia, destacando suas contribui¢des para o

rmagao integral dos monitores, a luz das evidéncias atuais



Métodos ou Relato de Experiéncia

Trata-se de um estudo de natureza qualitativa e descritiva, configurado como um relato
de experiéncia desenvolvido no ambito da monitoria académica da disciplina Sistemas
Organicos Integrados (SOI), com enfoque nas atividades voltadas a area de Radiologia. As
acoes relatadas foram planejadas e executadas pelos discentes monitores em consonancia com
a coordenacdo da disciplina e de acordo com a disponibilidade de horarios dos estudantes

participantes.

As monitorias ocorreram semanalmente e envolveram tanto atividades tedricas quanto
praticas. Foram elaborados materiais digitais de apoio, como apresentagcdes em slides e recursos
visuais utilizados durante as aulas e momentos de orientacdo. Além disso, os monitores
acompanharam os discentes nas aulas de laboratorio, favorecendo a integragdo entre teoria e
pratica, o fortalecimento do vinculo entre monitor e aluno e o esclarecimento de duvidas

relacionadas aos conteados abordados.

Resultados e Discussio

As atividades desenvolvidas no ambito da monitoria da disciplina Sistemas Organicos
Integrados (SOI), com enfoque em Radiologia, demonstraram impacto positivo no processo
de ensino-aprendizagem. A participacao ativa dos estudantes e a abordagem colaborativa
adotada favoreceram a consolidacdo dos contetidos e o aprimoramento das habilidades de
interpretacdo de exames de imagem, como radiografias e tomografias. Essa integragdo entre
teoria e pratica contribuiu para o desenvolvimento do raciocinio clinico e para maior
seguranca na tomada de decisoes diagndsticas (Stirrat et al., 2024; Rudolphi-Solero et al.,

2025).

A atuacdo dos monitores configurou-se como elemento facilitador da aprendizagem,
proporcionando um ambiente dindmico e interativo. A elaboracdo de materiais didaticos
digitais e 0 acompanhamento nas aulas praticas de laboratorio possibilitaram o esclarecimento
de duvidas e o aprofundamento dos contetidos tedricos, fortalecendo o vinculo entre monitor
e discente. Tais estratégias promoveram um processo formativo mais participativo e
autobnomo, alinhado aos principios da aprendizagem ativa e colaborativa (Landim; Silva;

Matos, 2023; Afshar et al., 2024).

De modo geral, a monitoria mostrou-se uma ferramenta eficaz na complementacgao da

formagdo médica, ao favorecer a integracdo entre o conhecimento técnico-cientifico e as



competéncias interpessoais necessarias a pratica clinica. Além de beneficiar os discentes
monitorados, a experiéncia contribuiu para o aprimoramento pedagdgico e pessoal dos
monitores, evidenciando o potencial da monitoria como instrumento de aprimoramento mutuo

e de fortalecimento do ensino médico.

Consideracoes Finais

Em sintese, a monitoria da disciplina de Radiologia IV configurou-se como uma
experiéncia académica de elevado valor formativo, proporcionando beneficios tanto aos
monitores quanto aos discentes participantes. Apesar da baixa adesao inicial, constatou-se um
impacto positivo na aprendizagem significativa e na integracdo entre teoria e pratica,
evidenciado pelo aprimoramento do raciocinio clinico e da capacidade interpretativa em
exames de imagem. O processo de preparagdo e atuacdo dos monitores favoreceu o
desenvolvimento de competéncias fundamentais a pratica médica, como a analise critica, a

comunicacdo cientifica e a empatia pedagogica.

Nesse contexto, relata-se que programas de monitoria estruturados e supervisionados,
alicercados na interdisciplinaridade e no suporte docente continuo, constituem ferramentas
eficazes para potencializar a formag¢do médica e reduzir as lacunas entre o ensino teorico € o
diagnodstico por imagem. Recomenda-se, portanto, a continuidade e o fortalecimento dessa
iniciativa, com aprimoramentos metodoldgicos voltados ao aumento da adesdo estudantil, a
integracdo precoce da anatomia seccional com a pratica clinica e a incorporacdo de
tecnologias digitais interativas, estratégias amplamente reconhecidas como determinantes

para o sucesso do ensino de radiologia aplicada.
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