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O presente trabalho investiga como o processo de aculturagdo impacta o
comportamento e o estilo de vida das comunidades indigenas de Grajau-MA,
especialmente no que se refere a alimentagao. Além disso, busca refletir sobre
o Direito Humano a Alimentacdo Adequada (DHAA) nesse contexto de
transformacao cultural. Como problema de pesquisa, delimita-se o seguinte
questionamento: como o processo de aculturagdo impacta na garantia do
Direito Humano a Alimentagcao Adequada (DHAA) nas comunidades indigenas
do Municipio de Grajau-MA? O objetivo geral deste estudo é refletir sobre a
garantia do Direito Humano a Alimentacdo Adequada nas comunidades
indigenas em um contexto de transformagao cultural promovida pelo contato
continuo com culturas dominantes, estabelecendo como objetivos especificos:
Identificar os principais problemas ocasionado pela ma alimentagdo nas
comunidades indigenas; Analisar o que dispde a legislagdo vigente sobre o



Direito Humano a Alimentacdo Adequada; Identificar o grau de influéncia que o
contato com culturas dominantes exercem sobre a cultura alimentar e
nutricional das comunidades indigenas. A justificativa deste estudo decorre do
registro de doengas anteriormente inexistentes nas comunidades indigenas e
da necessidade de compreender qual € a influéncia da cultura alimentar e
nutricional no surgimento dessas patologias. Metodologicamente, este estudo
adota uma abordagem qualitativa, de cunho bibliografico, com revisédo de
legislagdes, documentos institucionais e literatura especializada, disponiveis
principalmente em bases de dados on-line. Espera-se compreender os
processos de transformacdo cultural e seus impactos no estilo de vida das
comunidades indigenas de Grajau-MA.
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