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Introducio

A monitoria entre pares, estabelecida como um componente pedagdgico fundamental no ensino
superior, ¢ amplamente reconhecida como uma pratica de alto impacto para o sucesso académico ¢ a
retengdo estudantil (Matos, 2025). Sua relevancia estratégica reside na capacidade de oferecer um suporte
mais proximo e contextualizado aos discentes, promovendo um ambiente de aprendizagem colaborativo.
Para os estudantes que recebem o apoio (monitorandos), os beneficios sdo substanciais, e tem como efeito
principal a possibilidade de melhorar seu desempenho académico, no aumento da confianga discente e no
desenvolvimento do pensamento critico (Mackenzie, 2022).

Paralelamente, a experiéncia € reciprocamente formativa para o estudante-monitor, que, ao assumir
a responsabilidade de ensinar, aprimora ndo apenas seu proprio dominio sobre o conteido, mas também
suas habilidades de comunicagao e didatica (Silva; Lima; 2018).

Para Togni e Miiller (2021), dos principais obstaculos a maximiza¢ao dos beneficios da monitoria &
a baixa adesdo discente aos programas ofertados, um problema que impede que uma parcela significativa
dos estudantes tenha acesso a esse recurso de apoio. Esse desafio ocorre em paralelo a uma tendéncia mais
ampla de diminuicdo da participagdo estudantil em atividades extracurriculares ao longo da vida
universitaria.

Essa questdo estd intrinsecamente ligada ao conceito multifacetado de engajamento estudantil, que
ndo se resume a simples presenca, mas abrange dimensdes comportamentais, emocionais € cognitivas
(Fredricks;Blumenfeld; Paris, 2004). Dessa forma, a baixa adesdo pode refletir desafios que transcendem a
mera logistica, manifestando-se como um déficit no engajamento comportamental (falta de participagao),
emocional (baixo sentimento de pertencimento ou valor percebido) e/ou cognitivo (falta de investimento
estratégico na propria aprendizagem). Além da adesdo dos monitorandos, a eficicia do programa depende
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se uma adesao reduzida por parte dos estudantes, mesmo diante da ampla oferta de horarios e da presenca
de diferentes monitores, cada um empregando metodologias distintas de ensino. Diante desse cenario, foi
motivada a elaboracao de estratégias voltadas a ampliagdo do interesse discente e ao aprimoramento do
processo de ensino-aprendizagem.

Com esse proposito, foram implementadas atividades praticas em salas de simulagdo que
reproduzem consultérios médicos, nas quais os monitores elaboraram casos clinicos integrados aos
conteudos abordados na disciplina. Nessas sessOes, os estudantes foram estimulados a desenvolver
habilidades de anamnese e raciocinio clinico, bem como a compreender a solicitagdo adequada de exames
de imagem. Dessa maneira, cada caso clinico foi explorado de forma a possibilitar a analise dos achados
radiologicos compativeis com as patologias apresentadas e sua correlagdo com as manifestacdes clinicas
observadas, promovendo uma aprendizagem mais contextualizada e aplicada a pratica médica.

Além disso, os monitores elaboraram mini simulados digitais, organizados em plataformas
interativas que favoreciam uma competicdo saudavel entre os participantes, tornando as atividades mais
dindmicas e atrativas. Esses simulados tinham como objetivo avaliar o nivel de compreensdao dos
contetdos, identificar lacunas de conhecimento e estimular o estudo auténomo dos alunos. Apos a
realizagdo das atividades, os resultados eram discutidos coletivamente.

Sendo assim, tais abordagens metodologicas, de carater ativo e integrador, pretendiam articular
teoria e pratica, favorecendo a construgao significativa do conhecimento e a consolida¢do de competéncias
médicas essenciais.

Resultados e Discussao

As atividades desenvolvidas no ambito da monitoria de Radiologia III resultaram em um aumento
discreto na adesdo discente, acompanhado, contudo, de ganhos expressivos em qualidade pedagdgica e
engajamento por parte dos estudantes que participaram das a¢des. Posto isso, observou-se que, embora o
nimero absoluto de participantes tenha se elevado de forma modesta, os monitorandos passaram a
demonstrar maior interesse nas aulas. Esse comportamento reflete os beneficios amplamente reconhecidos
da aprendizagem entre pares, que promove o desenvolvimento cognitivo e atitudinal de todos os
envolvidos no processo (Beck et al., 2016; Menezes et al., 2016).

A adocao de estratégias baseadas em simulagdes clinicas e integracdo tedrico-pratica permitiu aos
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ha restri¢des logisticas ou de tempo. Essa pratica também encontra respaldo em Menezes et al. (2016), que
identificaram maior engajamento e satisfacdo entre alunos submetidos a experiéncias interativas e
avaliativas conduzidas por pares.

Ainda que tais estratégias tenham contribuido para um aumento pontual na participacgdo, a adesao
geral manteve-se aquém do esperado, o que se alinha aos achados de Mackenzie (2022) , segundo os quais
fatores externos, como carga horaria académica elevada e incompatibilidades de horario, sdo limitadores
significativos da participacdo em atividades extraclasse. Nesse sentido, a proposta defendida por Silva e
Lima (2018) de implementacao de modelos semipresenciais de monitoria, articulando momentos sincronos
e assincronos, poderia mitigar barreiras logisticas e ampliar o acesso dos estudantes , ao reconhecerem o
potencial dos ambientes virtuais de aprendizagem como espagos colaborativos e inclusivos.

Um aspecto critico identificado no processo diz respeito a auséncia de capacitacdo pedagdgica
continuada dos monitores, restrita a orientagdes pontuais sobre condutas éticas e administrativas. Tal
lacuna reflete o que Souza e Oliveira (2023) descrevem como uma defici€ncia recorrente nos programas
de monitoria, em que os discentes-monitores, ndo oriundos de cursos de licenciatura, enfrentam
insegurangas metodoldgicas que comprometem sua autonomia didatica.Assim, a auséncia desse
acompanhamento reduz o potencial da monitoria enquanto instrumento de aprendizado e transformagao.

Ademais, a vivéncia relatada reforga que o processo de ensinar ¢ também um exercicio de aprender,
em conformidade com as observagdes de Nomura, Onishi e Kato (2019), que apontam que monitores em
formacao desenvolvem competéncias interpessoais, reflexivas e comunicativas ao atuar como mediadores.
Dessa forma, cabe frisar que esse projeto de iniciacdo a docéncia fortaleceu a autonomia intelectual dos
estudantes e aproximou o estudo das demandas reais da pratica médica.

Consideracoes Finais

Portanto, conclui-se que, de maneira geral, as agdes implementadas permitiram tornar a monitoria
mais interativa e clinica, aproximando o conteudo tedrico da realidade profissional e estimulando o
protagonismo dos estudantes no processo de aprendizagem. Ao mesmo tempo, a experiéncia evidenciou a
necessidade de fortalecimento da formacgao e do acompanhamento dos monitores, de forma a garantir que
a monitoria se consolide como um espago de aprendizado mutuo e de formagao docente qualificada.
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