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RESUMO 

Introdução: A população em situação de rua está mais suscetível a uma ampla variedade 

de doenças devido às condições de vulnerabilidade a que está exposta, tais como privação 

de sono, insegurança alimentar, má higiene, aglomeração, entre outras. Dentre as 

enfermidades que acometem esse público, é válido ressaltar a tuberculose como uma 

doença infectocontagiosa cuja transmissão é favorecida diante desse cenário. Objetivo: 

Relatar a experiência de acadêmicos de medicina em uma ação de educação em saúde sobre 

a tuberculose, voltada para a população em situação de rua. Relato de Experiência:O 

presente relato, de caráter qualitativo e descritivo, registra a experiência vivida por 

estudantes de Medicina da Afya Paraíba – Faculdade de Ciências Médicas, durante o 

módulo da disciplina Práticas Interdisciplinares de Extensão, Ensino e Pesquisa III. 

Resultados e Discussão: A ação foi realizada no dia 5 de maio de 2025, em um local 

público e estrategicamente escolhido para alcançar o público-alvo. Foram distribuídos 

panfletos informativos sobre a tuberculose, abordando transmissão, sintomas, diagnóstico, 

tratamento e adesão terapêutica. Cerca de 75 pessoas foram alcançadas, abrangendo 

diferentes faixas etárias, sendo 65 homens e 10 mulheres. Observou-se que a maioria 

conhecia alguém que havia sido infectado pela doença ou já havia tido diagnóstico prévio. 

Entre os indivíduos com confirmação da enfermidade, alguns relataram não seguir 

corretamente o tratamento, enquanto outros compartilharam experiências positivas de 

adesão, conhecimento das redes de apoio do SUS e até mesmo testemunhos de cura. 

Considerações Finais: A ação educativa desenvolvida demonstrou-se eficaz na ampliação 

do conhecimento sobre a doença, promovendo o empoderamento dos participantes e 

reforçando a importância da educação em saúde como ferramenta essencial para a 

prevenção e o controle da tuberculose nesse contexto social. Observou-se expressivo 

engajamento, interesse e participação por parte da maioria dos indivíduos alcançados, o que 

evidenciou a receptividade e a relevância da temática para esse público. Além disso, a 

atividade permitiu uma rica troca de saberes e experiências entre acadêmicos e a 

comunidade. 
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