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O MICROEMPREENDEDOR INDIVIDUAL (MEI) COMO CAMINHO PARA A INCLUSAO
E SUSTENTABILIDADE ECONOMICA FEMINIA
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RESUMO

O Microempreendedor Individual (MEI) é uma modalidade empresarial simplificada que busca facilitar
a formaliza¢do de pequenos negodcios, oferecendo aos empreendedores acesso a beneficios
previdenciarios e a linhas de crédito facilitadas. O problema de pesquisa identificado foi que muitas
mulheres que atuam em atividades informais desconhecem os principios e vantagens de se tornarem
MEI, o que limita o crescimento ¢ a sustentabilidade de seus empreendimentos. Assim, o objetivo deste
trabalho € apresentar o conceito de MEI e sua relevancia para mulheres empreendedoras participantes
do Grupo Maos Dadas. A metodologia utilizada foi de carater bibliografico, aplicada no periodo de
setembro, em uma agao de extensdo que envolveu 15 mulheres. As atividades compreenderam palestras,
distribuicdo de materiais informativos e rodas de conversa voltadas a conscientizagdo sobre a
formalizagdo de pequenos negocios. Como resultados, observou-se que, apos a intervengdo, as
participantes ampliaram sua compreensdo sobre o MEI, identificando novas oportunidades de
regularizagdo e planejamento de suas atividades econOmicas. O engajamento durante as agdes
evidenciou o interesse em formalizar seus negdcios e buscar capacitagdo continua. Conclui-se que a
abordagem sobre o MEI foi fundamental para o empoderamento feminino, refor¢ando a importancia de
iniciativas extensionistas voltadas a promo¢do do empreendedorismo formal, ao desenvolvimento
econdmico local e a autonomia das mulheres.
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