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: A atencdo primaria no brasil tem um impacto relevante nos casos de
internacbes hospitalares, por meio de varias agbes como deteccdo e
tratamento de doencas precoces, ag¢des preventivas, monitoramento continuo
da populagao, acesso qualificado, essas agdes constituem programas voltado
para a populagdo com o intuito de diminuir doencas, bem como doencgas
graves impactando nos casos de internagéo. O fortalecimento dessas agoes e
programas € vital para evitar e reduzir hospitalizagdes, a atencao primaria atua
como porta de entrada do sus € essencial para atender diretamente cada
individuo de acordo com sua necessidade especifica, investir na atengao
primaria em saude € estratégico para a saude da populacdo e para a
sustentabilidade do sistema de saude, visto que a atengdo primaria bem
aplicada resulta em numeros menores em internacdes, causando um impacto
financeiro favoravel para a populagdo. Entretanto expandir e melhorar os



servigos prestados na atengéo primaria € extremamente importante e deve ser
de forma prioritaria no sistema de saude. A atencdo primaria em saude atua de
forma preventiva, resolutiva e continua, identifica precocemente doengas como
hipertensdo, diabetes, infecgcbes respiratérias e realiza tratamento que
demandariam internagdo hospitalar, essas internagcdes potencialmente
evitaveis geram grande danos e gasto para o sistema de saude. A atencao
primaria ainda enfrenta desafios para assegurar a continuidade dos seus
atendimentos e suas demandas, varios programas nacionais auxiliam a
atengado primaria como o Programa Nacional de Melhoria do Acesso e da
Qualidade da Atencédo Basica (PMAQ-AB), na qual através de indicadores
avalia, monitora e auxilia a atengédo primaria, dentre outro varios programas
cujo objetivo é obter resultado positivo na redugao de internamento. Contudo a
atencao primaria tem como objetivo prevenir doengas cronicas e infecciosas
até agravos materno-infantis principalmente por vacinagédo, rastreamento,
acompanhamento continuo, promogao de habitos saudaveis e diagndstico
precoce, a fim de causar um impacto na reducao de internagdes hospitalares.

Palavras-chave: atengéo primaria impacto populagéo.



