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A Estratégia Saude da Familia (ESF) trata-se de um modelo que visa atender
as necessidades dos pacientes de forma ampla e eficiente, tendo uma equipe
formada por multiprofissionais capacitados a fim de responder as
complexidades do processo saude doenga, garantido um atendimento
qualificado que ajuda o paciente. A Esf tem a responsabilidade de garantir o
cuidado continuo e integral, promovendo agbes que consideram o0s
determinantes sociais da saude e contribuem para um sistema eficiente. Cada
equipe da ESF é composta por um médico, um enfermeiro, dois auxiliares de
enfermagem e cinco a seis agentes comunitarios de saude, podendo incluir
também profissionais de saude bucal, de forma complementar, equipes
multiprofissionais formadas por profissionais como psicélogo, fisioterapeuta e
nutricionista. A Esf transforma as condi¢ées de saude no Brasil, garantindo a
integralidade, a equidade e a proximidade no cuidado, alinhada aos principios e
diretrizes do Sus. A organizagao do trabalho das equipes deve estar centrada
nas necessidades dos usuarios e na busca continua de melhoria da qualidade



dos servigos ofertados a populagéo, a estratégia saude da familia desempenha
um papel fundamental na garantia de acesso universal e qualificado aos
servigos de saude pela populagao brasileira, com especial atengdo as pessoas
em situacdo em areas remotas, idosos, criangas e individuos com doengas
cronicas (Oms).
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Esse trabalho tem como objetivo descrever o papel que a equipe
multiprofissional exerce na comunidade, mostrando como é realizado esse
projeto e qual a importancia na educagdo em Saude, agindo diretamente da
promogao e prevengao a saude.

Foi realizado um levantamento de dados e artigos sendo eles gov, prefeitura de
SP, Interface, Fundagao Osvaldo cruz, Oms Apés foi feito leitura e discussao
em grupo sobre o tema abordado para a realizagdo desse resumo.

A analise do estudo evidenciou a importancia da Esf para a pulacédo e usuarios
do sus pois ela visa a qualidade integral em saude, estruturada para atender a
diversidade e singularidade das necessidades de saude da populagéo
brasileira, a estratégia saude da familia se fundamenta no trabalho de equipes.

Conclui-se que o papel da Esf & fundamental com o cuidado ao paciente tem
como diretrizes a integralidade e a equidade da atencédo, a coordenagao e
longitudinalidade do cuidado das familias e das pessoas sobre sua
responsabilidade. E principalmente o0s agentes de saude que tem
responsabilidade de exercer o papel fundamental, realizando Vvisitas
domiciliares, identificando problemas de saude,

promovendo acdes educativas e servindo de elo entre a comunidade e a
equipe de saude, sendo assim a estratégia saude da familia atua como porta
de entrada do Sistema Unico de Saude (SUS), A Esf fortalece o vinculo entre
os profissionais e a populagao, favorecendo o acompanhamento continuo e a
resolutividade dos problemas de saude. Além disso contribui para a promogao
da saude, a prevencao de doengas e a reducdo das desigualdades sociais,
aproximando o sus das reais necessidades da comunidade.
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