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RESUMO

A presencga feminina na ciéncia tem crescido ao longo dos anos, mas ainda enfrenta desafios histéricos e
sociais que limitam a participagdo das mulheres em areas cientificas e tecnoldgicas. Nesse contexto,
promover o protagonismo das meninas na pesquisa torna-se essencial para estimular a igualdade de género
e incentivar novas geragdes de jovens cientistas. O século XXI é marcado pela presenga constante de
recursos digitais acessiveis a maior parte da populagdo, €, no ambiente escolar, percebe-se um uso
expressivo dessas tecnologias entre os estudantes. Diante disso, surge a necessidade de utilizar tais
ferramentas de forma educativa e transformadora, tornando o conhecimento cientifico mais acessivel e
atrativo. Nesse cenério, a utilizacdo do podcast como recurso pedagdgico apresenta-se como uma estratégia
inovadora de ensino e de divulgacao cientifica. Essa ferramenta permite aos estudantes compreenderem
conceitos complexos por meio de uma linguagem clara, envolvente e adaptada a realidade dos ouvintes. Além
disso, o formato estimula a criatividade, a oralidade e o trabalho colaborativo, aproximando a ciéncia do
cotidiano escolar. Segundo Sales (2023), ao integrar as tecnologias digitais ao processo educativo, busca-se
fomentar uma aprendizagem mais interativa e participativa, ampliando o engajamento e a conscientizagéo
dos alunos em torno de temas relevantes para sua formagao académica e pessoal. Assim, o presente projeto
tem como objetivo geral incentivar o protagonismo feminino na pesquisa e na comunicagao cientifica dentro
do ambiente escolar, despertando o interesse das estudantes pela ciéncia de forma criativa, significativa e
inclusiva. A metodologia utilizada envolveu a realizagdo de palestras e oficinas no ambito escolar, abordando
temas como a criagao de podcasts e a compreensao da anemia falciforme, uma doenga de relevancia
regional. As oficinas tiveram como propdésito orientar as alunas sobre a elaboragéo de roteiros, gravagao e
edicdo dos episddios, promovendo o desenvolvimento de competéncias tecnolégicas e comunicativas. Além
disso, os estudantes participaram de uma visita técnica a Universidade Tiradentes (UNIT), por meio do projeto
Unit Portas Abertas, que proporcionou experiéncias praticas em laboratérios e oficinas tematicas. Nessa
ocasiao, tiveram a oportunidade de gravar seus podcasts no Complexo de Comunicagao Social da UNIT,
vivenciando o processo de producgao cientifica e midiatica. Como resultados, observou-se um envolvimento
significativo das estudantes nas atividades, evidenciando o fortalecimento da autoconfianga, do interesse pela
ciéncia e da percepgao de que o conhecimento cientifico € acessivel a todos. O projeto demonstrou que,
quando as meninas sao encorajadas e tém acesso a espagos de experimentagdo e expressao, elas se
reconhecem como protagonistas do préprio aprendizado. Portanto, o projeto “Meninas na Ciéncia” reafirma a
importancia da valorizagao do protagonismo feminino no ambiente escolar e destaca o podcast como uma
ferramenta transformadora na constru¢do de uma educagao mais igualitaria, participativa e inspiradora.
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ABSTRACT

FOCUS ON PROTAGONISM: THE GIRLS IN SCIENCE PROJECT AND SCIENCE COMMUNICATION
THROUGH PODCASTS

The presence of women in science has grown over the years, but it still faces historical and social challenges
that limit women's participation in scientific and technological fields. In this context, promoting the protagonism
of girls in research becomes essential to stimulate gender equality and encourage new generations of young
scientists. The 21st century is marked by the constant presence of digital resources accessible to most of the
population, and, in the school environment, there is a significant use of these technologies among students.
Given this, the need arises to use such tools in an educational and transformative way, making scientific
knowledge more accessible and attractive. In this scenario, the use of podcasts as a pedagogical resource
presents itself as an innovative teaching and scientific dissemination strategy. This tool allows students to
understand complex concepts through clear, engaging language adapted to the reality of the listeners. In
addition, the format stimulates creativity, orality, and collaborative work, bringing science closer to everyday
school life. According to Sales (2023), by integrating digital technologies into the educational process, the aim
is to foster more interactive and participatory learning, expanding student engagement and awareness around
topics relevant to their academic and personal development. Thus, the present project has the general
objective of encouraging female protagonism in scientific research and communication within the school
environment, arousing students' interest in science in a creative, meaningful and inclusive way. The
methodology used involved conducting lectures and workshops within the school environment, addressing
topics such as the creation of podcasts and the understanding of sickle cell anemia, a disease of regional
relevance. The workshops aimed to guide students on the preparation of scripts, recording and editing of
episodes, promoting the development of technological and communicative skills. In addition, students
participated in a technical visit to Tiradentes University (UNIT), through the Unit Portas Abertas project, which
provided practical experiences in laboratories and thematic workshops. On that occasion, they had the
opportunity to record their podcasts at the UNIT Social Communication Complex, experiencing the scientific
and media production process firsthand. As a result, significant student involvement in the activities was
observed, demonstrating a strengthening of self-confidence, interest in science, and the perception that
scientific knowledge is accessible to all. The project showed that when girls are encouraged and have access
to spaces for experimentation and expression, they recognize themselves as protagonists of their own
learning.Therefore, the "Girls in Science" project reaffirms the importance of valuing female protagonism in the
school environment and highlights the podcast as a transformative tool in building a more egalitarian,
participatory, and inspiring education.
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