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RESUMO

Introdugdo: O consideravel aumento no uso de meios de comunicacdo como as redes sociais tem por
consequéncia uma profunda transformagdo sobre como os individuos convivem em sociedade,
especialmente no ambito digital. Dessa forma, é possivel notar o desenvolvimento de fenébmenos como o
sharenting, termo derivado da jungdo das palavras share (compartilhar) e parenting
(paternidade/maternidade), o qual é caracterizado pela divulgagdo de fotos e videos, de menores de 18
anos de idade, praticada por seus responsaveis em meios digitais. Isso ocorre, muitas vezes, de forma
inocente, sem a intengdo de causar dano ao jovem, porém, mesmo assim, tal exposi¢cao pode ocasionar
em uma violagao a privacidade da crianga ou adolescente, tornando-se um desafio juridico e social
bastante relevante. Normas presentes na Constituicado Federal de 1988 e no Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA) garantem a protecao da infancia e o direito a dignidade, porém, essa nova realidade
virtual traz consigo dilemas, os quais exigem uma reflexao sobre o papel da familia, sociedade e Estado
na protegao do publico infanto-juvenil. Objetivo(s):O objetivo da pesquisa é o de examinar o fenébmeno
sharenting e de que modo a exposicéo infantil pode influenciar no desenvolvimento de suas vitimas,
destacando os principais desafios juridicos e sociais da pratica. Metodologia: O projeto foi realizado
através de uma pesquisa aprofundada a respeito da tematica e teve como base um levantamento
bibliografico e andlise de documentos. Assim, foram consultadas obras literarias, artigos cientificos e
legislagdes como Constituicdo Federal de 1988, o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), o Marco
Civil da Internet (Lei n® 12.965/2014) e a Lei Geral de Protegéo de Dados Pessoais (LGPD), objetivando
entender como o ordenamento juridico trata a exposi¢ao de criangas e adolescentes em redes sociais e
quais sao os desafios enfrentados para que sejam assegurados seus direitos. Resultados: Demonstra-
se que, apesar da vigente legislagao que garante diversos direitos aos jovens, ainda existem dificuldades
com relagéo a exposigao infantil no ambiente virtual, como a auséncia de uma fiscalizagao eficaz. Observa-
se, também, que o fendmeno do sharenting implica em discussdes como os limites do poder familiar e
pode ocasionar na violagédo dos direitos da personalidade das pessoas em desenvolvimento. Identifica-se,
ainda, a auséncia de politicas publicas voltadas a educacao digital de pais e responsaveis, de modo a
desnaturalizar a exposigdo precoce de criangas e adolescentes. Conclusdo(6es):Conclui-se que, o
fendmeno do sharenting precisa ser considerado, principalmente em se tratando das responsabilidades
sociais para com a protecdo dos menores. Com isso, demonstra-se, também, que a auséncia de normas
que regulamentem especificamente o tema, é capaz de reforgar a relevancia do desenvolvimento de uma
educacgéo digital,essencial para a garantia e preservacgao do direito a privacidade infantil. Desse modo, é
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imprescindivel que ocorram mudancgas no ordenamento juridico, a fim de que o &mbito digital se torne um
espago mais seguro e, até, uma ferramenta para a efetivagdo dos direitos humanos.
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ABSTRACT

Introduction: The considerable increase in the use of communication tools such as social media has led to
a profound transformation in the way individuals interact within society, especially in the digital sphere.
Consequently, it is possible to observe the emergence of phenomena such as sharenting, a term derived from
the combination of the words share and parenting, which refers to the act of parents or guardians disclosing
photos and videos of minors under the age of 18 on digital platforms. This often occurs innocently, without
the intention of causing harm to the child, yet such exposure can still result in violations of the minor’s privacy,
becoming a highly relevant social and legal issue. Provisions established in the 1988 Federal Constitution of
Brazil and in the Statute of the Child and Adolescent (ECA) guarantee the protection of childhood and the
right to dignity; however, this new virtual reality introduces complex dilemmas that demand reflection on the
role of the family, society, and the State in protecting children and adolescents online. Objectives: This
research aims to examine the sharenting phenomenon and analyze how children’s exposure on digital media
may influence their development, highlighting the main legal and social challenges arising from this practice.
Methodology: The project was conducted through an in-depth bibliographic and documentary research on
the subject. Books, scientific articles, and legal texts such as the 1988 Federal Constitution, the Statute of the
Child and Adolescent (ECA), the Civil Rights Framework for the Internet (Law No. 12.965/2014), and the
General Data Protection Law (LGPD) were analyzed to understand how Brazilian law addresses the issue of
children’s and adolescents’ exposure on social networks and to identify the main challenges in ensuring their
rights. Results: The study demonstrates that, despite the existence of legal provisions ensuring several rights
to minors, there are still difficulties regarding child exposure in the virtual environment, such as the lack of
effective oversight. It also reveals that the sharenting phenomenon raises discussions about the limits of
parental authority and may lead to violations of personality rights during the developmental stage. Moreover,
there is an absence of public policies aimed at the digital education of parents and guardians, which is
essential to deconstruct the normalization of early online exposure. Conclusion(s): It is concluded that the
sharenting phenomenon must be acknowledged as a relevant social and legal concern, especially regarding
the collective responsibility to protect minors. Furthermore, the lack of specific regulations on the subject
reinforces the importance of promoting digital education as a means to guarantee and preserve children’s
privacy rights. Therefore, it is crucial that changes occur within the legal framework to ensure that the digital
environment becomes a safer space and an effective tool for the promotion of human rights.
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