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Introducio: A resisténcia de Acinetobacter baumannii (A. baumannii) aos antibioticos
carbapenémicos, como imipenem, ¢ um grave problema de saude publica. Vale ressaltar
que esses antimicrobianos sdo utilizados como ultima escolha para tratar infec¢des por
bactérias multidroga resistentes, devido seus efeitos toxicos. Diante da crescente
resisténcia de A. baumannii, o uso de produtos naturais surge como uma estratégia
promissora para ressensibilizar cepas de 4. baumannii resistentes aos carbapenémicos. O
oleo essencial de Monarda fistulosa (OEMF), planta nativa de paises norte-americanos e
rica em compostos monoterpénicos com reconhecida atividade antimicrobiana, surge
como alternativa. Objetivo: Avaliar o efeito da combinagao entre 0 OEMF e imipenem
frente a isolados nosocomiais de A. baumannii. Material e Métodos: Para a realizagao
desse estudo, foi realizada a metodologia de checkerboard, com dois isolados nosocomias
de A. baumannii resistentes ao imipenem (AB13 e AB49). OEMF foi diluido em uma
placa de 96 pocos em concentragdes variando de concentracdo inibitoéria minima (CIM)
e CIM/10. Posteriormente, o imipenem foi adicionado nas linhas, na vertical, em
concentragdes de CIM e CIM/8. Para a interpretacao dos resultados foi aplicada a formula
do indice de concentracdo inibitoria fracionada (ICIF). Resultados: A CIM do imipenem
sozinho foi de 128 pg/mL para ambos os isolados. Os resultados do checkerboard
evidenciaram que a combinacdo do OEMF com imipenem frente ao isolado AB13
apresentou ICIF de 0,75, demonstrando potencial aditivo. Para a cepa AB49 o ICIF foi
de 1,0, que também categoriza 0o OEMF com potencial aditivo. De modo geral, o OEMF

foi capaz de reduzir a CIM do imipenem frente ambas as cepas. Conclusido: Conclui-se,
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portanto, que o OEMF possui atividade modulatoria que potencializa a agao do imipenem

frente a cepas nosocomiais de A. baumannii resistentes aos carbapenémicos.
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