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As zoonoses configuram-se como um dos principais desafios contemporâneos 

à saúde pública, exigindo ações integradas e interdisciplinares que envolvam 

as áreas da saúde humana, animal e ambiental. Nesse contexto, a Medicina 

Veterinária assume papel essencial na prevenção, controle e mitigação dessas 

enfermidades, atuando como elo estratégico dentro do conceito de Saúde 

Única. Este estudo teve como objetivo analisar a percepção de tutores de 

animais resgatados acerca da importância do médico-veterinário na prevenção 

de zoonoses e na promoção da saúde coletiva. A pesquisa, de caráter 

descritivo e abordagem mista (qualitativa e quantitativa), foi realizada com 24 

tutores vinculados ao abrigo “Vira Lata – Vira Amor”, localizado no município de 

Cacoal–RO. O estudo foi submetido ao Comitê de Ética no Uso de Animais, 

sob parecer nº 143494/2025, possuindo comprovante de envio. A coleta de 

dados ocorreu por meio de questionário online, e os resultados foram tratados 

por estatística descritiva. Observou-se que, embora a maioria dos tutores 

reconheça a relevância clínica do médico-veterinário, ainda persiste um 

expressivo desconhecimento sobre sua atuação no controle de zoonoses, na 

vigilância sanitária e na inspeção de produtos de origem animal. Verificou-se 

que 58% dos participantes vacinam seus animais regularmente, enquanto 37% 



não mantêm o esquema vacinal em dia, revelando fragilidades nas práticas 

preventivas. Além disso, 62% dos tutores procuram atendimento veterinário 

apenas diante de sinais clínicos de doença, demonstrando o predomínio de 

ações curativas em detrimento das preventivas. Por outro lado, todos os 

participantes reconheceram a importância da presença contínua do médico-

veterinário nos abrigos, associando sua atuação ao bem-estar animal e à 

proteção da saúde pública. Os resultados reforçam a necessidade de ampliar a 

divulgação do papel do médico-veterinário como agente de saúde pública e de 

fortalecer políticas e campanhas educativas voltadas à conscientização da 

população sobre a interdependência entre a saúde humana, animal e 

ambiental. Conclui-se que a valorização e o reconhecimento da Medicina 

Veterinária são fundamentais para a consolidação efetiva do conceito de Saúde 

Única e para a promoção de uma sociedade mais saudável e equilibrada. 
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