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INTRODUÇÃO: O acompanhamento de pré-natal é essencial para garantir a 

saúde do feto e da gestante. O prontuário eletrônico do cidadão (PEC) é uma 

ferramenta que contribui para a organização do atendimento, a monitorização da 

saúde das gestantes e a tomada de decisões clínicas informadas. Apesar dos 

desafios como capacitação e de infraestrutura, sua implementação otimiza a 

assistência, alinhando-se às diretrizes do programa de saúde a família (Santos; 

Ferreira, 2024). OBJETIVO:  Evidenciar a importância do PEC na assistência de 

enfermagem durante consultas de pré-natal. METODOLOGIA: Trata-se de um 

estudo descritivo do tipo relato de experiência, realizado durante uma visita 

técnica de acadêmicos de enfermagem da Faculdade Princesa do Oeste em 

outubro de 2025, na Unidade de Atenção Primária à Saúde Agostinho Simião, 

em Novo Oriente, Ceará. Durante a experiência, foram observadas práticas 

eficazes de organização e acompanhamento das gestantes. O uso do PEC 

permitiu identificar antecipadamente a quantidade de pacientes agendadas, 

facilitando a organização da agenda e otimizando o tempo dos profissionais. 

Foram verificadas informações essenciais, como anamnese, exame físico e 

histórico de consultas. A utilização do PEC favoreceu uma gestão eficaz do 

acompanhamento das pacientes, promovendo uma abordagem integral e 

otimizando a assistência prestada. Essa experiência evidenciou a importância 
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da integração das tecnologias de informação no cuidado e acompanhamento, 

refletindo um modelo de atenção que prioriza a qualidade do atendimento e a 

gestão dos dados clínicos. RESULTADOS E DISCUSSÃO: A utilização do PEC 

mostrou-se um instrumento fundamental para aprimorar as consultas de pré-

natal. Observou-se que o uso do sistema eletrônico favoreceu o registro 

detalhado e padronizado das atividades realizadas pelo enfermeiro, garantindo 

maior organização e segurança das informações. O uso do PEC também 

possibilitou o acompanhamento longitudinal das gestantes, facilitando a 

identificação de riscos e a adoção de condutas oportunas. Além disso, a 

utilização do PEC favoreceu um ambiente mais acolhedor e colaborativo, 

estimulando o diálogo entre acadêmicos, profissionais e pacientes. Essa 

integração contribuiu para uma assistência mais humanizada e uma ampliação 

do aprendizado dos estudantes, que puderam vivenciar a prática da enfermagem 

com ênfase na organização e na troca de conhecimentos. Entretanto, também 

foram identificados desafios e dificuldades durante o processo de implantação e 

uso do sistema. Alguns profissionais relataram limitações no funcionamento do 

PEC, como lentidão no acesso ou falhas técnicas, além da necessidade de 

capacitação contínua da equipe para o uso adequado das ferramentas 

disponíveis. Tais dificuldades, embora pontuais, reforçam a importância do 

investimento em infraestrutura tecnológica e na formação dos profissionais para 

o uso eficaz dos recursos digitais. CONSIDERAÇÕES FINAIS: Diante do 

exposto, o prontuário eletrônico contribuiu, não só, para a sistematização da 

assistência de enfermagem no pré-natal melhorando o registro das atividades 

realizadas pelo profissional de enfermagem na Atenção à Primária à Saúde, bem 

como, na continuidade do cuidado. Para os acadêmicos foi uma oportunidade de 

contato com público e de ofertar a troca de conhecimentos.  

PALAVRAS-CHAVE: Cuidados de Enfermagem. Enfermagem Ambulatorial. 

Registro Eletrônico de Enfermagem.  
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