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Eixo Temático: Materiais e nanotecnologia 

 

Resumo 

Devido à biodegradabilidade limitada dos plásticos sintéticos, o acúmulo de resíduos tem 

aumentado de forma preocupante, causando sérias ameaças ambientais em todo o mundo. Nesse 

cenário, espera-se que filmes biodegradáveis e aditivos possam substituir embalagens de origem 

petroquímica, como as utilizadas comumente na conservação de alimentos. Este estudo teve 

como objetivo a produção de filmes de nanocompósitos poliméricos à base de 

carboximetilcelulose (CMC), contendo 3% de nanopartículas de óxido de zinco (NPs ZnO) e 

ácido cítrico nas concentrações de 15% e 20%, a fim de avaliar seu potencial de 

biodegradabilidade para uso em embalagens alimentícias mais sustentáveis e eficientes. Os filmes 

foram obtidos pela técnica de evaporação por solvente (casting solution) e avaliados quanto ao 

potencial de degradação em solo, percentual de intumescimento e sua aplicação prática na 

conservação de pães, substituindo embalagens convencionais. Os resultados mostraram que os 

filmes com menor teor de ácido cítrico se degradaram mais rapidamente no solo, enquanto 

aqueles com maior concentração apresentaram maior resistência. Durante as quatro semanas de 

aplicação dos filmes como embalagem de pão, observou-se que os nanocompósitos prolongaram 

a vida útil sem nenhuma alteração macroscópica de microrganismos, como fungos, mostrando 

potencial para aplicação como embalagens ativas na conservação e armazenamento. Para os 

resultados de intumescimento durante as primeiras horas de imersão (1 a 5 horas), o filme NCs 

15% AC mostrou um aumento gradual de intumescimento, atingindo valores médios entre 300 e 

350%, enquanto o filme NCs 20% AC manteve valores próximos a 200%, demonstrando maior 

resistência à absorção de água. Após 24 h de contato com a água, o intumescimento do filme NCs 

15% AC continuou aumentando, alcançando valores próximos de 380%, enquanto o filme NCs 

20% AC manteve-se estável. Dessa forma, os filmes desenvolvidos apresentam características 

promissoras, aliando propriedades de conservação de alimentos com a possibilidade de reduzir 

impactos ambientais. 
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