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UM CONVITE A PERCEPCAO DE SIE A CONSTRUCAO DO
CONHECIMENTO NO DEVIR EXISTENCIAL

Catarina Cordeiro Lima Vitorino'

Resumo

Refletir acerca de como o conhecimento ¢ construido, perpassa a percepgao de si.
Sdo processos que ocorrem no fluxo, no devir existencial e se configuram e reconfiguram a
toda instante. O objetivo principal desse texto € proporcionar sensibilizacdo para aspectos
subjetivos que compde o ser humano e seus acoplamentos estruturais (interagdo do meio com
o individuo) numa visdo complexa. A escrita se justifica por inquietagdes académicas no
tocante as afecgdes cognitivas e subjetivas. Esclarecemos que consideramos conhecimento
como cognigdo, a partir da teoria da Biologia do Conhecer, de Maturana e Varela (2001) e
escrevo na primeira pessoa, em redes de conversacdo, como sugerem 0os mesmos.

Para tanto, utilizei de pesquisa qualitativa seguindo o método bibliografico. Nesse
sentido, algumas emergéncias sdo fundamentais no entendimento dessa 16gica ndo linear, com
base no Paradigma da Complexidade, de Edgar Morin (2015), da Biologia do Conhecer, de
Maturana e Varela (2001) e da Fenomenologia da Percepg¢ao, de Merleou-Ponty (2017).

Primeiramente, temos que referenciar a percep¢do e seus impactos sobre nossas
vidas. A comegar pelo corpo enquanto sistema de apreensdes subjetivas em relagdo ao
mundo, temos que a percepcao ¢ a propria coisa percebida, num todo nao totalmente captavel,
nada exato, mas sim voltado a um numero indefinido de perspectivas (Merleou-Ponty, 2017).

Nesse interim, a autopoiesis (produgdo de si) permite que haja interagdes mutuas e
continuas do meio e do sistema vivo, que podem provocar mudancas simultineas (Maturana e
Varela, 2001). Dessa maneira, o processo de autopoiesis proporciona a auto-organiza¢do do
sujeito. Essa reconfiguragdo ¢ recursiva, acontece a todo tempo. E também nio linear, ou seja,
ndo segue regras, tragos objetivos, pode as vezes encontrar o caos e nele um sentido. O
processo a que nos referimos segue o fluxo da vida, com altos ou baixos, com previsibilidade
ou imprevistos, com certezas ou incertezas.

Com efeito, precisamos nos sensibilizar e voltar o olhar as subjetividades presentes
em cada ser humano. Cada encontro consigo € com o outro ¢ uma oportunidade de
transformagdo que surge carregada de afeccdes, positivas ou negativas, capazes de fazer
transbordar mudangas estruturais internas potentes (Spinosa, 2020). Esse movimento se d4 no
dia a dia, nos fazeres, na sala de aula, nas escutas, nos corredores das escolas e das
universidades, em casa, na troca de saberes.

Desse modo, perceber o outro como agente transformador de si € do mundo ao seu
redor ¢ compreender que cada um pode ir além. Porém, ¢é preciso reconhecer esse valor, essa
troca de conhecimentos e entender que a percepgao de si tem reflexos diretos na observagao
do entorno e na significacao do todo.

Assim, as afeccdes que nos trazem até aqui nos mostram como a construcdo do
conhecimento ¢ complexa, pautada no caos e ndo na organizagdo, repleta de mistérios e de
vida. Sim, € no devir que nos formamos, nas inquietacdes que nos provocam, nos campos dos
saberes, nos didlogos que nos forjam. Logo, o fator existencial ¢ o ponto de partida do
conhecimento e de toda sua construgao (Maturana, 2014).
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Enfim, observando as subjetividades alcancamos possibilidades reais e proximas da
diversidade humana, bem como o encontro de caminhos capazes de transformar o eu e o outro
numa perspectiva singular e plural, na formagao de si e do conhecimento. Contudo, € preciso
haver aproximagao das diferengas, aceitagdo do outro ¢ uma visao mais ampla daquilo que
venha a ser a possibilidade de aprendizado. Nessa logica, temos a complexidade da
convivéncia e das experiéncias que nos cercam (Morin, 2015).

E no que se refere as experiéncias, somos fruto daquilo que nos toca (Bondia, 2021).
Desse modo, precisamos olhar para dentro e buscar compreender com gentileza o que nos
passa e 0 que nos move. A percep¢do que temos de nés mesmos ¢ essencial para a constru¢ao
do conhecimento, ou seja, para o entendimento primordial de que somos resultado do que nos
acontece, das pessoas que cruzam as nossas vidas, daquelas as quais convivemos, dos lugares
que visitamos, dos sabores que provamos, dos livros que lemos, das paisagens que
apreciamos.

Portanto, o devir existencial ¢ aquela oportunidade que todos temos de nos perceber
e alcancar construgdes cognitivas e subjetivas no tempo e no espaco, a qualquer momento. E
complexo, contudo, palpitante e instigante para a educacao na era digital, principalmente no
que tange a formacdo, além das praticas educativas. Assim, seguimos explorando aspectos
sutis que movimentam o conhecer e o viver, em recursividade.
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