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Introducao: A avaliacdo € um componente importante do processo educativo.
No que tange a avaliagado da técnica na natacgao, testes com critérios claros e
definidos s&o importantes para a verificagcdo dos movimentos; porém, nem
sempre os métodos avaliativos estdo validados e se adequam a realidade na
qual se pretende intervir. Desse modo, este estudo objetivou propor uma lista
para avaliacdo qualitativa da técnica do nado costas, sendo validada e testada
em seu conteudo e concordancias intra e interavaliador, para que fosse
aplicavel a grandes grupos de nadadores. Métodos: Quinze estudantes, com
idade entre 18 e 30 anos, foram filmados enquanto realizavam o nado costas
por 50 metros. Cinco professores de natagao avaliaram o instrumento proposto
e a técnica dos sujeitos. O estudo foi dividido em: (i) validagao da lista de
verificagao, (ii) consisténcia intraavaliador e (iii) consisténcia interavaliador. A
validade do instrumento foi avaliada a partir da clareza dos itens, da adequacéao
técnica dos movimentos e da pertinéncia da aplicabilidade pratica. A
concordancia intraavaliador foi verificada a partir do coeficiente Kappa de
Cohen (k), enquanto a concordancia interavaliador foi analisada por meio do
coeficiente Kappa de Fleiss. Para significancia estatistica, foi considerado p <



0,05. Foi utilizado o programa SPSS, versao 24. Resultados: A lista de
verificagdo proposta atingiu os mais altos niveis de classificacdo em relagéo a
validade do conteudo, atendendo aos critérios exigidos na literatura. A
consisténcia intraavaliador atingiu o nivel de classificacdo substancial, com k
variando entre 0,63 e 0,79, enquanto a consisténcia interavaliador foi
considerada moderada (k = 0,53). Ambos os resultados apresentaram p < 0,05.
Conclusdo: Os resultados obtidos indicam que a lista sugerida oferece um
instrumento aplicavel ao cotidiano do professor, capaz de reduzir a
subjetividade das avaliagbes qualitativas, podendo ser aplicada de forma rapida
e sendo util para verificagbes em turmas numerosas.
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