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 RESUMO 

 A doença de fundo emocional também conhecida como (SASA) síndrome da ansiedade de 

separação animal se baseia em diversos fatores que gera uma alteração comportamental 

decorrente de novos hábitos de vida social .Alguns trabalhos com publicação datada na era do 

covid relataram alterações que o confinamento trouxe um impacto significativo na saúde dos 

animais domésticos ,como cães e gatos tenho 51,8% com predominância de ganho de peso, 

alergias 27,7% , diabetes 20,5% e 38,5% dos casos com distúrbios comportamentais , como 

hiperapego 47,3% ; agressividade 27,6%  e 18,4%  desobediência. Na pesquisa feita por 

(SOUZA NETO et al, 2022) os  sinais que demostraram esta síndrome (SASA) destaca a 

vocalização excessiva, destruição de objetos , micção e defecação fora do lugar habitual em 

base de avaliação feita em questionários respondidos pelos proprietários. Estes relatos 

auxiliam na prevenção de futuras pandemias bem como alerta de sinais de depressão na 

ausência do tutor ,fortalecendo a necessidade aos  médicos  veterinários para que abordem 

com mais frequência o assunto enfatizando a necessidade de cuidados e tratamentos.  
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