LIFTING FACIAL COM FIOS DE POLIDIOXANONA (PDO) NA ODONTOLOGIA
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RESUMO

O lifting facial com fios de polidioxanona (PDO) é uma técnica minimamente
invasiva utilizada na Harmonizagdo Orofacial para promover sustentacao
tecidual e bioestimulacéo de colageno. Os fios de PDO, por serem absorviveis e
biocompativeis, estimulam a neocolagénese durante sua degradacgéao,
melhorando a firmeza, elasticidade e o contorno facial. O procedimento oferece
resultados naturais e progressivos, com baixa taxa de complicagdes, geralmente
limitadas a edema, equimoses e dimpling cutaneo. O efeito lifting é temporario,
mas a producao de colageno prolonga os beneficios. Na Odontologia, o uso dos
fios estd regulamentado pela Resolugdo CFO n° 198/2019, que reconhece a
Harmonizagao Orofacial como especialidade e exige capacitacédo técnica para
sua aplicacdo. O sucesso clinico depende da selecdo do paciente, dominio
anatémico e execucao correta da técnica. Assim, o lifting com PDO consolida-se
como alternativa segura, eficaz e moderna na estética facial odontoldgica..
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