XXIV SEMANA DE EXTENSAAO E XXIX JORNADA
CIENTIFICA UNIVERSO GOIANIA - SEMEX HIBRIDA

e “Empreendedorismo com
: w Responsabilidade Socioambiental”
A7 De 28 a 31 de Outubro de 2025

EXTEN.
SA

Gustavo Henrique Lopes vaz
Debora Evelyn Silva Maia
Arthur Henrique Laurias
Lorena Fleury

Outubro Rosa é uma campanha mundial realizada anualmente durante o més de
outubro com o objetivo de conscientizar a populagao sobre a importancia da
prevencao e do diagndstico precoce do cancer de mama. Criada na década de 1990, a
campanha teve inicio nos Estados Unidos e rapidamente se espalhou por diversos
paises, incluindo o Brasil, tornando-se um dos principais movimentos de salde
publica voltados a saude da mulher.O nome “Outubro Rosa” e o lago cor-de-rosa —
simbolo da causa —representam a luta e o apoio as mulheres que enfrentam o cancer
de mama, além de reforcar a importancia do autocuidado e da solidariedade. Durante
0 més, sdo promovidas a¢des educativas, palestras, mutirbes de exames, campanhas
em redes sociais e iluminacgao de prédios publicos e monumentos com a cor rosa,
como forma de chamar a ateng¢do para o tema.O foco principal da campanha é
incentivar o autoexame das mamas, as consultas médicas regulares e a realizagcdo da
mamografia, que é o principal método de deteccgéao precoce da doencga. O diagnédstico
precoce aumenta significativamente as chances de cura e possibilita tratamentos
menos agressivos. Além disso, o Outubro Rosa também aborda aspectos emocionais e
sociais, destacando a importancia do apoio familiar e psicolégico as mulheres
diagnosticadas com a doenca.
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