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O presente trabalho introduz a experiência do Núcleo Maria da Penha (NUMAPE), 

projeto de extensão da Universidade Estadual do Oeste do Paraná (UNIOESTE), em 

Francisco Beltrão, como uma iniciativa de inovação social no âmbito do sistema de 

proteção contra as violações de direitos decorrentes da desigualdade de gênero. Ante 

esse fenômeno tão complexo, o projeto atua desde 2013 no enfrentamento à violência 

doméstica e familiar contra as mulheres, configurando-se como mecanismo de acesso 

à justiça e de humanização do atendimento estatal à essas mulheres. O objetivo é 

evidenciar a atuação multidisciplinar, comprometida com a promoção dos direitos 

humanos e o fortalecimento da rede local. A metodologia adotada é a pesquisa 

descritiva, bibliográfica e documental, a partir dos documentos emitidos pelo próprio 

projeto. O NUMAPE prioriza o acolhimento multiprofissional como espaço de escuta 

sensível, visando evitar a revitimização, e atua a partir de uma abordagem que integra 

o Direito e a Psicologia para oferecer atendimentos individualizados, 

acompanhamentos durante a jornada de cada mulher em situação de violência, e 

ações de engajamento comunitário. A principal porta de entrada dessas mulheres são 

os autos dos Boletins de Ocorrência que denunciam situações de violência doméstica, 

a partir de Termo de Colaboração realizado entre o projeto e o Tribunal de Justiça do 

Estado do Paraná. Também são recebidas demandas espontâneas, advindas de 

outros órgãos da rede de proteção, de instituições diversas e mesmo da procura 

individual. O primeiro contato com cada mulher é chamado de acolhimento, um convite 
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para conhecer o projeto e ser ouvida. É realizado por um(a) bolsista psicóloga(o) e 

um(a) advogada(o), com zelo ao sigilo, a responsabilidade, a escuta humanizada e a 

organização de informações, buscando soluções possíveis à situação individual de 

cada mulher acolhida. A atuação jurídica se dá pela advocacia, em face de questões 

relacionadas à situação de violência doméstica (relacionadas à Direito de Família, 

Direito Civil, Direito Penal, conforme prevê a Lei n. 11.340/06), enquanto a psicológica 

realiza acompanhamentos individuais por meio da psicoterapia breve. Além disso, 

ambas as áreas expandem suas intervenções com ações educativas em escolas e 

outros espaços. Os resultados quantitativos, de maio de 2024 a agosto de 2025, 

demonstram o impacto: foram 136 acolhimentos multidisciplinares, 499 nomeações 

judiciais e 4.995 atendimentos via WhatsApp. O perfil das mulheres acolhidas pelo 

projeto em 2025 revela a vulnerabilidade socioeconômica, com a maioria possuindo 

renda entre um a três salários mínimos (58,6%). A discussão aponta que a atuação 

multiprofissional é estratégica para diminuir a revitimização. Também se destaca a 

articulação constante do projeto com a rede de proteção local. Conclui-se que o 

NUMAPE/FB se consolida como um mecanismo fundamental de acesso à justiça e 

fortalecimento da rede de proteção, demonstrando a relevância da extensão 

universitária na promoção da dignidade humana e no combate às desigualdades de 

gênero. 
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