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RESUMO

O presente trabalho apresenta a experiéncia do projeto Escrevendo Novas Historias:
Alfabetizacdo de Adultos com Cidadania e Dignidade, desenvolvido no ambito do
Programa de Alfabetizagdo de Jovens e Adultos na Multicampia — PPALFA Freire
UNEB, no municipio de Bom Jesus da Lapa — Bahia. O projeto, iniciado em agosto de
2025, envolve 14 mulheres adultas e idosas em processo de alfabetizagdo, mediado por
uma equipe feminina composta por coordenadora, professora alfabetizadora, monitora
bolsista e duas monitoras voluntarias. As aulas acontecem de terca a sexta-feira no
Campus XVII da Universidade do Estado da Bahia, e as segundas-feiras realizam-se
encontros de planejamento e acompanhamento pedagdgico. Fundamentado na pedagogia
freiriana, o projeto articula multiplas linguagens e experiéncias culturais no processo de
alfabetizacdo, promovendo aprendizagens significativas, valorizagdo das trajetorias de
vida e fortalecimento da cidadania.

Introducio

O presente trabalho tem como tema a alfabetizacdo de mulheres adultas e idosas, a partir
da experiéncia desenvolvida no ambito do Programa de Alfabetizagdo de Jovens e
Adultos na Multicampia — PPALFA Freire UNEB, no municipio de Bom Jesus da Lapa
— Babhia. O projeto, intitulado Escrevendo Novas Historias: Alfabetizacao de Adultos com
Cidadania e Dignidade, integra as acdes de extensdo da Universidade do Estado da Bahia
(UNEB) e tem como foco a formagao cidada por meio da leitura e da escrita, ancorada na
pedagogia freiriana e nos principios da educacdo popular.

A pesquisa insere-se no contexto da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), modalidade
que historicamente acolhe sujeitos cujas trajetérias foram interrompidas pela
desigualdade social, pelo trabalho precoce e pelas responsabilidades familiares. No
municipio de Bom Jesus da Lapa, o grupo participante ¢ composto por 14 mulheres, entre
35 e 80 anos, com historias marcadas pelo trabalho doméstico, pela maternidade e pela
exclusdo escolar. A experiéncia educativa com essas mulheres revela a poténcia da
alfabetizacdo como ato de reexisténcia e de reconstrucao de identidades, reafirmando a
educacdo como direito humano fundamental.
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A reallzagao desta pesquisa justifica-se pela relevancia politica, académica e social de
refletir sobre as praticas de alfabetizacao de mulheres no interior baiano, em um contexto
de profundas desigualdades de género, raca e classe. O PPALFA Freire se constitui,
assim, como acao de resisténcia e de democratizacdo do conhecimento, articulando a
universidade a comunidade e fortalecendo o papel da UNEB como institui¢ao publica
comprometida com a transformagao social.
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A pesquisa tem natureza qualitativa e descritiva, fundamentada em Minayo (2014), que
compreende a abordagem qualitativa como voltada a interpretacao dos significados e dos
sentidos atribuidos pelas pessoas as suas experiéncias. O corpus analitico constitui-se a
partir dos relatérios, planejamentos e registros produzidos nos didrios de campo e de aula
da equipe do projeto, concebidos como instrumentos de reflexdo e formagdo docente
(Zabalza, 2007). Para o autor, o didrio ¢ um espaco de analise da pratica, em que o
educador registra, interpreta e reconstroi criticamente sua agao, produzindo conhecimento
sobre o proprio fazer pedagogico.

O estudo apoia-se teoricamente em Paulo Freire (1987, 1996), que fundamenta a
alfabetizacdo como pratica de liberdade; Arroyo (2000; 2012; 2017) buscamos o
reconhecimento das trajetorias de vida como saberes educativos. Ele afirma que os
sujeitos da EJA, denominado de trabalhadores, mulheres, negros, camponeses, trazem
para a escola marcas de vida que precisam ser reconhecidas como saberes ¢ direitos; e
em bell hooks (2017), que inspiram a leitura da educagdo como espago de escuta,
afetividade e resisténcia.

Entre palavras e vidas: a alfabetizacio como pratica de liberdade

A proposta metodologica do PPALFA Freire estd ancorada na pedagogia da autonomia e
na educacao popular (Freire, 1996), compreendendo o processo educativo como pratica
libertadora e dialdgica. Ao partir das vivéncias das educandas, o projeto reconhece a
leitura do mundo como parte essencial da leitura da palavra, pois como anuncia Freire,
(1982, p. 9) “aleitura do mundo precede a leitura da palavra, dai que a posterior leitura
desta ndo possa prescindir da continuidade da leitura daquele. Linguagem e realidade se
prendem dinamicamente.”

O trabalho com multiplas linguagens, oral, escrita, corporal, musical e visual, ampliou a
expressdo das alunas e fortaleceu a autoestima. A atividade “Vivéncias e Saberes: Gente
que Brilha”, inspirada na musica “Gente”, de Caetano Veloso, tornou-se emblematica: ao
substituir os nomes da cang¢do pelos das alunas, a turma experimentou um momento de
pertencimento e reconhecimento. Essa experiéncia revela a importancia da educagao
como pratica de resisténcia, especialmente no contexto das mulheres populares.

Segundo Arroyo (2012), as trajetorias dessas mulheres, marcadas pelo trabalho, pela
maternidade e pela luta cotidiana pela sobrevivéncia, revelam dimensdes historicas e
politicas que ultrapassam o ambito privado e se inscrevem no campo da educacao.
Reconhecer tais experiéncias como parte legitima do saber educativo significa valorizar
modos de vida, de aprender e de resistir que se constroem no entrelagamento entre o
cotidiano, o corpo e o territorio. Arroyo nos lembra que os saberes das mulheres
trabalhadoras e maes nao sao residuos de um passado, mas expressoes vivas de um projeto
de humanizacao e de direito a educagdo. “Essas mulheres, maes ¢ trabalhadoras, trazem
para a escola suas marcas de vida, seus tempos interrompidos, suas lutas de sobrevivéncia
e de dignidade, que precisam ser reconhecidos como saberes e como direitos” (Arroyo,
2012, p. 161).
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Assim, o PPALFA atua ndo apenas no campo do letramento, mas também na formagao
cidada, ao promover reflexdes sobre os direitos sociais, a dignidade humana e a
valorizacao da cultura nordestina.

Entre as praticas mais significativas, destacam-se os jogos matematicos ¢ o bingo de
palavras, que aliam ludicidade e aprendizagem, e as atividades de documentacao pessoal,
nas quais as alunas aprenderam sobre a importancia de certiddes, CPF e RG,
compreendendo a cidadania como construgdo de identidade.

Mulheres que escrevem o mundo: praticas educativas e caminhos de reexisténcia

Os resultados observados ao longo do desenvolvimento do PPALFA Freire evidenciam
avangos significativos ndo apenas no dominio da leitura e da escrita, mas também no
fortalecimento da autoconfianga, na amplia¢do da autonomia e na crescente participagdo
das educandas nos diferentes espacos formativos. As mulheres envolvidas no projeto
demonstram conquistas expressivas: passaram a escrever seus proprios nomes com
seguranga, a realizar leituras de textos curtos e a compreender com maior clareza as
operagdes matematicas basicas que permeiam o cotidiano.

Esses avancos, contudo, ndo se limitam a dimensao técnica do letramento. Eles expressam
um processo de transformacgao subjetiva e social, em que o aprender a ler e a escrever se
entrelaca a reconstrucdo das identidades e ao reconhecimento de si como sujeito historico
e de direitos. Nessa perspectiva, a alfabetizagdo é compreendida como pratica de
liberdade e didlogo com o mundo vivido. Conforme destaca Freire (1996, p. 63), “o
educador que respeita a leitura de mundo do educando, reconhece a historicidade do
saber, o carater histdrico da curiosidade, desta forma, recusando a arrogancia cientificista,
assume a humildade critica, propria da posi¢cdo verdadeiramente cientifica” Assim, ao
respeitar e valorizar os saberes de experiéncia das educandas, o PPALFA Freire reafirma
o principio freiriano de que toda educagdo € um ato politico, ético e amoroso, voltado a
emancipa¢ao dos sujeitos historicamente marginalizados.

Cada gesto de escrita e cada leitura conquistada foram acompanhados de emocdes,
hesitacdes e descobertas, compondo um processo de aprendizagem profundamente
humano. Como lembra Larrosa (2002, p.21), “a experiéncia € o que nos passa, 0 que nos
acontece, o que nos toca” e foi essa experiéncia transformadora que emergiu nas aulas,
quando as educandas se reconheceram como mulheres capazes de pensar, registrar e dizer
o mundo com as proprias palavras.

As reunides semanais de planejamento consolidaram-se como espagos de estudo, escuta
e autoformacdo docente, nos quais as educadoras dialogam, analisam os registros e
reinterpretam suas praticas. Esse movimento de escrever, refletir e compartilhar o vivido
configura o que Zabalza (2007) denomina de “escrita reflexiva da docéncia”, na qual o
diario e o relatdrio se tornam instrumentos de desenvolvimento profissional.

A escrita dos relatérios e dos diarios de campo produziu um actimulo de saberes sobre o
processo de alfabetizacdo popular, reafirmando o papel da universidade publica na
promocao de uma educagdo comprometida com o territorio. Conforme Arroyo (2012), a
universidade cumpre sua fun¢@o social quando se abre as vozes e saberes historicamente
silenciados, reconhecendo-os como legitimos e potentes.

Além dos resultados pedagogicos, o projeto produziu efeitos simbodlicos e afetivos de
grande relevancia: o sentimento de pertencimento a universidade, o reconhecimento das
alunas enquanto aprendentes e a reconstru¢do da autoestima de mulheres que, apds
décadas, voltam a escrever suas proprias historias. O PPALFA Freire concretiza o

IX ENCONTRO INTERNACIONAL DE ALFABETIZAGAO E EDUCAGAO DE
JOVENS E ADULTOS



ALFPF:

Encontro Internacional de
Alfabetizacao e Educacéo

EJA, Patrimonio e Saberes Locais

principio da educa¢do como pratica de liberdade, ao devolver as mulheres a palavra, o
nome e o direito de narrar-se.

CONCLUSAO

A experiéncia desenvolvida pelo PPALFA Freire/Bom Jesus da Lapa evidencia que
alfabetizar mulheres adultas e idosas ¢ um ato politico e profundamente transformador.
A vivéncia no projeto permitiu compreender as concepgoes de alfabetizacao e letramento
que orientam o trabalho, ancoradas na pedagogia freiriana, que concebe a leitura e a
escrita como praticas sociais € emancipadoras.

As praticas pedagdgicas implementadas demonstram a intencionalidade formativa de
uma alfabetizacao contextualizada e dialdgica, mediada pela amorosidade e pela escuta.
O estudo permitiu identificar impactos concretos na vida das participantes: ampliagdo da
autoestima, maior autonomia, fortalecimento das relacdes interpessoais e engajamento
nas atividades comunitarias.

Ao refletir sobre o papel da universidade publica na promog¢do de uma educagdo
emancipatéria e de base freiriana, o PPALFA Freire reafirma a relevancia social da
UNEB como institui¢do formadora comprometida com o desenvolvimento humano e com
a interiorizagdo do ensino superior na Bahia.

Assim, o PPALFA Freire/Bom Jesus da Lapa consolida-se como espaco de praxis
educativa e resisténcia, em que ensinar e aprender se confundem com viver e reexistir.
As 14 mulheres alfabetizandas e a equipe feminina que as acompanha dao materialidade
a pedagogia da esperanca, provando que, quando a educagdo ¢ vivida com amorosidade,

didlogo e compromisso social, ela se converte em uma das formas mais concretas de
liberdade.

Palavras-chave: Alfabetiza¢do; Educagdo Popular; Letramento; Mulheres.
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