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RESUMO 

O projeto “Recicla São João nas Escolas de São João do Piauí” tem como objetivo principal 

provocar, na comunidade acadêmica, uma discussão e mobilização sobre a necessidade da 

destinação correta dos resíduos sólidos e demonstrar a importância da reciclagem e coleta 

seletiva para um ambiente mais sustentável nas escolas públicas e privadas do município. Para 

tanto, foi realizada uma oficina para produção de papel reciclado com os alunos do programa 

Partiu IF do Instituto Federal do Piauí campus São João do Piauí em outubro de 2025. Foi 

possível observar um grande interesse e envolvimento dos alunos, que participaram ativamente 

das etapas de produção de papel reciclado constituindo-se como um importante instrumento de 

conscientização ambiental, promovendo entre os alunos a compreensão sobre a preservação do 

meio ambiente. Conclui-se que a oficina foi importante para engajar os alunos no que tange à 

Educação Ambiental sendo considerada uma ferramenta eficiente para a sensibilização quanto 

à necessidade de práticas sustentáveis, ampliando a compreensão sobre a reciclagem e coleta 

seletiva. 

Palavras-chave: reciclagem; coleta seletiva; meio ambiente. 

 

 

1 INTRODUÇÃO 

O descarte inadequado de papel e outros resíduos representa um dos grandes desafios 

ambientais atuais devido aos impactos que podem provocar no meio ambiente. O 

gerenciamento adequado desses materiais inclui coleta, transporte, destinação e disposição final 
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e, de acordo com a Política Nacional dos Resíduos Sólidos (PNRS), é de responsabilidade do 

município onde esses resíduos são gerados (ABREMA, 2024). No entanto, em muitos 

municípios no país, os resíduos sólidos ainda são destinados à lixões a céu aberto, sem nenhum 

tipo de separação ou tratamento e em São João do Piauí, não é diferente, todos os resíduos 

sólidos são destinados para o lixão devido ainda não dispor de um aterro sanitário e de 

programas de coleta seletiva. Assim, a reciclagem surge como uma alternativa sustentável e 

estratégia fundamental para a redução de resíduos sólidos e capaz de reduzir o impacto 

ambiental além de estimular o uso consciente dos recursos naturais (Cezário et al., 2024).  

A implementação de projetos de reciclagem e coleta seletiva nas escolas é uma 

iniciativa fundamental para promover a importância de trabalhar a educação ambiental no 

ambiente escolar com o intuito de sensibilizar a sociedade, iniciando pelas crianças (Gnoatto; 

Carniatto, 2022) em alinhamento com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) 

estabelecidos em 2015 pela Organização das Nações Unidas (ONU). Os ODS embora visem 

combater a pobreza extrema, integram e equilibram três dimensões essenciais do 

desenvolvimento sustentável: econômica, social e ambiental, fornecendo um roteiro valioso 

para a articulação da formulação de políticas globais (Gil, 2018). As ações de reciclagem e 

coleta seletiva estão diretamente conectadas a metas como a ODS 4 (Educação de Qualidade), 

ODS 11 (Cidades e Comunidades Sustentáveis), ODS 12 (Consumo e Produção Responsáveis) 

e ODS 13 (Ação Contra a Mudança Global do Clima) (Organização das Nações Unidas no 

Brasil, 2025).  

A Educação Ambiental (EA) deve ser inserida no ambiente escolar de forma que todos 

se mobilizem de forma efetiva frente aos problemas ambientais da atualidade (De Souza, 2022) 

bem como contribuir de maneira eficaz para a conquista e construção de uma sociedade mais 

sustentável (Junior; De Souza; Baldassini, 2024). A EA possibilita aos alunos compreender as 

relações entre as atividades humanas e seus impactos nos ecossistemas, promovendo uma visão 

crítica sobre temas como a preservação dos recursos naturais, as mudanças climáticas, a 

poluição e a gestão de resíduos, além de estimular a sensibilização diante das questões 

ambientais (Giassi et al., 2016). Além disso, não pode ser limitar somente a datas 

comemorativas, mas inclusive, promover o desenvolvimento de ações, atividades e projetos 

com a participação dos discentes (Marques; Rios; Alves, 2022). Assim, o objetivo deste 

trabalho é relatar a realização de uma oficina de papel reciclado com os alunos do programa 

Partiu IF do Instituto Federal do Piauí campus São João do Piauí de modo a proporcionar aos 
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alunos o aprendizado do processo de reciclagem do papel, incentivando atitudes sustentáveis e 

a valorização da reutilização de materiais no cotidiano escolar.  

 

2 METODOLOGIA  

 

Período e descrição da área de estudo 

A oficina foi realizada em outubro de 2025 com estudantes do programa Partiu IF no 

Instituto Federal do Piauí campus São João do Piauí em São João do Piauí - PI.  

 

Oficina de papel reciclado 

A oficina de papel reciclado teve duração de 2 horas e inicialmente, foi realizada uma 

introdução sobre a importância da reciclagem e contribuição para o meio ambiente.  

Os materiais utilizados foram: papéis usados, bacia, moldura com tela fina, rolo de 

madeira, pano absorvente e água.  

O processo de produção de papel foi explicado para os participantes e após, foi realizada 

a atividade prática: (1) rasgar os papéis em pequenos pedaços, sendo triturado manualmente até 

obter uma polpa homogênea, (2) colocar o papel triturado na bacia com água, mergulhar a 

moldura na mistura, espalhando sobre a tela e escorrer o excesso de água, (3) transferir a folha 

formada para um pano absorvente, pressionar com o rolo de madeira para retirar o excesso de 

água e; (4) deixar o papel secar ao ar livre ou em um ambiente ventilado por 24 horas (Santos 

et al., 2017). 

 

3 RESULTADOS E DISCUSSÃO 

A realização da oficina de papel reciclado do projeto “Recicla São João nas Escolas de 

São João do Piauí” apresentou resultados positivos e demonstrou a importância de práticas 

educativas voltadas ao desenvolvimento sustentável.  

Na oficina, foi possível observar um grande interesse e envolvimento dos alunos, que 

participaram ativamente das etapas de produção do papel. Durante a atividade, foi possível 

observar o desenvolvimento de habilidades práticas, como o trabalho em equipe, a coordenação 

motora e a responsabilidade ambiental (Figura 1 e 2). 
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Figura 1. Produção do papel reciclado com os alunos do Partiu IF do Instituto Federal do Piauí 

campus São João do Piauí.  

  
  

Figura 2. Secagem do papel reciclado produzido pelos alunos do Partiu IF do Instituto Federal 

do Piauí campus São João do Piauí.   

 

A oficina de reciclagem de papel constitui um importante instrumento de 

conscientização ambiental, promovendo entre os alunos a compreensão sobre a preservação do 

meio ambiente e atuando na formação e capacitação para a prática da reciclagem (Teixeira; De 

Souza, 2017). Também é considerada uma ferramenta eficiente para o aumento do 

conhecimento sobre Educação Ambiental e a necessidade da preservação ambiental 
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contribuindo para o processo de ensino-aprendizagem dos alunos (Monteiro et al., 2024). Além 

de promover a sensibilização ambiental dos participantes (Viana et al., 2024)  

De modo geral, os resultados demonstraram que a implementação de ações educativas 

voltadas à reciclagem contribuiu de forma efetiva para o desenvolvimento de atitudes 

sustentáveis e para a consolidação de uma cultura ambiental com os alunos participantes. As 

atividades também evidenciaram a importância da educação ambiental continuada, capaz de 

transformar comportamentos e fortalecer valores voltados à preservação do meio ambiente. 
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4 CONSIDERAÇÕES FINAIS  

Conclui-se que a oficina de papel reciclado foi importante para engajar os alunos no que 

tange à Educação Ambiental sendo considerada uma ferramenta eficiente para a sensibilização 

quanto à necessidade de práticas sustentáveis, ampliando a compreensão sobre a reciclagem e 

coleta seletiva.  
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