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O uso de antibióticos representa um dos pilares da medicina moderna, sendo essencial para o 

controle e a cura de diversas infecções bacterianas. Entretanto, o uso inadequado e 

indiscriminado desses fármacos tem contribuído para o agravamento de um problema de grande 

relevância em saúde pública: a resistência antimicrobiana. Esse fenômeno, decorrente da 

seleção de microrganismos resistentes, compromete a eficácia terapêutica, aumenta os custos 

de tratamento e reduz as opções farmacológicas disponíveis. Diante desse cenário, torna-se 

fundamental promover a educação em saúde voltada ao uso racional de antibióticos, 

estimulando a reflexão crítica e o comportamento responsável da população. O presente projeto 

tem como objetivo avaliar o nível de conhecimento da comunidade do IFRJ – Campus Rio de 

Janeiro acerca do uso racional de antibióticos, por meio da aplicação de questionários 

diagnósticos e da produção de conteúdos informativos em redes sociais. Os dados obtidos 

servirão como uma amostragem do modo como a população do Rio de Janeiro tem utilizado 

esses medicamentos, permitindo uma análise mais ampla sobre a conscientização regional 

quanto ao tema. Espera-se que essa iniciativa contribua para a sensibilização da comunidade 

acadêmica e para a formação de cidadãos mais informados e comprometidos com o uso seguro 

e responsável desses fármacos, fortalecendo as ações de prevenção à resistência bacteriana e à 

promoção da saúde coletiva. 
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