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RESUMO

O Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) na gestacao representa um desafio
de saude publica que envolve tanto avancgos cientificos quanto barreiras sociais.
A transmissdo vertical, que pode ocorrer durante a gravidez, no parto ou
amamentacgao, pode ser reduzida a menos de 1% quando ha diagndstico precoce
e uso adequado de antirretrovirais. O objetivo deste estudo & analisar o impacto
do HIV na gestacao, assim como os desafios relacionados ao estigma social que
dificultam a adesao ao a prevencado da transmissao vertical para a crianga e
subsequente ao tratamento. A metodologia utilizada foi a revisdo bibliografica em
artigos cientificos encontrados nas bases de dados do CAISM/UNICAMP, no
GOV, relatorios da Organizagdo Mundial da Saude (OMS) e dados do Ministério
da Saude publicados entre 2019 e 2024. Os resultados indicam que o Brasil
dispde de protocolos gratuitos e eficazes de profilaxia da transmissao vertical e
de tratamento antirretroviral, contudo, persistem casos decorrentes de
desigualdades no acesso, diagnéstico tardio e estigma associado a infecgéo.
Conclui-se que o enfrentamento do HIV na gestagcdo demanda n&o apenas
avancos cientificos, mas também politicas publicas integradas, a¢des educativas
e intervengdes sociais voltadas a reducéo do preconceito e a garantia da adesao
ao cuidado continuo, assegurando o direito a maternidade segura e a eliminagéo
da transmissao vertical do HIV.
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