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A privagdo da noite escura nao sO limita a observagdo do céu, mas também gera impactos
negativos para a saide humana, os ecossistemas e a pratica da astronomia profissional. Nesse
cenario, o controle da iluminacao artificial excessiva, desnecessaria e mal planejada torna-se
essencial. Além disso, o monitoramento da polui¢do luminosa ¢ fundamental para proteger
areas vulneraveis, especialmente as unidades de conservagdo. A pesquisa em andamento visa
analisar e monitorar a polui¢ao luminosa no Parque Estadual da Serra do Brigadeiro, uma regiao
de grande interesse para o astroturismo devido ao seu céu escuro e preservado. Trés métodos
acessiveis e complementares estdo sendo empregados. O primeiro ¢ a andlise de dados de
radiancia, extraidos do sensor Visible Infrared Imaging Radiometer Suite (VIIRS), a bordo do
satélite Suomi National Polar-orbiting Partnership (NPP). Esse método permite quantificar o
aumento da iluminacao artificial e identificar as areas mais afetadas, orientando a escolha de
locais para medi¢cdes em campo. Em paralelo, sdo realizadas medigdes diretas da qualidade do
céu noturno, utilizando um fotdmetro portatil (Sky Quality Meter) e estimativas visuais do
brilho estelar (Naked Eye Limiting Magnitude). Essas medi¢des ao longo do tempo possibilitam
a detecg¢do de variagdes no brilho do céu, fornecendo subsidios para acdes de mitigagdo. A
combinac¢do dessas abordagens oferece uma estratégia promissora para enfrentar a poluigdo
luminosa. Resultados preliminares indicam uma poluicao luminosa ainda baixa, mas em
crescimento, na unidade de conservagdo. Espera-se que as andlises futuras contribuam para o
planejamento de intervengdes voltadas a preservacdo ambiental, da qualidade do céu noturno e
para o desenvolvimento de metodologias na caracteriza¢ao da poluicdo luminosa.
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