JOGO DIGITAL PARA ENSINO DE SUPORTE BASICO DE VIDA
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O Suporte Basico de Vida (SBV) ¢ um protocolo crucial para o atendimento extra-hospitalar de
vitimas de Parada Cardiorrespiratéria (PCR), estabelecendo o reconhecimento e a realizagdo de
manobras de Ressuscitagdo Cardiopulmonar (RCP) e o uso do Desfibrilador Externo Automatico
(DEA) para manter a vitima viva até o socorro especializado. Observando o potencial crescente
de tecnologias digitais na educa¢do para despertar interesse e desenvolver habilidades, este
trabalho tem como objetivo desenvolver um jogo digital institucional para propagar o
conhecimento sobre SBV e proporcionar treinamento digital para a tomada de decisdes em casos
de PCR. A metodologia de desenvolvimento foi dividida em trés etapas: imersao tedrica sobre o
SBYV para embasamento cientifico; andlise criteriosa da arquitetura de codigo pré-existente; e uma
refatoracdo estratégica da arquitetura focada em modularidade e manutengdo. O jogo esta sendo
desenvolvido no motor grafico Unity 3D, utilizando simula¢des realistas, principios de design
instrucional e uma abordagem de pesquisa descritiva, criando um ambiente virtual interativo onde
as agoes do jogador sdo avaliadas quanto a precisao da manobra. Atualmente, na fase final de
desenvolvimento, o projeto dispde de cenas narradas para possibilitar uma maior imersdo e
absorc¢ao do contetido e passa por implementa¢des de melhorias de usabilidade e refatoragdes da
arquitetura de software. A expectativa ¢ que a abordagem ludica desperte curiosidade e aumente o
conhecimento sobre o acionamento da cadeia de emergéncia através de um ambiente digital
seguro, onde a repeti¢dao dos procedimentos virtuais gere maior entendimento e familiaridade com
situagdes reais. Espera-se que o jogo contribua para a formagdo de profissionais de saude mais
capacitados e para a conscientizacdo do publico geral. O produto digital em desenvolvimento
apresenta funcionalidades escalaveis e apds sua finalizagdo sera submetido a testes de validagao
com profissionais de saude e leigos para avaliar sua acuracia teérica e eficacia como ferramenta
educacional e instrucional.

PALAVRAS-CHAVE: Jogo educacional; Emergéncia; Suporte Basico de Vida
AREA DE CONHECIMENTO: Ciéncias da Saude

FINANCIAMENTO: CNPq

e O @enPg @earers GO

de D

FEDERAL e i i Clentifico e Tecnolégico Fundacéo Carlos Chagas Filho de Amparo C A P E S

. . a Pesquisa do Estado do Rio de Janeiro
Rio de Janeiro =



mailto:ana.azevedo@ifrj.edu.br

