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Resumo: Nos ultimos anos, tem sido observado um crescente interesse pelo uso de produtos
naturais na odontologia, especialmente aqueles baseados em 0Oleos essenciais com propriedades
antimicrobianas e antioxidantes. Entre esses compostos, destaca-se o 6leo essencial de Ocimum
gratissimum (OG), rico em eugenol, um composto reconhecido por suas acdes antisséptica, anti-
inflamatoria e analgésica, amplamente aplicavel em formulagdes bucais. O presente estudo teve
como objetivo desenvolver e caracterizar uma nanoemulsdo contendo 6leo essencial de OG para
aplicacdo odontologica, obtida pelo método de emulsificacdo espontdnea. Foram utilizados o
surfactante ndo i6nico Tween 80® e agua destilada como fase aquosa, compondo um sistema do
tipo Oleo-em-agua. A caracterizacdo fisico-quimica da nanoemulsdo incluiu andlises de
viscosidade, pH e turbidez. A viscosidade apresentou comportamento predominantemente
newtoniano ¢ manteve-se estavel ao longo de 30 dias, indicando homogeneidade e auséncia de

floculagdo ou separagdo de fases. O pH permaneceu constante entre 6,0 e 6,5, faixa considerada



ideal para aplicagdes bucais, garantindo compatibilidade com os tecidos orais e auséncia de
irritagdes. A turbidez revelou altos indices de transparéncia, superiores a 95%, o que evidencia a
formagdo de goticulas nanométricas e a estabilidade coloidal do sistema. Esses parametros fisico-
quimicos confirmam a eficiéncia do método de emulsificagao espontanea e a adequada interacao
entre o Oleo essencial e o surfactante. A estabilidade das propriedades avaliadas demonstra o
potencial da nanoemulsdo para uso prolongado em formulag¢des de higiene bucal. Os resultados
obtidos demonstram que a nanoemulsao de OG apresenta perfil fisico-quimico favoravel, sendo
uma alternativa natural, estdvel e sustentdvel aos enxaguatorios bucais convencionais a base de
compostos sintéticos como a clorexidina, reforcando o potencial da nanotecnologia verde na

odontologia contemporanea.
Palavras-chave: Nanoemulsao; Oleo Essencial; Dentistica; Ocimum gratissimum

Agradecimentos: Aos amigos do Laboratério de Polimeros (LABPOL), que sempre estdo ao
meu lado, oferecendo apoio e incentivo, Cetene (UFPE), Laboratoério de reologia (UFPA).



