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Resumo

A pesquisa busca demonstrar como a fome, enquanto projeto politico e fendmeno
estrutural, atua como um mecanismo duplo de negagdo de direitos ao comprometer
simultaneamente o acesso a alimentacdo adequada e o direito a uma educagdo de qualidade. O
estudo centra-se na andlise da implementacdo do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar
(PNAE) entre 2013 e 2022, tomando como referéncia principal a avaliagdo sistematizada por
Silva (2024). A premissa fundamental ¢ que o ambiente escolar se transforma no palco
privilegiado onde o drama da fome se desenrola, minando a capacidade cognitiva, a atencao e
o potencial de aprendizagem dos estudantes. Dessa forma, a seguranca alimentar e nutricional
¢ redefinida como um pré-requisito biopsicossocial indispensavel para a efetividade do
processo educativo. A investigacdo, de natureza qualitativa e baseada em analise documental,
parte do entendimento da inseguranca alimentar como um fendmeno complexo e multifacetado,
alimentado pela interseccdo da pobreza, de um ambiente alimentar hostil que favorece os
ultraprocessados, de um modelo agricola concentrador e de opgdes politicas que, por a¢do ou
omissdo, falham em garantir o direito humano a alimentacdo. A analise interseccional revela
que a fome ndo ¢ democratica, atingindo com for¢a desproporcional as popula¢des negras,
pobres, periféricas e os lares chefiados por mulheres, evidenciando como as estruturas de raca,
classe e género produzem e reproduzem vulnerabilidades. A escola, reflexo microcosmico da
sociedade, reproduz estas assimetrias, sendo que a dependéncia da merenda escolar ¢ maior
justamente entre os estudantes mais vulneraveis. Os resultados da analise da implementacao do
PNAE revelam um cenério de avancos significativos, porém contraditorios. Por um lado, houve
a consolidacdo da gestdao, com a oferta de alimentagdo durante os 200 dias letivos atingindo
97,7% das entidades executoras, a quase universalizacdo da elaboracdo de cardapios por
nutricionistas (98%) e melhorias substanciais na infraestrutura basica, como a presenca de
cozinhas, que saltou de 76% para 98% das escolas. Por outro lado, obstaculos persistentes
limitam o potencial transformador do programa. A auséncia de refeitorios em 47% das escolas,
a baixa adesdo dos alunos (apenas 43% consomem a merenda regularmente), a nao
universalizacdo dos testes de aceitabilidade (aplicados por 68% dos municipios) e as
fragilidades no controle social efetivo, com visitas in loco dos Conselhos de Alimentagao
Escolar sendo raras, representam gargalos criticos.” Estes dados demonstram que a simples
disponibilidade do alimento ¢ insuficiente. A conclusdo aponta que a efetividade do PNAE
depende da superacao de barreiras que vao além da distribui¢do de refei¢des, exigindo que o
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alimento seja consumido, adequado, prazeroso e integrado a um projeto educativo mais amplo.
O estudo defende que o combate a fome no ambiente escolar exige vontade politica constante,
financiamento adequado ¢ um reconhecimento inabalavel de que a erradicagdo da fome ¢
fundamento indispensavel para uma educacdo verdadeiramente emancipatéria. O pais que
permite que a fome adentre as salas de aula ¢, aquele, que ao negar o pao, esta negando a
educacdo e sabotando o seu préprio futuro.
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