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Resumo

As alteracdes no esmalte dental, como fluorose dentaria e hipoplasia do esmalte,
sdo condi¢cbes que comprometem a estética e a estrutura superficial dos dentes. A
ingestdo excessiva de fluor durante o desenvolvimento dentario pode gerar
manchas e caracterizar a fluorose dentaria. A hipoplasia do esmalte € um defeito
quantitativo, caracterizado por uma formagao incompleta do esmalte, podendo
causar depressodes e irregularidades. Esse trabalho teve como objetivo analisar o
uso clinico do infiltrante resinoso Icon ® no tratamento da fluorose dentéaria e da
hipoplasia do esmalte. Foi realizada uma revisao de literatura nas bases de dados:
Scielo, PubMed, e Google Scholar, no periodo de 2018 a 2025. As palavras chave
utilizadas para selegdo dos artigos foram: estética dentaria, esmalte dentario,
tratamento minimamente invasivo, infiltrante resinoso. Os estudos revisados
demonstraram que o Icon ® atua exclusivamente no esmalte, infiltrando-se em suas
microporosidades e igualando o indice de refracdo da luz. Em casos de fluorose
leve a moderada, o tratamento proporciona uniformizacdao da cor e brilho do
esmalte, com melhora estética imediata e durabilidade média de trés a sete anos.
Na hipoplasia do esmalte, o Icon ® auxilia na redugao do contraste e no selamento
superficial, melhorando o aspecto visual das irregularidades. O procedimento é
indolor, sem anestesia e sem desgaste dental, apresentando alta taxa de satisfagao
estética. Conclui-se que o infiltrante resinoso Icon ® representa uma alternativa
moderna, segura e eficaz para o tratamento estético das alteragdées do esmalte.

Palavras chaves: estética dentaria, esmalte dentario, tratamento minimamente
invasivo, infiltrante resinoso
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