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RESUMO

As bactérias acido laticas (BAL) possuem expressivo potencial biotecnolégico e
farmacéutico, devido a sua capacidade de fermentar carboidratos e produzir acido latico,
composto essencial em diversos processos industriais. O presente trabalho tem como
objetivo compreender a importancia das BAL na fermentagdo latica e nas suas
aplicagdes na industria farmacéutica, ressaltando o papel do farmacéutico na pesquisa,
desenvolvimento e controle de qualidade desses bioprodutos. Trata-se de uma revisao
bibliografica desenvolvida nas bases SciELO e Google Académico, considerando
publicagdes entre 2015 e 2025. Os estudos indicam que microrganismos como
Lactobacillus e Bifidobacterium sdao amplamente utilizados na producao de probidticos,
cosméticos e medicamentos topicos, contribuindo para o equilibrio da microbiota
intestinal e para a promog¢ao da saude. O farmacéutico, nesse contexto, atua desde a
selecdo das cepas até o desenvolvimento de formulagbes, garantindo a viabilidade
celular, a estabilidade e a seguranga microbiolégica dos produtos. Conclui-se que o
conhecimento sobre as BAL é fundamental na formagao farmacéutica, pois amplia a
compreensao sobre biotecnologia aplicada, boas praticas de fabricacdo e inovagao
terapéutica, fortalecendo a atuacao do profissional na industria e na pesquisa cientifica.
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