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RESUMO

O upcycling constitui uma pratica sustentavel que transforma materiais e
produtos descartados em novos artefatos com valor estético, funcional ou
simbdlico ampliado, distinguindo-se da reciclagem industrial por dispensar
processos de reprocessamento energético intensivos. No campo da moda, essa
técnica surge como alternativa criativa e ecoldgica, contribuindo para a redugéo
do desperdicio téxtil, a mitigagdo de impactos ambientais e a conscientizagéo
sobre consumo responsavel. Este trabalho teve como objetivo aplicar o conceito
de upcycling em atividade de curricularizagdo da extensdo com a comunidade,
estimulando habilidades manuais e a valorizagdo do reaproveitamento téxtil. A
metodologia consistiu na coleta de saias e blusas em desuso e na sua
reconversao em bolsinhas multiuso, confeccionadas de forma colaborativa por
discentes e participantes externos, com orientagdo dos integrantes mais
experientes em costura. Como resultados, observou-se alto engajamento,
aprendizado pratico acessivel e a efetiva transformacdo de residuos em
artefatos uteis, ainda que tenham surgido dificuldades pontuais na etapa de
costura, superadas por apoio entre pares. Conclui-se que a experiéncia reforga o
potencial da moda como instrumento de transformag&o social, integrando
criatividade, sustentabilidade e inclusdo, e evidencia que pequenas acgdes
podem ampliar a vida util dos materiais e fortalecer a cultura de circularidade.
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