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RESUMO

A desinfecg¢ao do sistema de canais radiculares € um dos principais desafios da
endodontia, sendo essencial para o sucesso do tratamento. A eliminacao de
microrganismos depende nao apenas da instrumentagcdo mecanica, mas
também da ag&o quimica dos irrigantes utilizados durante o preparo dos canais.
Objetivo: Avaliar, por meio de revisao de literatura, a eficiéncia dos principais
irrigantes endoddnticos na desinfecgdo do sistema de canais radiculares.
Metodologia: Realizou-se uma busca bibliografica em bases de dados como
PubMed, Scielo e Google Scholar, com artigos publicados entre 2010 e 2024,
utilizando os descritores 'irrigantes endoddnticos', 'hipoclorito de sodio’, 'EDTA' e
'desinfecgéo’. Resultados: O hipoclorito de sddio, em concentragdes entre 2,5%
e 5,25%, mostrou-se o irrigante mais eficaz na eliminagao bacteriana e
dissolugéo de tecidos orgéanicos. O EDTA apresentou melhor desempenho na
remogao da smear layer, potencializando a agao do hipoclorito. Solugdes
alternativas, como clorexidina e irrigantes naturais, tém sido estudadas, mas
ainda apresentam limitacdes quanto a penetracao e estabilidade. Consideracdes
finais: A associagao de diferentes irrigantes, aliada a ativacao ultrassénica ou
mecanica, oferece melhores resultados na desinfeccéo dos canais radiculares. A
escolha do irrigante deve considerar a biocompatibilidade, eficacia
antimicrobiana e segurancga clinica do paciente.
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