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RESUMO 

O projeto de extensão Psicologia de Rua foi desenvolvido pela turma N373 do 
curso de Psicologia da Universidade Salgado de Oliveira, com o objetivo de 
aproximar a Psicologia da comunidade por meio da disseminação de 
informações sobre o Sistema Único de Saúde (SUS) e os princípios da 
Psicologia Comunitária. A ação consistiu na criação de uma cartilha digital 
interativa, elaborada com linguagem acessível e conteúdo educativo sobre o 
funcionamento do SUS, seus princípios norteadores, os serviços de saúde 
mental disponíveis em Goiânia e o papel da Psicologia no cuidado coletivo. A 
metodologia adotada envolveu pesquisa em fontes oficiais, seleção e curadoria 
do conteúdo, elaboração textual, design gráfico, revisão e divulgação digital por 
meio de link e QR Code, possibilitando a ampla circulação do material em redes 
sociais, escolas, unidades de saúde e espaços comunitários. Além disso, foi 
disponibilizado um formulário on-line para coleta de relatos sobre as 
experiências e percepções da população em relação ao SUS e à saúde mental, 
visando compreender a percepção de qualidade e os desafios enfrentados pelos 
usuários. Espera-se que a iniciativa contribua para ampliar o acesso à 
informação, fortalecer o vínculo entre universidade e comunidade e reduzir 
estigmas associados à saúde mental, promovendo maior consciência social e 
cidadania. O projeto reafirma a relevância da Psicologia Comunitária como 
prática de transformação social e destaca o papel da universidade como agente 
de promoção da saúde, da inclusão e da valorização do SUS como política 
pública essencial à garantia do direito à vida e ao bem-estar coletivo. 
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